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Hinweis zum Erscheinungsbild

Der KPRd hat seit 2006 ein neues Erscheinungsbild.

Aus diesem Grund wurden die Deckseiten der Dokumentationen
aus den Jahren vor 2006 flir die PDF-Versionen nachtraglich
angepasst, und entsprechen nicht den Originalen.

Der nachfolgende Inhalt wurde unverdndert angefligt.
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GruBwort: Oberbiirgermeister Peter Benz

des Darmstadter Kommunalen Préventionsrates
begriBen. Die einmal im Jahr éffentlich
veranstaltete Konferenz sucht sich jeweils ein
Thema, das fur Fachleute und fur die Gesellschaft
gleichermafBen von aktueller Bedeutung ist. Ein
wichtiger Aspekt ist auch die Beteiligung der
Presse und so begriBe ich die Pressevertreter
besonders.

Ich darf Sie herzlich zur 10. Praventionskonferenz r "

Mit den vorausgegangenen Tagungsthemen, wie etwa

1997 ,Drogenpolitik zwischen Abstinenz und Akzeptanz*“

1998 ,Zwischen Wegschauen und WegschlieBen. Zum Umgang mit Kinder-
und Jugendkriminalitét im Spiegel der Gesellschaft”

1999 ,Pravention und Sport- zwischen Stillstand und Bewegung“

2000 ,,Gewalt und Zivilcourage- zwischen wegschauen und draufhauen®

2001 ,Gewaltfrei erziehen — Kinder sind unschlagbar®,

haben wir Tendenzen und Schwerpunkte aufgegriffen, aufgearbeitet und mit der
Offentlichkeit diskutiert.

Das Prinzip Offentlichkeit ist von eminenter Wichtigkeit. Der Kommunale
Préventionsrat ist der Seismograph fir unterstrémig sich bewegende Tendenzen in
einer offenen Gesellschaft. Es gilt wachsam zu sein, wo sich neue Schwerpunkte
bilden, wo Probleme entstehen und wie man ihnen hoffentlich friihzeitig genug
begegnen kann. Eine Gesellschaft, die so schnell lebt und so schnell tber ihre
lokalen Befindlichkeiten hinaus reagieren und agieren muss, erzeugt nun mal
Schwierigkeiten und neue Fragestellungen. Stichwort Umgang mit demografischen
Veranderungen, Arbeitsplatzsorgen und Reformauswirkungen.

Bei der Griindung der inzwischen unverzichtbar gewordenen Einrichtung des KPRD
im Jahr 1992 wurde mit Bedacht der Name gewéhlt: Kommunaler Préaventionsrat,
nicht etwa Kriminaler Praventionsrat. Es geht namlich um mehr als vorausschauende
Bek&mpfung von Kriminalitat. Es geht um die Firrsorge eines gesellschaftlichen
Wohlbefindens der Birgerinnen und Birger in dieser Stadt.

Dahinter steht auch der Wunsch, dass die Menschen unserer Stadtgesellschaft ein
kreatives, verantwortliches Handeln mit einbringen, anstatt nur ein konsumierendes
Verhalten zu pflegen, so ungeféhr: ,Ich habe einen Anspruch auf, ich verlange, ich
habe ein Recht.....“ Es ware schén, wenn mit der Zeit in einer Stadt das Bewusstsein
wachsen wiirde: ,Ich habe auch Pflichten, ich habe auch etwas zu geben, ich kann
auch einen Teil dazu beitragen, dass man sich sicherer bewegen kann, dass man
freundlicher wird und so weiter...”

Bei der Diskussion um die Verlegung des Cafe Scentral wurde deutlich, dass viele
Menschen Eigeninitiative ergriffen und fur ihre Rechte und ihre Wiinsche sehr aktiv
eingetreten sind. Es war aber auch zu sehen, wie schnell eine Randgruppe noch



mehr an den Rand gedrangt werden sollte. Diese Menschen sind aber nicht
Kriminelle, sondern Kranke und wir miissen alles dafir tun, sie wieder als gesunde
Menschen in unsere Gesellschaft zu integrieren.

Hierzu leistet der Kommunale Préventionsrat beispielhafte und vorbildliche Arbeit.
Er macht vor, was im Ubrigen auch ein Akt der Nachstenliebe sein kénnte.

Sie sehen als direkten Spiegel, als direkte Antwort auf die Ereignisse dieses
Frihjahres das Thema der heutigen &ffentlichen Praventionskonferenz. Sie sehen
am Konferenzprogramm, wie sehr sich — Ubrigens bereits seit seiner Griindung vor
zwolf Jahren — der KPRD mit dieser Problematik beschéaftigt.

Die Sucht— und Drogenpolitik auf Bundesebene wird auf der heutigen Konferenz
ebenso angesprochen und reflektiert, wie die Arbeit der Sucht— und Drogenhilfe
Hessen, also auf Landesebene.

Auf kommunaler Ebene wird der neue Koordinator der Sucht- und Drogenhilfe und
seit Jahren Sprecher des KPRD, Volker Weyel, als ausgewiesener Fachmann auf
dem Gebiet der Sucht— und Drogenpolitik berichten, wie der Stand heute in unserer
Stadt ist.

Auf dem Podium werden hoffentlich Personen aus den verschiedenen Ebenen
kritisch und offen miteinander diskutieren.

Die Thematik, meine Damen und Herren, wird leider immer vielféltiger. Wenn wir das
Wort Sucht mit aufgenommen haben, dann signalisieren wir deutlich, dass die Sucht
im Vordergrund steht, also eine erzeugte Abhéngigkeit. Es gibt auch andere Drogen,
als die, vor denen wir uns so schnell abwenden. Es gibt die Sucht in der Familie, bei
unseren Kindern, in den Schulen, im Beruf. Es gibt sie viel mehr als wir uns
vorstellen. Denn dieses Thema beeilt man sich schnell, unter den Teppich zu kehren.

An dieser Stelle darf einmal gefragt werden, wo treibt die Werbung unsere jungen
Menschen hin, die schon, kaum, dass sie das Wort Verantwortung erfasst haben,
bereits zigarettenabhangig sind, weil ihnen vorgegaukelt wird, das wére schick und
unheimlich erwachsen? Wo treibt die Werbung uns hin, wenn sie uns verlockend
darstellt, wie unabdingbar der Alkohol zu unseren Konsumqualitdten gehort? Hier
sind wir alle ganz privat und einfach persénlich gefordert.

Vor diesem Hintergrund wiinsche ich unserer diesjahrigen Praventionskonferenz
einen erfolgreichen Verlauf sowie zahlreiche Fachgesprache, Ideen und Anregungen
um unserer bislang so erfolgreiche Sucht- und Drogenpolitik in Darmstadt durch lhre
Mithilfe fortflhren und weiterentwickeln zu kénnen.

Peter Benz
Oberbirgermeister



GruBwort: Polizeivizeprasident Roland Desch

B

Sehr geehrte Damen und Herren Stadtverordnete,
sehr geehrter Herr Oberblrgermeister,

sehr geehrte Frau Dr. Mohr,

meine Damen und Herren,

liebe Kolleginnen und Kollegen!

In Vertretung des heute kurzfristig verhinderten
Polizeiprasidenten Gosbert Délger und in seiner
Funktion als Auftraggeber des Kommunalen
Préaventionsrates der Wissenschaftsstadt Darmstadt habe ich heute die Ehre, Sie alle
recht herzlich zur Praventionskonferenz 2004 begriiBen zu kénnen. Wie Sie vielleicht
der Presse entnommen haben, bin ich in der vergangenen Woche in das Amt des
Vizeprésidenten des Polizeiprasidiums Stdhessen eingefiihrt worden. Mit der heutigen
BegriiBung habe ich damit die Chance, mich bei Ihnen — wieder — bekannt zu machen
und zu verdeutlichen, dass fiir das Polizeiprasidium Siidhessen Pravention und die
Mitarbeit bei kommunaler Pravention in doppelter Hinsicht Chefsache sind!

Wie schon in vielen Jahren zuvor die Polizeiprasidenten Bernet und Kilb treffe ich hier
auf einen gut aufgestellten Kommunalen Praventionsrat, der in den lUber zehn Jahren
seines Bestehens schon Beachtliches geleistet hat und dafur auch schon zu Recht
ausgezeichnet wurde.

Das diesjahrige Thema ,Sucht- und Drogenpolitik, zwischen Innovation und
Standards” ist meinen Mitarbeitern und mir besonders wichtig. Die Drogenpolitik in
unserer Stadt hat nicht nur fir die betroffenen Suchtkranken oder die Blirgerinnen und
Birger unmittelbare Auswirkungen; sie ist auch fir die Arbeit der Polizei ein zentrales
und tagtaglich wahrnehmbares Thema. Das Sicherheitsgefihl der Menschen, das Maf3
an Beschaffungskriminalitat und die angemessene Préventions- und Repressions-
arbeit der Polizei stehen damit in unmittelbarem Zusammenhang.

Die Polizei ist im Kommunalen Praventionsrat Darmstadt als Initiator und Auftrag-
geber, mit Mitgliedern im Management sowie durch Mitarbeiter in Projekten und
Arbeitsgruppen vertreten. Wir verstehen uns als Partner bei der Bewaltigung von
unterschiedlichen Sicherheitsproblemen.

Das kommt auch zum Ausdruck durch die vor kurzem erfolgte Griindung der ,AG
Sicherheit* im KPRD, die zusammen mit unterschiedlichen Interessengruppen helfen
soll, die Lebensqualitat der Stadt durch zusétzliche MaBnahmen im Bereich der
offentlichen Sicherheit und Ordnung zu verbessern.

In diesem Zusammenhang spielt die Kontrolle von Gewalt- und StraBenkriminalitat,
der Jugendkriminalitat, von Diebstahlsdelikten und Vandalismus sowie das Drogen-
problem mit allen Folgeerscheinungen sowohl in praventiver als auch in repressiver
Hinsicht eine groBe Rolle.

Die Polizei versteht sich als Sicherheitspartner der Blrgerinnen und Blrger sowie
anderer Organisationen und Institutionen. Wir wissen, dass Repression erst am Ende
einer Kette verschiedener MaBnahmen unterschiedlicher Stellen steht und stellen



daher auch vorbeugende Konzepte, Beratung und Aufklarung in den Vordergrund
unserer Bemihungen. Wir sind bereits mit umfangreichen Konzepten auf ganz
unterschiedlichen Gebieten im Einsatz und werden uns auch weiterhin nach Kréaften
engagieren.

Ich wiinsche der diesjahrigen Préventionskonferenz einen guten Verlauf und viel

Erfolg! Bedenken Sie, dass jede erfolgreiche Bemlhung in Pravention eine
wirksame Investition in die Zukunft unserer kommunalen Gesellschaft ist.

Prasentation: Dr. Wilma Mohr

Frau Dr. Mohr prasentierte das aktuelle Organigramm
des KPRD und das Konzept der neugegriindeten
Arbeitsgruppe Sicherheit.

Kommunaler Praventionsrat

Auftraggeber

Oberbirgermeister und Polizeiprasident

Sozial- und Jugenddezernent, Schul-/ Frauendezernentin, Bau- und Ordnungsdezernent

_ Management Préaventionskonferenz

Forderverein Leitung Geschaftsfiihrung Netzwerk
Drogenhilfe und Leiterin der Sozialverwaltung
Prévention e.V. KPRD Geschafisstelle Prasentation
) Sprecher Reflexion
Unterstiitzung Fachstelle fr Suchipravention Austausch
Planung
Offentlich Mitglieder
Finanziell & DFQE“G:‘BU'O at von
v. Dekanat Darmsta
Strukturell Jugendamt K
o Caritasverband onzepten
Vergabe des jahrlichen Polizeiprasidium Siidhessen Projekten
Préventionspreises Staatliches Schulamt Institutionen
Sportkreisjugenden
Standige Arbeitsgruppen und Projekte
AG AG AG AG Projekte
Drogenhilfe Suchthilfe Gewalt gegen Sicherheit Teilnahme
lliegale Drogen Legale Drogen ditere und Forderung
Menschen U

Dr. Wilma Mohr




AG Sicherheit - Rahmenbedingungen
* Die AG Sicherheit ist eine offizielle Arbeitsgruppe des
Kommunalen Préventionsrates Darmstadt
* lhre Mitglieder sind den Zielsetzungen des KPRD verpflichtet
* Die AG arbeitet fachbezogen und eigenstandig, die erzielten

Arbeitsergebnisse werden, als Empfehlung, an das KPRD-
Management weitergeleitet

* Nach Beratung mit den Auftraggebern veranlasst das KPRD-
Management die Behandlung im politischen Geschéftsgang.

* Im Rahmen der dem KPRD-Management zur Verfligung
stehenden Mittel kann die AG Sicherheit, auf Antrag, auch
finanziell unterstitzt werden

E Dr. Wilma Mohr

AG Sicherheit - Mitglieder

* Ordnungsdezernat / Ordnungsamt

* Polizeiprasidium Sudhessen

* Bauverein AG

* HEAG Verkehrsgesellschaft mbH

» Eigenbetrieb Abfallwirtschaft und Stadtreinigung Darmstadt (EAD)
* Deutsches Rotes Kreuz, Migrationsdienst

* Frauenbdro fir das Schul- und Frauendezernat

* ProRegio (noch anzufragen)

* KPRD-Management

E Dr. Wilma Mohr



AG Sicherheit - Themen

In einem ersten brainstorming wurden folgende Themen ermittelt

o Sauberkeit

. Szenenverlagerung (Drogenabhéangige)

o Vandalismus

o Kriminalitat —differenziert

o Bestandsaufnahme — sichere + unsichere Orte -
. Sachbeschédigungen

. Tater — Opfer

In der n&chsten Sitzung sollen alle Beteiligten eine
Bestandsaufnahme ihrer Problemlagen vortragen, daraus werden
dann die ersten zu bearbeitenden Schwerpunkte ausgewéhit

E Dr. Wilma Mohr

Referat: Dr. Andreas Schoppa

Geschéftsstelle der Drogenbeauftragten der Bundesregierung im Bundesministerium
fir Gesundheit und Soziale Sicherung




Q Die Drogenboaufiragte
dar Bundesragierung

ERFOLGREICH GEGEN SUCHT
Der Aktionsplan Drogen und Sucht fur Deutschland

Darmstadter Praventionskonferenz
am 02. November 2004

Dr. Andreas Schoppa
Geschéftsstelle der

Drogenbeauftragten der Bundesregierung
im Bundesministerium fur Gesundheit
und Soziale Sicherung

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Pravalenz des Konsums psychoaktiver Substanzen und
Zahl der jahrlichen Behandlungsfalle in Deutschland

Unterschiede der Verbreitung psychoaktiver
Substanzen in der Gesellschaft bezogen auf :

- Konsum

Risikogruppen

Erkrankungen

Behandlung/Therapie
Todesfélle

Kosten
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AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Pravalenz des Konsums psychoaktiver Substanzen und
Zahl der jahrlichen Behandlungsfélle in Deutschland

Quelle: IFT 2003

14,0 Mio
13.1
120Mo0 _
Riskanter Konsum
10,0 Mio 10,4 Missbrauch*

Abhangigkeit*
In Behandlung

8,0 Mio

Quelle: IFT 2003
6,0 Mio

4,0 Mio

2,0 Mio

0,275 0,175

0,163 0,074
0,0 Mio =
Alkohol** lllegale Substanzen Cannabis** Psychoaktive Tabak**
ohne Cannabis*** Medikamente**

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Substanzbezogene Todesfalle

11




AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT ‘r A

Volkswirtschaftliche Kosten

Alkohol:

Heroin:

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

LEGAL UND DOCH RISKANT

Legale Suchtmittel bergen die gro3ten gesundheitlichen
und volkswirtschaftlichen Risiken

daher
= Erweiterung um legale Suchtmittel und ihre Risiken
= Ausrichtung auf den Schwerpunkt Pravention

= Positionierung der legalen Suchtmittel an erster Stelle
wie ...

12



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

LEGALE SUCHTMITTEL

... zum Beispiel Tabak:

Reduzierung des Tabakkonsums als Gesundheitsziel
(Raucherquote 2001: 18-25 Jahre 45%, 12-17 Jahre 28%,
39% der Manner, 31% der Frauen; etwa 17 Mio.)

Jeder 2. Raucherln stirbt vorzeitig an den Folgen
(110.000-140.000 pro Jahr, mehr als 300 Pro Tag in D);
etwa 50% bereits im mittleren Alter ab 35 Jahren mit
20-35 verlorenen Lebensjahren

Die gesundheitlichen Folgekosten des Rauchen liegen pro
Jahr mit knapp 19 Mrd. € weit Uber den Einnahmen aus
der Tabaksteuer mit 13 Mrd. €

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

LEGALE SUCHTMITTEL

... zum Beispiel Alkohol:

Ausbau der Fruhintervention bei riskantem Konsum
(Jedes 5. Krankenhausbett und jeder 10. ambulante
Arztbesuch steht in Zusammenhang mit einer uner-
kannten Alkoholerkrankung. Diese wird viel zu spat
erkannt und ambulant oder stationar behandelt, nur
jeder 10. akut Alkoholabhéngige)

Lebensstil ohne Alkohol propagieren (betroffen von
Alkoholproblemen sind 2/3 Méanner und 1/3 Frauen)

Punktnichternheit fordern (in der Schwangerschaft;
im StralRenverkehr: 25% der Todesfélle stehen im
Zusammenhang mit Alkoholeinfluss)

13




AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

LEGALE SUCHTMITTEL

... zum Beispiel Arzneimittel: NICHT OHNE NEBENWIRKUNGEN

= Reduge;ung des individuellen Missbrauchs (geschatzte
Medikamentenabhéangigkeit 1,4 Mio. Personen, davon
1,1 Mio. von Benzodiazepinderivaten; betroffen etwa
2/3 Frauen und 1/3 Manner)

= Verbesserung der bestimmungsgemafen Verschreibung
von Arzneimitteln (6-8% aller haufig verordneten
Arzneimittel haben ein Suchtpotential, hohe
Dunkelziffer)

* Vermittlung eines kritischeren Umgangs mit
Arzneimitteln F

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

lllegale Drogen: Epidemiologische Trends

7 Cannabis: Lebenszeitpravalenz 1196, ca.10 Mio. Personen;
26% unter Jugendlichen (ca.3,4 Mio.Personen); Aktueller
Konsum: 2 Mio.Personen; Taglicher Konsum: ca.200.000

2 Amphetamine: Lebenszeitpravalenz: 3%; Aktueller Konsum:
350.000 uberwiegend Jugendliche

2 Kokain: Lebenszeitpravalenz 2% (ca.1 Mio.Personen);
Aktueller Konsum: ca.380.000

N Ecstasy: Lebenszeitpravalenz: 3-49% (ca.1,5-2 Mio.Personen);
Aktueller Konsum: ca.400.000 Uberwiegend Jugendliche

N Heroin: Lebenszeitpravalenz: 0,6%; Aktueller Konsum: ca.
150.000 Personen (mehr in der Altersgruppe 30-40 Jahre)

14



Illegale Drogen: Heroinabhangigkeit

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Folgen der Drogenabhéangigkeit

Todesopfer

= Gesamt
—&—Uber 30 Jahre

15



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Folgen der Drogenabhangigkeit
Betaubungsmitteldelikte

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Komorbiditat der Drogenabhéangigkeit

Neudiagnostizierte HIV-Infektionen

16



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Komorbiditat der Drogenabhangigkeit
Hepatitis-Risikofaktoren

Quelle:Murphy (2000), n=4632

6.3

i.v. Drogen-  Bluttrans- Geschlechts-
konsum fusion verkehr mit
Ivbu

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

Ubergeordnete Ziele des Aktionsplans

Beginn des Konsums verhindern oder
hinauszuzdgern

Riskante Konsummuster friihzeitig erkennen
Das Uberleben zu sichern
Eine Abhangigkeit mit allen zur Verfiigung

stehenden Mdglichkeiten von der Abstinenz bis zur
medikamentengestitzten Therapie zu behandeln.

17



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

GRUNDZUGE DER
DROGEN- UND SUCHTPOLITIK

Implementierung der vier Grundpfeiler der Drogen-
und Suchtpolitik (Pravention, Therapie,
Uberlebenshilfe, Angebotsreduzierung)

Ausgewogene Reduzierung von Angebot und
Nachfrage

Einbeziehung legaler Substanzen und ihrer Gefahren
in die Konzeption

Einbeziehung der europaischen und internationalen
Entwicklung in nationale MaBnahmen

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

VIER SAULEN DES AKTIONSPLANS

Ausrichtung auf die vier Saulen der Drogen- und
Suchtpolitik:

18




AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

NEUE SUBSTANZEN — ALTE PROBLEME?

Neue Substanzen und Konsummuster friher erkennen
Sensibilisierung fur die Gefahren des Mischkonsums
Besondere Beachtung von Hochrisikogruppen

Zielgruppenorientierte Unterstitzung besonders
geféhrdeter Gruppen, z.B.

Kinder aus suchtkranken Familien
Technoszene
Aussiedler

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

SCHWERPUNKTE DER SUCHTFORSCHUNG

Férderung von anwendungsorientierter Forschung in
enger Kooperation mit Versorgungseinrichtungen

Etablierung der Suchtforschung an Hochschulen

Aufbau eines Monitoringsystems zur Friherkennung
riskanter Substanz- und Konsummuster

Forderung von Forschungsvorhaben zu Suchtursachen
unter Bericksichtigung geschlechtsbezogener
Unterschiede

Forderung von Forschungsvorhaben zur Behandlung und
Therapie von Sucht und Drogenabhangigkeit

19



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

DROGEN KENNEN KEINE GRENZEN

Unterstutzung der Drogenbekdmpfungsprogramme der
Vereinten Nationen

Umsetzung des europaischen Aktionsplans
(2000-2004)

Umsetzung der WHO-Aktionsplane zu Tabak und Alkohol
EU-Rahmenbeschlisse zu Tabakprodukten
Internationale polizeiliche Zusammenarbeit
Verbesserung der Kontrolle des Internethandels

Verstarkung von Programmen zur alternativen
Entwicklung und Armutsbekampfung

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

WIE SIEHT DIE UMSETZUNG AUS?

Konstitution des Drogen- und Suchtrates am 27.10.04
zur Umsetzung des Aktionsplanes

Aufgabe
= Begleitung des Aktionsplanes und Schwerpunktsetzungen

= Uberpriifung, Erganzung und Anpassung der Ziele

= Umsetzung der Ziele in den jeweiligen Arbeitsfeldern

20



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

WIE SIEHT DIE UMSETZUNG AUS?

Konstitution des Drogen- und Suchtrates am 27.10.04
zur Umsetzung des Aktionsplanes
Zusammensetzung
= Vertreter der Bundesministerien
= ... der Ministerkonferenzen der Lander
= ... der kommunalen Spitzenverbande
= .. der Sozialversicherungstrager (Kassen, RV)
.. der Verbande der Suchtkrankenhilfe und Selbsthilfe

. der Suchtforschung

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

SCHWERPUNKTE DER UMSETZUNG

Drogen- und Suchtrat wird begleitet durch eine
Bund-Lander-Steuerungsgruppe

Einsetzung einer ersten Arbeitsgruppe zur Pravention,
fur die Bearbeitung der Schwerpunktsetzungen:

= Aktionsprogramm Tabakprévention
= Alkoholpravention

= Cannabispravention

21



AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT, Umsetzung

UMSETZUNGSSCHWERPUNKT
TABAKPRAVENTION

Teilziel: Riickgang der Raucherquote bei Kindern und Jugendlichen
von 28% in 2001 auf unter 20% bis 2006

MaRnahmen: Aktionsprogramm Tabakpravention, Policy Mix
praventiver und struktureller MaBnahmen, wie
PréaventionsmaBnahmen (u.a. “Rauchfrei-Kampagne™),
Jugendschutzgesetz (u.a. Abgabeverbot unter 16 J.)
Tabaksteuererh6hung, Werbebeschrankungen;
Warnhinweise auf Zigarettenschachteln
Ratifizierung der weltweiten Tabakrahmenkonvention

Messinstrumente: HBSC-Studie, ESPAD—Studié, BZgA=Studie

Partner: Bund, Lander, Kommunen, Ouerschnittsaufgabe aller' e
Bereiche wie Schule, Handel, Gastronomie u.a.

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT, Umsetzung I P ‘l
L /
UMSETZUNGSSCHWERPUNKT L) ‘
ALKOHOLPRAVENTION

Teilziel: Ruckgang des frihen regelmaRigen Alkoholkonsums
sowie des ,,Rauschtrinkens“binge drinking bei
Jugendlichen; Reduzierung der Anzahl notwendiger

MaBnahmen: Modellprogramm bei Alkoholentgiftungsbehandlungen
in Krankenhausern und Initiativen bei Fest-
veranstaltungen(HaLt); PraventionsmafRnahmen wie
www.drugcomde, Alkohol-Selbsttest; Alkopopgesetz

Messinstrumente: BZgA-Studie; ESPAD-Studie; Krankenhausstatistik
Partner: Bund, Lander, Kommunen, Bundsarztekammer
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AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT, Umsetzung

UMSETZUNGSSCHWERPUNKT
CANNABISPRAVENTION

Teilziel: Ruckgang der Zahl junger Menschen mit einer
haufigen und riskanten Konsumfrequenz sowie
des riskanten Mischkonsum von illegalen Drogen
und Alkohol; Rickgang von Akutbehandlungen
in Krankenh&usern und in der Psychiatrie

MaRBnahmen: Aufklarungskampagnen und -materialien (wie
Internetportal www.drugcom.de) fir junge
Menschen und Risikogruppen

Messinstrumente: BZgA-Studie, IFT-Studie, Krankenhausstatistik
Partner: Bund, Lander, Bundesarztekammer

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

LANDERSACHE

Ausarbeitung eines Aktionsplans aus Landersicht

Koordinierung des Abstimmungsverfahrens durch
die GMK, Vorsitz zurzeit: Land Berlin

Einbeziehung der Innenministerkonferenz, der
Justizministerkonferenz, der Kulturministerkonferenz
und der Jugendministerkonferenz

Fachliche Ausarbeitung fur die Gesundheitsminister-
konferenz durch die Arbeitsgruppe Suchthilfe der AOLG
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AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

KOMMUNALEBENE

Umsetzung des Aktionsplans auf kommunaler Ebene

Umsetzung der Ziele und neue Ideen ,vor Ort“,
Suchtpravention in der Schule, am Arbeitsplatz, in
offentlichen Einrichtungen durch gute Kooperation und
Netzwerkbildung

Einbeziehung von Kampagnen und Materialien,

wie die “Rauchfrei-Kampagne” der BZgA,
Modellprojekte zur Alkoholpravention wie Halt u.a.

Kommunaler Wettbewerb Suchtpravention: “Models of
best Practice’; Thema 2005/06 ,,Alkoholpravention*

AKTIONSPLAN DROGEN UND SUCHT

UMSETZUNG

Vielen Dank
fur die Aufmerksamkeit

Viel Erfolg bei
der Suchtpravention
in Darmstadt
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Referat: Wolfgang Schmidt

Geschaftsfihrer Hessische Landesstelle fiir Suchtfragen e.V.

B

Priaventionskonferenz Darmstadt 2. November 2004
Wolfgang Schmidt, Hessische Landesstelle fiir Suchtfragen (HLS) e.V., Frankfurt/M.
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Dimension des Suchtproblems
Kurzvorstellung HLS
Darstellung der Suchthilfestrukturen
Leistung und Organisation der Suchthilfe in
Hessen

e Kommunale Suchthilfeplanung: Warum?
Wozu?

20% aller Todesfélle in Deutsc
und/oder Tabakmissbrauch

andere
79%

1/3 aller Krankheitskosten in Deutschland werden Bei Man|
durch Tabak- und Alkoholkonsum verursacht.




s Sucht in Deut

100%-}
80%-

60%

20%

s Jahrliche Todes
Suchtmittelkonsum

160.000

140.000
140.000

120.000 mNikotin

100.000
W Alkohol

80.000

60.000 W Heroin
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D_H LS

Die HLS ist
»Dachorganisa
Koordinations

...in einem Bereich, der
Vielfalt und Komplexita
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p_l'l LS

Das Suchthilfesyst
gekennzeichnet d

2 mannigfaltige Leistung
2 unterschiedliche Kosten
2 ausdifferenzierte Angel
2 verschiedene Behandlu
< ,gewachsene” Struktur

pl-l LS

Vielfalt der Angebote un

M ausdifferenzierte Angebote M

Prévention Ambulante Angebote Stationdre Angebote
Hauplf:m\'chs 85 b
" .,
Fachstalen ir Beratngssiclen Oeemengeen e i
(erreichen pro Jahr
etwa 63.000 14 ‘ 24
Externe in|
\ Entzug
_ oy A
20 k2,
(plus 180 niedergel. Arzte) (ca. 1700 Plitze) Kranken-
versorgen
4000 Menschen 74 kassen
(ca. 1200 Platze)
far Ab-
nangige von illegalen Drogel — A

6 .
dor irelen
(ca. 240 Platze) \Wohlfahrts-|
) pflege
Arbeitsprojekte
(ca. 240 Platze)

29



s
Fragmentierte Zustandigke
Bund Lander

ilfetrager (LWV)

Rentenversicherung (RV)
Arbeitsverwaltung (AA)
Leistungen nach dem KJHG

Uberdrtlicher Sozi

l Gesetzliche Krankenversicherung (GKV) l
Freiwillige Leistungen

[Wederengiedrung
[ engtung ]
I
[ Beratungsstoten |

D-"“‘s Versorgungssyste!
und die jewei

Schulen Jugendarbeit
v v

KT-Gruppen / Programme fiir
alkoholaufféllige Kraftfahrer

Selbsthilfegruppen

[ Ambuante Reha_Je—| Stalionére Feha
Ambulante Reha Teilstationdre Reha

| Adaption | | Teilstationare Entlassform

Orange =Komm/Land/Eigenm. Blau= GKV

30



D‘" LS

Hindernisse fur das

2 Das gegliederte Sozialleistungssystem in
- Verschiebementalitét bei Kostentragern
- Schnittstellenprobleme (, Sollbruchstell
- unndtige Ausgaben / Ineffektivitaten.
2 Esexistieren gesetzliche Unklarheiten:
- Beratungsstellen sind freiwillige Leistu
- Psychosoziale Begleitung bei Substituiel
geregelt
- Beratungsstellen erhalten Sozialbericht
< En fehlendes ., Durchgriffsrecht“ beding
weil die Praxis gekennzeichnet ist durch:
- Foderalismus
- Subsidiaritatsprinzip
- unterschiedliche Hilfesysteme
- Partikularinteressen, die im Vordergrun
- ideologische Diskussionen, die die Ent

Vielfalt h

D‘" LS

Kultusministerium

Innenministe

Préavention || Beratung Rehabilitation

Medizin | ‘ Wohifahrtspflege

- Psychiatrie - Beratungsstellen
- Niedergel. Arzte ~ - Arbeitsprojekte
- Allgemein KK - Wohnprojekte
- MaBregelvolizug - stat. Therapie
- - Ausbildung
- Medikamenten-
gestiitze Behandlung
- Suchtprévention
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Suchthilfeangebote und ihre Uk

Hlssi“hls:%

Sozialministerium
Die Spitzenverbande der
als ihre Dachorganisation
Landesstelle fir
Die weitaus groBte Anzahl

der Tréager ist Mitglied bei
einem Spitzenverband der
Freien Wohlfahrtspflege

Die Suchthilfeangebote
werden von unter-
schiedlichen Tragern
vorgehalten

Arten der Suchthilfeangebote,
die von den Tragern vorgehalten werden

Stationare
Ronabilitation

Sucht-
pravention

niedrigschw.
Einrichtungen

Beratungs-
stollon

Die Angebote
werden - HSM - HSM -RV - HSM -B
finanziert -Kommun. - Kommun. - GKV -Kommun. - HSV

durch - Egenmittel - Komm

p_HLS Agenturen in

- Betriebliche
Suchtkrankenhil
- Berufliche Reha
Psychiatr. KH-AbL:
- stat. Behandlung
- Tageskliniken
- Institutsambulanzen
- Krisendienste
- Arbeit/Beschiiftigung/
Tagesstruktur
- Betreutes Wohnen
- Qualifizierte Heime
‘Wohnungslosenhilfe:
- ambulant, - (teil)stationir
- Kontakstelle - Schuldnerberatung
Alkoholfreie Treffpunkte
- Pflegeheime - Polizei
- Straffiilligenhilfe - Gesetzliche Betreuer
- Straffilligenhilfe/Bewihrungshilfe/
Fiihrungsaufsicht
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D‘" LS

Kontaktdichte in den Ve

(in % von 2 Mill. Alkohol

Sektor I:

— Fachberatungsstellen (freie Trager)

— Fachkliniken

— Selbsthilfegruppen

Sektor Il

— Betriebliche Suchtkrankenhilfe

— Psychiatrische Krankenhé&user /Abteilunge
— Institutsambulanzen

— Gesundheitsdmter, SpDi

— Binrichtungen, Dienste fiir Wohnungslose
—Heime, betreutes Wohnen

— Straf-/MaBregelvollzug

— Gesetzliche Betreuer

-MPU

Sektor Il

— Allgemeinkrankenhé&user

— Niedergelassene Arzte

— Psychologische/arztliche Psychotherapeut

DHLS

Was ist zu vernetzen? Was

> Praventionsebenen (primar, sekunda

2> Diagnostische Methoden (mediziniscl
psychologisch, sozialpddagogisch, er

2 Therapeutische Methoden (somatiscl

psychologisch/psychotherapeutisch,
< TherapeutischeSettings (ambulant, st
2> Professionen, Berufsgruppen (multip

2> Therapiesysteme (Frihintervention,
behandlung

2 Hilfesysteme (Suchthilfe, Medizinisch
Psychiatrie undSomatik, Altenhilfe, J

2 Finanzierungssysteme (KK, Rentenv

33




;_I'II.S

Zukiinftige Entwickl

2 Bedeutung der kommunalen Eb

2 Bedeutung des medizinischen Se
Psychiatrie; Integrierte Versorgu

2 Bedeutung der Arbeitsagenture /

Das heiBt... generell der Fragmen
entgegenwirken durch:

< knlpfen von regionalen Versorg

2 kontraktieren von Kooperatione
< nutzen der Fachlichkeit der Lanc

D.HI.S

Die Komplexitit der Strukturen
bendtigt eine Koordinz
Beispiel der Land

Leistungsanbieter:
- Freie Wehlfahnspilege
- Urewerbliche Trilger
« Kommunale Triger

Weitere Partner:
= Wissenschaft Hochschulen
- Medizin / Psychiatrie
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pl-l LS

Wie kann die 6rtliche Sozialplanu
Darmstadt eine situationsada
Versorgungsstruktur fur Dar

p_l'l LS

Herzlichen Dan
Aufmerksa
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Referat: Volker Weyel

Suchthilfekoordinator Darmstadt

Praventionskonferenz 2004

E Volker Weyel
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Prasentation

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt

* Anléasse
Ziele
Konzept
Struktur
Koordinat

ion

Organisation
Umsetzung

Volker Weyel | "o o rcllirzizlon Sieis 1)

Dzirfinsizcle

|

N I e

’77

_I

o Drogeznniliz

-

Wissans IFess

-
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[
(4
—
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L
(=~

Anlasse

Neustrukturierung der Sucht-
Uberregional

*  Geplante Kommunalisierung der .
Landeszuwendungen in der
Suchthilfe Hessen

+ Die Empfehlungen des Landes .
Hessen zur Zusammenlegung des
"legalen" und "illegalen”
Suchthilfebereichs

+  Die neuen Férderrichtlinien fur .
Hessische Suchthilfeeinrichtungen

*  Umsetzung der gesetzlichen
Vorlagen nach ,Hartz" fir den
Sucht- und Drogenhilfebereich als
kommunale Aufgabe

und Drogenhilfe
Regional

Die beabsichtigte Auflésung des
Zweckverbandes des Landkreises
und der Stadt Darmstadt

Offentliche Debatten zur Situation im
Herrngarten und zur Standortfrage
des ,Scentral“ und deren politische
Folgeentscheidungen

Umsetzung des fortgeschriebenen
Konzepts der Stadt Darmstadt zur
Sucht- und Drogenhilfe

Notwendigkeit kommunaler Planung
und Steuerung, bei Vergabe der
Sucht- und Drogenhilfe an einen
freien Trager

[ I I

’77

_I

Volker Weyel

-

Loordinailon Sucnit und Drogznnilis
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Ziele

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt

Optimierung der Versorgungsstruktur
Zielgerichtete Angebote
Hilfen aus einer Hand
Flexibilitat in der Angebotsstruktur
Qualitdtsmanagement

Evaluation

Volker Weyel

Konzept

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt

4 Saulen Modell

Pravention
um den gesundheitsschadlichen Konsum von Suchtmitteln zu verhindern

Behandlung

um rechtzeitig qualifizierte Hilfen fir Suchtgefahrdete und Suchtkranke anzubieten

Uberlebenshilfen
um Uberleben zu sichern und Hilfsangeboten zuzufiihren

Repressive MaBnahmen
um das Angebot zu reduzieren und kriminellen Drogenhandel zu bekampfen

Volker Weyel
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Konzeptbausteine

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt ‘

N I e
Grundlagen zum Thema Sucht
Definition Sucht
Zahlen und Fakten
dvent atung Uber
ilisi Grundlagen  —
Faktoren

Qualitatskriterien zur Umsetzung einer wirksamen Suchthilfe in Darmstadt
Steuerung und Koordination der Hilfen
Dialog mit Entscheidungstragern
Kooperationspartner der Suchthilfe
Wissenschaftliche Begleitung und Forschung

uf SUcit Und Drogsznniliz

Volker Weyel | "o rcllrzit]c

Dzirrrsezicle

i
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N | A
251zl 15s

Konzept

Fachlicher Inhalt und Autoren

P L
hilfen Grundlagen I
- Standards - - - Organisati - Rechts-
- Bedart - Beratung - Akzeptierende - Selbstver- anspriiche
- Umsetzung - Medizinische Drogenarbeit sténdnis - Repression
Versorgung - Arbeitsprojekte - Bedarf - Polizei
- Entgiftung - Betreutes
- Therapie Wohnen
- Nachsorge —
- Spezielle
Zielgruppen
Herr Weyel Herr Bonertz Herr Lange AK Suchthilfe Herr Wufka
Fachstelle fir Caritas Scentral Vertreter der Polizei-
Suchtpravention Frau Bures Herr Dr. Prinz Selbsthilfe prasidium —
Drogenberatung Arzt Siidhessen
Herr Dr. Stéhle
PKH Heppenheim
Herr Glock —
Diakonie

Volker Weyel j ’JUJ J

11

i
(-
[l

n\

uf SUcit Und Drogsznniliz
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Struktur

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt

Stadt Darmstadt

Konzept

1 Prévention

2 Behandlung

3 Uberlebenshilfen
4 Repression

%

Freie Kommunaler Polizeiprasidium
Trager Praventionsrat Siidhessen
Saule 2 ™ Suchhilffkoordination ™ Saule 4
Bse;alrldelurég Fs'r:vlgln?iol Repression

Uberlebenshilfen

[}
SGB Il SGB Xl

Volker Weyel

Kommunaler Praventionsrat

toren und Auftragg

Ober der Stadt Dx und Polizeip:
nd Jugenddezernent, Schul-/ Frauendezernentin, Bal

Sozi

nd Ordnungsdezernent

Forderverein Leitung Geschiftsfiihrung Netzwerk
Drogenhilfe und Leiterin der Sozialverwaltung
Prévention e.V. KPRD Geschéftsstelle Présentation
Sprecher Reflexion
Unterstiitzung Fachstelle fir Suchtpravention Austausch
Planung
Offentlich Mitglieqer
Finanziell Frauenbiro von
Strukturell Diakonisches Werk
Jugendamt Ke "
o Caritasverband onzepten
Vergabe des jahrlichen Polizeiprasidium Siidhessen Projekten
Praventionspreises Staatliches Schulamt Institutionen
Sportkreisjugenden
Stéandige Arbeitsgruppen und Projekte
AG AG AG AG Projekte
Drogenhilfe Suchthilfe Gewalt gegen Sicherheit Teilnahme
llegale Drogen Legale Drogen altere U und Rrderung
Menschen N ﬁ
¥
Volker Weyel
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Koordination
Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt
Stadt Darmstadt
Konzept I I I
1 Pravention
2 Behandlung —

3 Uberlebenshilfen
4 Repression

*
Freie Kommunaler Polizeiprasidium
Trager Préventionsrat Siidhessen

Suchhilfekoordination

Saule 2 i+ Steuerung und Planung [
Berlandlung . Siule 4 —
Séule 3 Séule 1 Repression

Uberlebenshilfen Prévention J ’7

[}
SGB Il SGB Xl

Volker Weyel | o)/ cllziiio Dot el Drogenniliz

\ o . | A I I | i
\ — = N B e T . — —d—
JJJ SOH2MNSCcrzrisorEl (J v Dzirirjsezl r,J )
Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt
‘ Sozial- und Jugenddezernat ‘
Leitung der Sozialverwaltung
‘ Sozialamt / Jugendamt B
I
Aligemeine Sozial und Koordinierung Forderung freier Stadtischer
Sozialhilfe, Jugendhilfe- Sucht- und Tréger Sozial- Sozialdienst
Bes_t_:haftlgungs- Planung Drogenhilie und Jugendhilfe Regionalieams
forderung,
Grundsicherung Suchtpravention Schuldner-
SGBIl SGB Xl beratung
T
Geschéftsstelle
Komunaler
Praventionsrat 1

sl

Volker Weyel | o)/ cllziiio Dot el Drogenniliz
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Umsetzung

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt

der Bereiche...

Prévention
um den gesundheitsschadlichen Konsum von Suchtmitteln zu verhindern

Behandlung

um rechtzeitig qualifizierte Hilfen fir Suchtgefahrdete und Suchtkranke anzubieten

Uberlebenshilfen
um Uberleben zu sichern und Hilfsangeboten zuzufiihren

Repressive MaBnahmen
um das Angebot zu reduzieren und kriminellen Drogenhandel zu bekampfen

lebt vom Engagement vieler...

E Volker Weyel

Umsetzung

Neustrukturierung der Sucht- und Drogenhilfe Darmstadt

...und bedarf einer guten

Kooperation und Kommunikation

der Beteiligten...

E Volker Weyel
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Vielen Dank o
far Ihr
Engagement

V3 P E TN ~a Vo , . RS
Volker Weyel | ("o o rcllinziilon Do U Drocgonniliz
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Podiumsdiskussion

Dialog mit Vertretern von Bund, Land und Kommune zum Thema Sucht- und
Drogenpolitik

Wolfgang Schmidt
Dr. Andreas Schoppa und Ulrike Holler

Wolfgang Glenz

Roland Desch

Wolfgang Glenz, Blrgermeister der Wissenschaftsstadt Darmstadit,

Roland Desch, Vizeprasident Polizeiprasidium Studhessen,

Wolfgang Schmidt, Geschéaftsflihrer der Hessischen Landesstelle fiir Suchtfragen,
und Dr. Andreas Schoppa, Referent der Bundesdrogenbeauftragten

stellten sich kritischen Fragen der Moderatorin Ulrike Holler vom Hessischen

Rundfunk und diskutierten mit dem Fachpublikum zum Thema ,Die Zukunft einer
modernen Sucht- und Drogenpolitik” auf Bundes- Landes und kommunaler Ebene.
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Stoff zum Nachschenken

Evelyn Wendler und Peter-Jorg Hoffmann von Kabbaratz

1. Auftritt:

PJ: Schénen guten Abend meine Damen und Herren, mein
Name ist Peter Hoffmann, ich bin vom Kabarett Kabbaratz.
Entschuldigung, ich weil3 gerade nicht, wo, héatten Sie vielleicht
mal Feuer fur mich.

EW: Um Himmels Willen Peter, geben Sie ihm kein Feuer,
einfach ignorieren, bist du des Wahnsinns.

PJ: Evelyn, das ist tbrigens meine Kollegin Evelyn Wendler, unsere Aufgabe heute Abend
ist, ein bisschen fur gute Stimmung zu sorgen.

EW: Zum Thema Suchten und Pravention.

PJ: Eben. Und als Raucher kommst du schneller mit den Menschen ins Gesprach. Haben sie
mal Feuer fur mich, wollen sie mal eine von meinen probieren. Das schafft eine gute
Stimmung. Man tauscht sich aus, standig verliere ich Feuerzeuge, dafur tauchen fremde in
meinen Taschen auf. Raucher sind der Beweis, dass der real existierende Sozialismus
funktioniert.

EW: Wir sind auf einer Praventionskonferenz zum Thema Sucht- und Drogenpolitik.

PJ: Soll ich vielleicht Herrn Benz/Délger fragen, Entschuldigung, wiirden sie gerne mal an
meinem Pfefferminzbonbon lutschen oder versuchen mit Frau Wagner Mohrriiben aus
biologischem Anbau zu tauschen, das ist doch bescheuert.

EW: Aber langst nicht so bescheuert, wie hier zu rauchen. Es gibt keinen verniinftigen Grund
zu rauchen.

PJ: Ich rauche gern.
EW: Du musst gern rauchen.

PJ: Dann muss ich eben gern rauchen. Die Leute, die heute Abend hier in der Orangerie
sitzen, missen auch gern arbeiten gehen. Zwangsfreies Leben gibt es nicht. Ohne einen
Liter Koffeinsaft kommt von denen morgens doch auch keiner in die Gange. Was glaubst du,
wie viele von denen, bevor sie hier rein sind, erst mal einen durch die Lunge gezogen haben.

EW: Das weift du doch gar nicht. Frag doch mal. Wer von lhnen ist denn Raucher. Keine
zehn/zwanzig/dreiBig von 150/200. So viel zum Zwang, Rauchen zu mussen.

PJ: So viel zum Zwang, sich nicht ehrlich melden zu kénnen. Sie tun mir ehrlich leid, ehrlich.

EW: Das beruht bestimmt auf Gegenseitigkeit.

PJ: Wenn ich Mitglied der Stadtverordnetenversammlung wére, ich kriegs ja nur aus der
Zeitung mit, ich wiirde auch zum Alkoholiker werden.

EW: Jetzt langt 's aber. Hier ist Rauchverbot.

PJ: Natirlich ist hier Rauchverbot. Mittlerweile ist Uberall Rauchverbot. Seit Giberall
Rauchverbot herrscht, ist unsere Gesellschaft ja auch viel friedlicher, sozialer und gerechter
geworden.

EW: Gesunder, sie ist ein Stlickchen geslinder geworden.

PJ: Gestlinder. Wenn es der Politik wirklich um Gesundheit ginge, hatten wir langst ein
Tempolimit auf den Autobahnen. Wenn es um Gesundheit ginge, wiirden alle Neuwagen nur
noch weiB3 lackiert mit schwarzem Rand ausgeliefert und auf den Tiren stiinde: Autofahren
fligt Ihnen und den Menschen in lhrer Umgebung erheblichen Schaden zu.

EW: Mein Kollege hat noch Beratungsbedarf.
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PJ: Ich habe tiberhaupt keinen Beratungsbedarf, null.
EW: Ich korrigiere mich: Der Kollege ist beratungsresistent.

PJ: Geht nicht um Beratung. Geh doch mal einer auf den Luisenplatz und sprech nen Junkie
an: Entschuldigung, durfte ich sie vielleicht mal daruber aufklaren, dass ihr Drogenkonsum
fur ihre Gesundheit schéadlich ist. Der kriegt doch den goldenen Lachanfall. Wenn ich hier
statt mit Zigarette, mit Spritze auf die Bliihne waére, drei vier waren aufgesprungen aus Sorge,
es konnte keine frische Spritze sein, hatten mir geholfen, die Garderobe in einen
Driickerraum umfunktioniert und fursorglich einen Arzt oder Sanitater organisiert. Aber als
Raucher hockt auf jedem zweiten Platz Richter Lynch und wehe, ich drehe denen den
Ricken zu.

EW: Du Ubertreibst maflos.

PJ: Wahrend wir hier préventiv tagen, hocken die minderjahrigen Moppelchen in Nutellamast
vor der Glotze. Hauptsache sie rauchen nicht. Bewegungsarm verblddet, aber vorbildlich
nikotinfrei.

EW: Wirdest du denn dich als Vorbild bezeichnen.

PJ: Rauchen macht schlank.

EW: Krebs macht auch schlank.

PJ: Ich will gar kein Vorbild sein. Aber ich héatte hier ein bisschen mehr Dankbarkeit erwartet.
EW: Dankbarkeit.

PJ: Dankbarkeit. Wenn wir heute Abend jemanden vom Finanzministerium zu Gast gehabt
hatten, ware das Impulsreferat anders ausgefallen. Wenn es Menschen wie mich und andere
Drogenkonsumenten nicht gabe, wére tUber die Halfte von Ihnen arbeitslos und kénnte sich
bei Alnatura an der Supermarktkasse bewerben. Wenn kein Mensch mehr Alkohol trinken
wirde, ginge die Wirtschaft den Bach runter.

EW: Die Wirtschaften, die Wirtschaften.
PJ: Die Volkswirtschaften, denken Sie mal nach. Drogenkonsum ist verniinftig.

EW: Zumindest genauso verniinftig wie das Argument: wenn es auf der Erde kein Wasser
gébe, kdnnten wir nicht schwimmen lernen - und wie viele Menschen wirden dann ertrinken.

PJ: Ich geh jetzt ne Zigarette rauchen. Hat denn keiner
n bisschen Feuer in dieser Versammlung.

2. Auftritt:

EW: Okay Peter. Du hast mit deiner Bierflasche die
Anwesenden hier unheimlich schockiert und tiefste,
geradezu niederste Nachdenklichkeit provoziert. Bring die
Flasche weg und geh spielen.

PJ: Ich wollte die Anwesenden lediglich dafiir sensibilisieren

EW: Sensibilisieren, du.

PJ: Drogen sind Genussmittel. Genuss-Mittel. Und Pravention kann nicht heiB3en, sie einfach
zu verbieten. Ist jemand von lhnen mal auf einer Ostseeféhre mit einer Horde Skandinaviern
- da brauche ich nicht mehr erzahlen von wegen restriktiv. Wir missen unsere Kinder an das
GenieBen heranfihren. Wer weil3, dass eine Zigarette nach dem Essen am besten
schmeckt, lauft weniger Gefahr, irgendein dubioses Balkankraut in Kette zu plotschen. Wer
Chardonnay und Sauvignon unterscheiden kann, wird kein Zweilitergebinde als Durstléscher
abkippen, wer weif3, wie ein Freilandhdhnchen schmeckt, an den gehen keine Chicken
McNuggets mehr ran. Wer ein gutes Theaterstuick genieBen kann, hockt nicht mehr drei
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Stunden vor der Glotze, das ist dem zu bléd. Genuss als GenieBerkultur lernen, das ist die
beste Suchtpréavention.

EW: Mit einer handwarmen Bierflasche in der Hand wie der letzte Prolet auf der Biihne zu
stehen, ist ein einzigartiges Beispiel fur Genusskultur. Da haben Alcopops aus dem
Plastikbecher mehr Stil.

PJ: Ich bin halt nicht der naturtriibe Apfelsafttyp, ich bin mehr der klare Jim-Beam-Typ.
Kontrolliert trinken, das mach ich seit Jahren, unkontrolliert verschittest du nur die Halfte.
EW: Willkommen auf dem Pavianfelsen. Kontrolliert trinken ist ja auch geradezu eine
berufliche Schllisselqualifikation.

PJ: Erz&hl das ruhig mal denen, die ohne Hauptschulabschluss nach einer Lehrstelle
suchen. Fur die bin ich jedenfalls der glaubwirdigere und kompetentere Gesprachspartner
als die Abstinenzapostel. Ich weif3, wo im Kopf am Morgen der Kater kratzt.

EW: Peter, man kann auch ohne Alkohol, ohne Nikotin und ohne andere Drogen ein freies,
glickliches und sinnerfilltes Leben fuhren.

PJ: So wie die frommen Muttis auf den Kirchentagen, die bei Friichtetee und Marmorkuchen
debile Kinderlieder singen. Die missen an ein Leben nach dem Tode glauben, weil sie mit
dem davor nichts anzufangen wissen.

EW: Er meint das nicht so, im Grunde ist er harmlos.

PJ: Diejenigen hier, die freiwillig und gerne 12 Stunden am Tag sinnerflllt arbeiten, nie
irgendetwas einnehmen und deren gréBte Angst der nachste Jahresurlaub ist, haben den
Therapieplatz sicherlich nétiger als ich.

EW: Statt standig zu pdbeln und zu mékeln, kdnntest du nicht auch mal einen positiven
Impuls geben.

PJ: Kann ich. Die Darmstéadter Drogenpolitik. Herr Weyel hat das ja schon ausgefuhrt. Was
diese Standortsuche fiirs Scentral anbelangt. Hut ab. Da wird spontan gesagt: Auf Leute,
steigt ein, wir starten durch in der Drogenpolitik, dann wird die Karre im ersten Gang voll
gegen die Wand gefahren, die Leute krabbeln mit Platzwunden raus und es wird ihnen
erklart: genau hier wollten wir hin, und jetzt lasst uns nicht tber die Vergangenheit reden,
blicken wir ergebnisoffen nach vorn auf die Wand. Mit der Nummer kommst du in jedem
Kabarettwettbewerb unter die ersten drei.

EW: Du machst dich unbeliebt.

PJ: Darauf kann ich keine Ricksicht nehmen. Aber das man als Nebeneffekt von dieser
Standortsuche jetzt wieder in den Herrngarten gehen kann, das find ich klasse.

EW: Aber die Szene ist nicht weg, die ist nur woanders.

PJ: Das ist mir doch wurscht, in die Albert-Schweitzer-Anlage geh ich nicht, will ich auch gar
nicht hin. Du kannst fragen, wen du willst, der Herrngarten ist jetzt wieder attraktiver
geworden.

EW: Da sollte man vielleicht auch mal die Podiumsrunde fragen.

PJ: Die brauchst du nicht zu fragen. Konkret hérst du da nicht mehr als ein entschiedenes
Vielleicht.

EW: Das weif3t du doch gar nicht.
PJ: Muss ich auch nicht.
EW: Das sind schlieBlich Experten.

PJ: Ich muss kein Schuster sein, um zu beurteilen, dass mir ein Schuh nicht passt. Und ich
brauche kein Sozialarbeiter zu sein, um die Darmstédter Drogenpolitik beurteilen zu kénnen.

EW: Du kénntest den hier Anwesenden wahrscheinlich auch ein gutes Volumenshampoo
empfehlen.

PJ: Also jetzt wirst du aber unsachlich.
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Markt der Moéglichkeiten

Prasentation der Organisationen, Projekte, Institutionen und Netzwerke

Sozialberatung der Stadt Darmstadt
Margret Wendt
06151/ 13 3696

Sozialverwaltung, Abt. Allg. Sozialhilfe
Christian B6hm / Roman Maus
06151 / 133277+132526

Elisabethenstift Darmstadt, Suchtstation
Christel Mekhaneg
06151 / 403-4448

Haus Burgwald gGmbH
Peter Beck
06151 / 94620

Gesundheitsamt Darmstadt
Christian Nieraese
06151 / 330980

Neue Wohnraumhilfe, Betreutes Wohnen Darmstadt
Wolfgang Kind
06151/ 403-4448

Kreuzbund e.V. Darmstadt
Erika TénniBen
0160/ 97312647

Sozialbetreuung Regierungsprasidium Darmstadt
Roswitha Jung
06151 / 125668 —

Scentral, Drogenkontaktladen
Dietmar Lange
06151 /294434

Bewéhrungshilfe I

Ortrud Stérkel-Lang
06151 /125705
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AG BAMBINI, Projekt fiir drogenabhangige Schwangere
Margrte Bures
06151 / 264566

Gesundheitsring Darmstadt
Dr. Detlev Steininger
06151 /537740

Diakonisches Werk, Familien- und Suchtberatung
Andreas Glock
06151 /926932

Sozialberatung Merck KgaA
Wolfram Schulze
06151 /722257

Polizeiprasidium Siidhessen
Rosemarie Wieddekind
06151 /9692070

Caritasverband, Suchtberatung
Heike Slangen
06151 /666770

Blaues Kreuz Deutschland e.V.
Karl-Otto Seresse
06151 /47942

Freundeskreis Darmstadt fiir Alkoholabhéangige und deren Angehérige
Robert Metzger
06151 / 25936

ZSP BergstraBe, Suchtabteilung
Dr. Andreas Stéhle
06151 /160

Elternkreis fur drogenabhangige Jugendliche und Erwachsene
Heinz Hild
06151 /311216

ASS, DRK-Haus
Joachim-Hans von Uffel
0160/ 97728587

Koordinationsstelle Sucht- und Drogenhilfe der Wissenschaftsstadt Darmstadt

Volker Weyel
06151 /133198
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Nicht nur der Junkie ist stichtig

Priventionskonferenz - Beitrdge riicken die Abhingigkeit von legalen Drogen als zentrales Problem in den Blickpunkt

VON BIRGIT FEMPPEL

Rauchverbot! Wenn es um die

Gesundheit ginge, wiirden Autos
| nurnoch weiB mit schwarzen
| Réndern ausgeliefert werden
mit dem Hinweis filgt [hnen und
Ihrer Umgebung Schaden zu™.
(Peter ). Hoffmann von Kabba-
ratz bei einer kabarettistischen
Einlage auf der Praventienskon-
ferenz)

Es gibt keinen Konigsweg in
der Suchtpravention. Dies wurde
am Dienstagabend bei der Pri-
ventionskonferenz in der Orange-
rie erst spit formuliert. Namlich
in der abschlieRenden Podiums-

listin Ulrike Foller sehr souveran
geleitet wurde.
Die andere Erkenntnis lautet,

Seit 1992 gibt es in Darmstadt ei-

‘ nen Kammunalen Praventionsrat
(KPRD), es war einer der ersten bun
desweit. Magistrat und Polizeiprasi-
dent sind seine Auftraggeber, der
Fiirderkreis unterstitzt Projekte, im
Management sitzen die Leiterin der
Sozialverwaltung, Wilma Mahr, der
neu installierte Suchthilfekoordina-
tor Volker Weyel und Vertreter stad-
tischer Amter, der Kirchen, staatli-
chem Schulamt und Polizei

Vier Arbeitsgruppen hat der
KPRD. Die jiingst ins Leben gerufe-
ne AG Sicherheit" und die alteren

| Asbeitsgruppen ,lllegale Drogen”,
JLegale Drogen” und ; Gewalt ge-
gen dltere Menschen”. AuBerdem
féirdert der KPRD Praventienspro-
jekte.

Bis vor 2wei Jahren, letztmals zu

seinem zehnjahrigen Bestehen, ver-
anstaltete der Praventionsrat ein-

dass neben der Drogenhilfe, die
sich um Abhdngige illegaler Dro-
gen kiimmert, vor allem die
Suchthilfe fiir Abhdngige legaler
Drogen wie Tabak, Alkohol und
Medikamente in den Blickpunkt
geriickt werden muss -.nicht nur
der Junkie ist stichtig. Das zeigten
die Beitrdge zuvor.

Denn wihrend es bundes-
weit jahrlich im Durchschnitt
knapp 2000 Drogentote gibt, ster-
ben rund 117 000 Menschen an
den Folgen ihres Tabakkonsums
und 42 000 Menschen an Alkohol-
missbrauch, trug Andreas Schop-
pa vom Drogenreferat der Bun-
desregierung vor.

Die volkswirtschaftlichen
Kosten durch Arbeitsausfall und
medizinische Behandlung veran:
schlagte Schoppa mit 18,8 Milliar-
den Euro durch Tabak {gegeniiber

mal jahrlich eine P

13 Milliarden Euro an Steuerein-
nahmen von 17 Millionen Rau-
chern), 20,6 Milliarden durch Al-
kohol und 3,7 Milliarden Euro fir
die Abhéngigen illegaler Drogen.
Jedes fiinfte - Krankenhausbett
und jeder zehnte Arzibesuch sei
Folge einer unerkannten Alkohol-
erkrankung, sagte Schoppa, jeder
vierte todliche Verkehrsunfall
werde durch Alkohol verursacht.

Rund zwei Millionen Canna-
bis-, 350000 Amphetamin-,
380 000 Kokain- und 400 000 Ex-
tasy-Konsumentén gebe es derzeit
bundesweit. Akiuell werden rund
150 000 Heroinabhdngige gezihlt,
von denen rund 55 000 mit der Er-
satzdroge Methadon substituiert
werden.

Wie Darmstadt setzt auch die
Bundesregierung in der Drogen-
hilfe auf die vier Sdulen Praventi-

on, Therapie, Uberiebenshilfen
und Repression. Doch in Darm-
stadt gibt es dazu noch einen
finften Pfeiler, wie Volker Weyel,
Sprecher des Kommunalen Pra-
ventionsrats und neuer Suchthil-
fekoordinator der Stadt, ausfiihr-
te: die Selbsthilfegruppen.

Dieses neue Konzept wurde
van Vertretern aller beteiligten In-
stitutionen, von Amtern wie So-
zial oder staatliches Schulamt
tiber freie und kirchliche Trager
bis hin zur Polizel gemeinsam er-
stellt. Denn ,die Umsetzung lebt
vom Engagement vieler Men-
schen”, sagte Weyel, ,und die Be-
teiligten  kéinnten  sich  nichts
Schlimmeres antun, als gegensei-
tig in Konkurrenz zu treten.”

Eing Konkurrenz um viele
verschiedene Geldtopfe, die im-
mer leerer wirden, waihrend

,,Sucht— und Drogenpolitik zwischen Innovation und Standards"

ten P am Diens-

renzzu einem aktuellen Schwer-
punktthema. Danach fiel die halbe
ABM-Stelle des Geschaftstihrers
weg — chne zentrale Anlaufstelle
konnten die verschiedenen Bereiche
nicht mehr koordiniert werden. Da
zu kam die drohende Aufgabe von
Wilma Mahr, deren Zustandigkeiten
von der damaligen Sozialdezernen-
tin Carnelia Diekmann zunehmend
beschnitten worden waren. Die Fol-
ge: der KPRD stellte seine Arbeit vo-
riibergehend ein.

Mun hat ersie wieder aufge-
nommen — mit dem neuen Suchthil-
fekoordinator Weyel, dem neuen
Geschaftsstellenieiter Frank Sporck,
der neuen alten Sozialverwaltungs-
leiterin Mohr auf der Management-
Ebene, neuem Polizeiprésidenten
und neuen Dezementen auf der
Auftraggeberebene. Und der zehn-

tagabend in der Orangerie, die aus
aktuellem Anlass ,Sucht- und Dro-
genpalitik zwischen Innovation und
Standards” zum Thema hatte.

Bei der Weiterentwicklung der
Sucht- und Drogenpalitik diirfe es
nicht [&nger ein Tabu sein, die Dro-
genkranken dorthin zu schicken, wo
sie zuhause seien, sagte Oberbiir-
germeister Peter Benz, Allerdings
dilrfe dies nicht geschehen, ahne
dass esin den Nachbargemeinden

und Aufklarung in den Verder-
grund.

Aus Krisen gehe man gelegent-
lich gestérkt hervor, sagte Wilma
Nohr in Anspielung auf das vergan-
gene Jahr. Wir melden uns heute
gestarkt mitvielen Ideen und Taten-
drang zuriick und haben wieder
SpaB an der Arbeit.” Sie stellte die
neue AG Sicherheit vor, wo auBer
Polizei und stadtischen Amtem et-
wa auch Bauverein, EAD und Heag
sich um Sauberkeit, die Wanderun

entsprechende Hilf: bote gebe.
Repression stehe erst am Ende
einer Kette von Bemihungen, sagte
der neue stellvertretende Polizeipra-
sident Roland Desch. Die Polizei
verstehe sich als Sicherheitspartner
fiir die Bilrger, Organisationen und
Institutionen, die sich mit Sucht-
und Drogenhilfe befassten, stelle
vorbeugende Konzepte, Beratung

50

gender D 3
eine differenzierte Kriminalitats-
analyse oder um eine Bestandsauf-
nahme von sicheren und unsicheren
Orten kiimmern wollen. ,Bisher ha-
ben die Arbeitsgruppen des KPRD
immer sehr effizient und ergebinis-
orientiert gearbeitet”, sagte Mohr,
+ich gehe davon aus, dass das auch
dieses Mal so sein wird." bif

gleichzeilig die Anforderungen a1
die Qualitat stiegen, beklagl
Wolfgang Schmidl von der Hessi
schen Landesstelle fir Suchtfra
gen. Er geifelte das ,Dschungel
feld" der Drogen- und Suchthilfe
.kaum ein anderer Bereich ist s
separiert und kleinteilig organt
siert™.

Jede Institution sei nur fiir ei
nen  bestimmten Teil bei de
Suchthilfe zustandig - die Kran
kenkassen fur die medizinisch
Versorgung, das Arbeitsamt fi
berufliche Wiedereingliederung
die Stadl fir die Sozialhilfe ode
fiir betreutes Wohnen, das Lam
und die Kommunen fiir die Bera
tungsstellen, nannte er Beispiele.

Dieser Fragmentierung miiss
enlgegengewirkt werden, fordert
Schmidt. So wiirden niedergelas
sene Arzte 70 bis 80 Prozent un
Krankenhiuser 30 bis 35 Prozer
der Suchtkranken erreichen, we
sie wegen irgendeiner Krankhe

v sche Hilfe beniitigen. A
lerdings ohne fiir Suchthilfe en
sprechend ausgebildet zu sein.

Fortbildung fiir Arzte; Praver
tionsarbeit, die fur die jeweilig
Zielgruppe die wirksamste M
schung von Aufklarung und Ab
schreckung bietet; zielgerichtet
Angebote fiir den - hislang wege
fehlender Zahlen unbekannten
tatsichlichen Bedarf, Qualitat
management und die stindig
Uberpriifung der Erfolge, und, w
alles andere nicht hilft, polizeil
che, repressive Manahmen: Da
nahert sich dem Konigsweg in dc
Sucht- und Drogenhilfe an. Un
den will Darmstadt gehen

Fehlt nur noch eins: Die Vis
on des Wolfgang Schmidt von de
Landesstelle fiir Suchtfragen.
wiinsche mir®, sagte er, ,dass di
Partikularinteressen zuciicklrete
und der Hilfebediirftige im Mittel
punkt steht.”












