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GruBwort: Oberbiirgermeister Peter Benz
im Dialog mit
Frau Eva Orth

7] Herr Benz: Meine Damen und Herren, seien Sie
herzlich willkommen geheiBen zur, jetzt sag ich
schon traditionellen Praventionskonferenz, die wir
im Herbst in Darmstadt abhalten. Heute unter dem
Titel ,Gewaltfrei erziehen - Kinder sind unschlag-
bar®. Es handelt sich dabei um ein Modellprojekt
der Bundesregierung, und ich freue mich ganz
besonders, dass die zustandige Bundesministerin
fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend, Frau Dr.
Christine Bergmann heute unter uns ist. Seien Sie
herzlich willkommen.

Ebenso herzlich begriiBe ich Frau Orth als Leiterin des Mutterzentrums, die ja die-
ses Modellprojekt in den vergangenen Jahren mit vielen ehrenamtlichen Helferinnen
in ganz hervorragender Weise umgesetzt hat, was wir auch in Darmstadt immer sehr
sympathisch empfanden und auch mit unterstitzt haben.

Meine Damen und Herren, Sie wissen, dass der Kommunale Praventionsrat ein fest-
er Bestandteil unserer Sozial- und Sicherheitspolitik ist. Er ist im Mai 1992 vom
damaligen Polizeiprasidenten Berneth und mir gegriindet worden. Es war der erste
Kommunale Préaventionsrat, der in Hessen ins Leben gerufen wurde, ob in der
gesamten Republik, weiB ich nicht, da habe ich noch keine Statistik gesehen, aber
zumindest konnten wir flir Hessen einige wegweisende Beschlisse fassen und Ziel-
setzungen vor allen Dingen ins Auge fassen, nadmlich die Ursachen der Gewalt zu
ergriinden und Lésungen zur Bekdmpfung entwickeln und anbieten. Pravention ist,
und das war und bleibt der leitende Gedanke, unverzichtbar, weil bereits im Vorfeld
jeglicher anschlieBend zu bedauernden Taten Handlungskonzepte erarbeitet werden
missen, die es ermdglichen - und das ist das Entscheidende - Gewalt erst (iber-
haupt nicht aufkommen zu lassen.

Frau Orth, wir haben das uns, wie Sie sehen, eingeteilt, die BegriiBung etwas aty-
pisch zu veranstalten, wir machen das zusammen.

Frau Orth: Ich méchte auch als erstes die Ministerin Frau Dr. Christine Bergmann
begriiBen und vielen Dank sagen fiir Inr Kommen. Ich sehe in ihrer Teilnahme an der
heutigen Konferenz auch die Anerkennung fiir das Mutterzentrum als Projektstan-
dort bei der Kampagne ,Mehr Respekt vor Kindern“. Vielen Dank auch Herr Benz,
Herr Oberbirgermeister, dass Sie fiir die Préventionskonferenz das Thema ,Mehr
Respekt vor Kinder” gewahlt haben, denn durch die Aufnahme des Themas wird es
noch einmal in den Mittelpunkt der sozialen Arbeit gestellt. Es wird von den Vertre-
tern der Jugendhilfe, von denen ja auch viele Kooperationspartner des Mutterzen-
trums waren, wihrend der Kampagne noch einmal intensiv bearbeitet und ist auch,
so denke ich, nach der Zeit der Kampagne prasent in Darmstadt, vor allem auch
durch die Dokumentation, die von dieser Veranstaltung erstellt wird.

Ich mdchte es nicht versdumen, von dieser Stelle auch Herrn Grinewaldt zu dan-
ken, dem ehemaligen Sozialdezernenten, denn er war unser Schirmherr flir die Kam-
pagne und hat alles, was in seinen Kraften stand, getan, um das Miitterzentrum in
seiner Arbeit zu unterstiitzen. Und ein ganz groBes dickes Dankeschon geht an Frau
Bauer von der Familien-Bildungsstatte, die uns von Anfang an immer mit Rat und
Tat zu Seite gestanden hatte - vielen Dank.

Herr Benz: ,Gewaltfrei erziehen - Kinder sind unschlagbar” ist das Thema der dies-
jahrigen Praventionskonferenz und Sie, Frau Orth, haben ja mit dem Miitterzentrum
an dem Projekt des Bundesfamilienministeriums mitgewirkt. Das Miitterzentrum ist
als einer von 36 Modellstandorten ausgewahlt worden, seit 20 Jahren ist es ein Teil
diese Netzes, ich frage Sie: Weshalb glauben Sie, ist es unter 425 Bewerbungen
damals bundesweit als Projektstandort ausgewahlt worden?

Frau Orth: Ich denke, dass eine Jury im Bundesfamilienministerium weiB, dass in
Miitterzentren immer mit wenig Geld sehr innovativ und sehr kreativ gearbeitet wird.
Das Mtterzentrum in Darmstadt zum Beispiel ist schon zum dritten Mal Modellpro-
jekt des Familienministeriums. Das erste Mal 1981 mit dem Mitterzentrum, das
zweite Mal 1991 mit der Kindertagesstatte ,,Orte fiir Kinder” und jetzt 2001 die Kam-
pagne ,Mehr Respekt vor Kindern*.

Ein Mitterzentrum ist immer ein guter Standort, wenn es um Themen, die den All-
tag der Familie betreffen, geht. Durch das niederschwellige Angebot des Miitterzen-
trums, in das die Frauen jederzeit ohne Anmeldung mit ihren Kindern kommen kon-
nen, herrscht eine sehr akzeptierende Stimmung fiir die Wechselfdlle des Lebens.
Die Atmosphére dort ist vertraut und die Besucherinnen pflegen einen sehr freund-
lichen Umgang miteinander. Dadurch werden immer wieder Fragen diskutiert, die
sonst kaum zur Sprache kommen. Das andere Wichtige ist die Kompetenz in den
Miitterzentren. In den Miitterzentren gibt es einen Slogan, der heiBt: ,Keine kann
alles, aber jede kann etwas besonders gut!, und das kann sie ins Mitterzentrum
einbringen. Dadurch ist ein Mtterzentrum ein Sammelbecken der unterschiedlich-
sten Fahigkeiten und Kompetenzen, die wir in Darmstadt fiir die Kampagne nutzen
konnten. Und so haben wir ein Programm fiir die Bewerbung zusammengestellt, das
die Jury lberzeugt hat, wobei ich jetzt im nachhinein sehe, dass bei der Durch-
flihrung vor Ort noch viele Aktionen stattgefunden haben, an die wir bei der Bewer-
bung noch gar nicht gedacht hatten. Das kommt durch die Zusammenarbeit mit den
Kooperationspartnern, mit den Sponsoren und natirlich auch, dass Mitterzen-
trumsfrauen ihre Ideen noch eingebracht haben. Ein Beispiel vom Interkulturellen
Biiro: Herr Otman hat angeregt, ein mehrsprachiges Plakat zur Kampagne zu ent-
wickeln, und diese Idee wurde vom Ministerium aufgegriffen und verwirklicht.

Herr Benz: Nun, Ziel dieses Modellprojektes ist es ja, das Gebot der gewaltfreien
Erziehung maglichst allen Eltern anschaulich nahe zu bringen. Welche Initiativen gab
es denn wahrend dieser Zeit bei Ihnen?

Frau Orth: In Darmstadt hat das Mitterzentrum ein Jahr lang die unterschiedlich-
sten Veranstaltungen organisiert und mit den verschiedensten Kooperationspartnern
zusammengearbeitet. Ich mdchte jetzt nicht die einzelnen Veranstaltungen auf-




zahlen, da musste ich zu jeder zwei, drei Satze sagen, das wiirde viel zu lang dau-
ern. Aber ich habe eine Liste der Kooperationspartner zusammengestellt und hoffe,
ich habe keinen vergessen. Die wiirde ich gern mal vorlesen. Es machten mit: Kin-
dergarten und Schulen, die Familien-Bildungsstétte, die Erziehungsberatung, der
Kinderschutzbund, das Interkulturelle Biiro, die Stadtblicherei, das Gesundheitsamt,
das Selbsthilfebliro, Wildwasser e.V., die Kirchen, die Caritas, die Frauenbeauftrag-
te, Pro Familia, die Kinderarzte, die Frihforderstelle, die Polizei, die Jugendférde-
rung, dann entega, die Helia- und Cinemaxx-Kinos, wo immer noch die Spots des
Familienministeriums zu sehen sind vor den Filmvorstellungen, dann das Darmstad-
ter Echo, die Deutschen Stadtemedien, die jetzt zurzeit wieder die Plakate in ihren
StraBenbahnen auf die Fahrerriickseite plakatiert haben, dann Karstadt, Henschel &
Ropertz und die Gutenbergbuchhandlung. Und so breit dieses Spektrum ist, so viel-
faltig waren auch die Aktionen und die Informationsmoglichkeiten fiir die Bewohner
von Darmstadt; immer mit dem Schwerpunkt: Wie verhalte ich mich in schwierigen
Situationen meinen Kindern gegentiiber richtig, oder wo finde ich Hilfe, wenn ich
mein Erziehungsverhalten &ndern mochte. Im Hinblick auf diese Hilfsangebote gibt
es auch die Broschiire, die das Mutterzentrum erarbeitet hat; sie wurde von 12 Per-
sonen in iber 1000 ehrenamtlich geleisteten Arbeitsstunden erstellt und auf Spon-
soring-Basis gedruckt - 12 000 Stiick. Am besten wére es, diese Broschiire wirde
bei den Familien im Erste-Hilfe-Kasten immer griffbereit liegen. Sie hat als Untertitel:
»,Da féallt mir doch kein Zacken aus der Krone®, was so viel bedeutet wie: Es ist kein
Versagen, wenn man Hilfe braucht, sondern es zeugt von Kompetenz, wenn man
Hilfe sucht. Der Inhalt der Broschire wird fir die Stadt Darmstadt und das Land
Hessen auf der Mitterzentrums-Homepage ins Internet gestellt, und so ist es mog-
lich, dieses Angebot standig zu aktualisieren und auch zu erweitern.

Herr Benz: Frau Orth, ich freue mich Uber diese hervorragende Broschire, die Sie
im Mtterzentrum flr alle Eltern erstellt haben und die vor allen Dingen das Prinzip
der Hilfe anspricht. Kinder sind unsere Zukunft. Darmstadt, will ich bei der Gelegen-
heit in Erinnerung rufen, ist, wie eine Umfrage des Magazins Focus ergeben hat, eine
kinderfreundliche Stadt. Von 84 Stadten mit tiber 100 000 Einwohnern belegt Darm-
stadt den zweiten Platz. Unsere Stadtpolitik ist auch nach wie vor darauf ausgerich-
tet, eben jenes Netzwerk sozialer Einrichtungen zu bewahren, zu verdichten und vor
allem auf Effektivitat auszurichten. Diese stadtische Sozialpolitik sehe ich als vor-
ausschauende und gestaltende Gesellschaftspolitik fir unsere Biirgerschaft. Unse-
re Uberlegungen dabei gehen davon aus, dass Kinder nicht Stérfaktor sind. Sie
brauchen Entfaltungsmaglichkeiten (iberall, und sie miissen akzeptiert werden.
Genauso wie Eltern, ich sagte es schon, Hilfestellungen benétigen bei Schwierig-
keiten, die wir in einem umfangreichen Netzwerk sicherstellen.

Frau Orth, was haben Sie in diesem Jahr festgestellt, was kann die Stadt Ihrer Mei-
nung nach in Zukunft noch tun, um eine kinderfreundliche Stadt zu sein bezie-
hungsweise zu bleiben?

Frau Orth: Die Kinderfreundlichkeit einer Stadt ist immer von der Kinderfreundlich-
keit ihrer Bewohner abhéngig. Da wiirde ich mir wiinschen, dass die Menschen ohne
Kinder Eltern mit Kindern besser aushalten kénnen und Eltern, wenn sie Schwierig-
keiten mit ihren Kindern haben - wir wissen alle, wie Kinder sich manchmal beneh-
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men, gerne auch in der Offentlichkeit, z.B. beim Einkaufen - mit mehr Gelassenheit
reagieren.

Ein anderer Wunsch geht an die Stadtplanung: Vielleicht wére es méglich, Spiel-
mdoglichkeiten einzurichten, die Kinder auch bei schlechtem Wetter bentitzen kén-
nen? Z. B. gab es friiher im Vivarium einen iberdachten Sandkasten, der bei Eltern
sehr beliebt war und bei Kindern nattirlich auch, leider gibt es den nicht mehr. Ganz
wichtig ware meiner Meinung nach, dass Rat und Hilfe suchende Eltern bei Notfél-
len mit dringendem Beratungs- oder Gesprachsbedarf keine Wartezeiten in Bera-
tungsstellen hitten, sondern sofort einen Termin bekommen kénnten. Und das letz-
te wiére: Ich denke, dass schon lange ein Kinderbiiro auf der Wunschliste der
Darmstédter Familien steht.

Herr Benz: Herzlichen Dank. Damit ist auch, so glaube ich jedenfalls, die Richtung
vorgegeben, in der wir jetzt in der Zukunft mit Ihnen zusammenarbeiten wollen. Wir
bedanken uns fur Ihre Aufmerksamkeit, und ich wiinsche dieser Praventionskon-
ferenz einen ertragreichen Verlauf. Darauf kommt es ndmlich immer an.

Kampagne ,,Mehr Respekt vor Kindern*
Dr. Christine Bergmann, Bundesministerin flir Familie, Senioren, Frauen und Jugend

Sehr geehrter Herr Oberblirgermeister,
liebe Frau Orth,
meine Damen und Herren,

ich danke |hnen fir die Einladung zur diesjahrigen
Veranstaltung des Darmstéadter Praventionsrates
und den freundlichen Empfang.

Das Thema ,Gewalt, mit dem wir uns heute
beschaftigen, hat in diesen Tagen eine besonders
bedriickende Aktualitat. Uns allen stehen die Bilder
der terroristischen Anschldge in den USA vor
Augen. Aber Gewalt hat viele Gesichter. Nicht nur
in den unvorstellbaren Dimensionen, die wir gera-
de erleben, auch in unserem Alltag sind wir mit
unterschiedlichen Formen von Gewalt konfrontiert.
Und immer wieder wird uns bewusst:

Gewalt gefahrdet die seelische und korperliche Existenz von Menschen, sie ist men-
schenverachtend und muss deshalb bekampft werden.

Dieser Aufgabe widmet sich der Darmstadter Praventionsrat seit Jahren. Sie haben
sich zum Ziel gesetzt, die Ursachen von Gewalt zu ergriinden und Lésungen zu
deren Bekampfung anzubieten. Denn Gewalt richtet sich immer gegen Grundwerte



unseres Zusammenlebens, gegen Menschenwiirde, Freiheit und Toleranz. Und des-
halb ist ihre Bekampfung nicht nur Sache von Polizei und Justiz.

Nein, wir alle, jede und jeder Einzelne von uns in seinem individuellen Lebensbereich
und mit seinen Mdglichkeiten ist aufgerufen, der Gewalt entgegenzutreten.

Der Darmstédter Préventionsrat setzt sich mit dem Thema Gewalt und den Még-
lichkeiten zu ihrer Vermeidung auseinander, mit dem Ziel ganz konkret in der eige-
nen Stadt etwas entgegenzusetzen. Nach dem Grundsatz ,Vorbeugen ist besser als
Heilen* befassen Sie sich mit der Entwicklung und Koordinierung von Anséatzen zu
Gewaltpravention auf kommunaler Ebene. Sie machen konkrete Vorschlage, wie
Behorden, Organisationen und Institutionen helfen kénnen, Gewalt in Darmstadt zu
verhindern.

Ich kann die Initiatoren des Darmstédter Praventionsrates, insbesondere Sie lieber
Herr Oberbilrgermeister Benz, zu dieser Einrichtung nur begliickwiinschen.

Ich méchte die Gelegenheit nutzen und allen danken, die an dieser vorbildlichen
Arbeit mitwirken. Sie haben mit dem Préventionsrat ein Gremium geschaffen, das -
und das sage ich ganz bewusst - Modellcharakter fur viele Stadte in Deutschland
hat.

In den letzten Monaten ist in den Medien eine heftige Diskussion um die Kinderer-
ziehung entbrannt. Ich begriiBe diese Diskussion sehr, wenn auch haufig etwas pau-
schal Gber dieses schwierige Thema gesprochen wird. Vor dem Hintergrund der
gesellschaftlichen Veranderungen brauchen wir diese Diskussion dringend.

Und ich will betonen, was bei uns im Land leider noch nicht selbstverstandlich ist:
Neben der Verantwortung der Eltern fiir ihre Kinder gibt es eine gesellschaftliche
Verantwortung fiir die nachwachsende Generation. Neben den Eltern tragt vor allem
der Staat, tragen Bund, Léander und Gemeinden eine Mitverantwortung bei der Erzie-
hung und Entwicklung von Kindern. Ich halte es fiir eine sehr wichtige Entwicklung
der letzten zehn Jahren, dass wir heute eine spezifische auf Kinder gerichtete und
Kinder einbeziehende Politik entwickeln, dass Kinderpolitik ein eigenstandiges poli-
tisches Handlungsfeld geworden ist. Mit dem Begriff Kinderpolitik machen wir deut-
lich, wir akzeptieren die Beddirfnisse von Kindern. Wir werden Kindern namlich nicht
gerecht, wenn wir sie lediglich tiber ihre Zugehdrigkeit zur Familie definieren.

Kinder sind aber auch keine kleinen Erwachsenen. Sie bediirfen der Begleitung, der
Werte- und Wissensvermittlung und auch des Schutzes durch Erwachsene, um sich
zu eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen Personlichkeiten zu entwickeln.

Kinder haben ein Recht auf Erziehung, ein Recht auf Zuwendung, ein Recht ange-
nommen und verstanden zu werden.

Erwachsene haben die Aufgabe, Kinder zu férdern und ihren Entwicklungsprozess
unterstiitzend zu begleiten.
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Vor 12 Jahren haben die Vereinten Nationen das Ubereinkommen iiber die Rechte
des Kindes verabschiedet, das war ein Meilenstein im Umgang von Staat und
Gesellschaft mit Kindern. Diese UN-Konvention legt in einer umfassenden Weise die
Rechte von Kindern fest. Darin wird unmissverstandlich klar, dass Kinder gegeniiber
dem Staat und den Erwachsenen keine Bittsteller sind, sondern eigene Rechte haben.

Eines dieser Rechte ist das Recht auf gewaltfreie Erziehung.

Erziehung legt Fundamente fiir das spatere Leben. Dazu gehért vor allem auch, ob
mit ihnen respektvoll umgegangen wird und ob sie lernen, Konflikte ohne Gewalt zu
I6sen. Wenn wir Kinder respektieren, miissen wir deutlich machen, dass Gewalt kein
akzeptiertes Mittel der Erziehung ist, muss es selbstversténdlich werden, dass Kin-
der ohne Gewalt erzogen werden.

Wie empfinden diese Kinder?

Anlasslich des 10. Jahrestages der UN-Kinderrechtskonvention wurden fast
110.000 Kinder befragt, gegen welche Kinderrechte am haufigsten verstoBen wird.
44 % nannten das Recht auf gewaltfreie Erziehung, daneben wurden das Recht auf
Gleichheit und das Recht auf freie MeinungséuBerung am haufigsten genannt. Die
Antworten der Kinder zeigen ganz deutlich, wo der Schuh drtickt.

Keine Frage: Die meisten Eltern wollen gute Eltern flir ihre Kinder sein. Aber diesem
hohen Anspruch halt die Lebenswirklichkeit leider nicht immer stand. Gewalt gegen
Kinder gehort in vielen Familien leider noch immer zum Erziehungsalltag. Dabei mei-
ne ich nicht nur schwere Misshandlungen, sondern als Erziehungsmittel eingesetz-
te Ohrfeigen und seelische Verletzungen.

Zahlreiche Untersuchungen belegen:

Gewalt in der Familie ist in Deutschland noch immer erschreckend weit verbreitet.
Rund 80 % der Kinder geben in Umfragen an, von ihren Eltern geohrfeigt worden zu
sein, rund 30 % berichten Uber ein Tracht Priigel im Elternhaus.

Pro Jahr erleiden in Deutschland etwa 150.000 Kinder unter 15 Jahren kérperliche
Misshandlung durch ihre Eltern.

Eltern wenden aus unterschiedlichen Griinden Gewalt an: Aus Uberforderung, weil sie
es auch so erfahren haben, weil sie nichts anderes kennen. Oft geschieht dies in zuge-
spitzten Situationen, bei Uberlastung oder in scheinbar ausweglosen Situationen.

Es ist fast paradox: Naturlich wird in der Bevolkerung die Misshandlung von Kindern
abgelehnt, aber die Ohrfeige als Mittel der Erziehung wird bagatellisiert, z.B. mit
Spriichen wie ,das hat mir auch nicht geschadet®.

Das finde ich alarmierend, genau so wie die Ergebnisse von Untersuchungen, die
untermauern: Gewalt bringt wiederum Gewalt hervor. Opfer elterlicher Gewalt wen-
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den spéter vermehrt selbst Gewalt an. Wer geschlagen wird, neigt spater dreimal
haufiger dazu, selbst zu schlagen. Auf der anderen Seite haben von den Eltern, die
selbst als Kinder nicht geschlagen wurden, vier Fiinftel auch ihre Kinder gewaltfrei
erzogen.

Es besteht also ein eindeutiger Zusammenhang zwischen in der Familie selbst erlit-
tener Gewalt und Gewalt, die von Jugendlichen und Erwachsenen spéter selbst aus-
gelibt wird.

Die friihkindliche Gewalterfahrung kann einen Kreislauf in Gang bringen. Die Aus-
wirkungen dieses Kreislaufs der Gewalt treffen nicht erst Erwachsene, sondern zei-
gen sich schon bei Jugendlichen. Innerfamilidre Gewalterfahrung erhéhen das Risi-
ko bei jungen Menschen, Gewalt auszuiiben, betrdchtlich. Kommen dann noch
andere Belastungsfaktoren, wie soziale Benachteiligung und mangelnde Zukunfts-
perspektiven hinzu, baut sich bei den Jugendlichen ein latentes Gewaltpotential auf.

Wenn wir diesen Kreislauf der Gewalt durchbrechen wollen, miissen wir das Erzie-
hungsklima &ndern, miissen dafiir Sorge tragen, dass Gewalt kein akzeptiertes Mit-
tel der Kindererziehung ist.

Wenn Kinder in der Familie lernen, mit Konfliktsituationen gewaltfrei umzugehen,
dann werden sie spater auch eher versuchen, Streitigkeiten ohne Gewalt zu l6sen.

Gewaltfreie Erziehung ist damit auch Pravention gegen Jugendgewalt und Jugend-
deliguenz.

Gerade in der Auseinandersetzung mit rechter Gewalt offenbart sich derzeit, wie
schwer wir gewaltbereiten Jugendlichen beikommen, wie schwer der Kreislauf der
Gewalt zu durchbrechen ist. Das gelebte Vorbild gewaltfreier Konfliktlosung in der
Familie, aber auch in der Kita und in der Schule erhélt vor diesem Hintergrund einen
unschatzbaren Stellenwert. Gewalt in der Kindheit pragt das ganze Leben. Auch
wenn nicht jedes geschlagene Kind automatisch zum Gewaltverbrecher wird, kann
Gewalt in der Erziehung schwerwiegende Entwicklungsstérungen und Verhaltens-
auffalligkeiten von Kindern zur Folge haben.

Es geht aber nicht alleine um koérperliche Gewalt. Auch wenn Kinder auf Dauer von
oben herab behandelt werden, mit Liebesentzug bestraft werden und keinen Raum
zur eigenen Entfaltung haben, wird ihre Entwicklung behindert. Seelische Miss-
handlungen haben weitreichende Folgen, wie beispielsweise Angste, Depressionen,
Schlafstérungen oder auch ein geringes Selbstwertgefihl.

Diese Griinde machen klar, warum es selbstversténdlich werden muss, dass Kinder
ohne Gewalt erzogen werden. Viel zu lange galt der Spruch, dass eine Tracht Prugel
noch niemandem geschadet hat. Noch 1997 hieB es im Standardkommentar zum
entsprechenden Paragraphen 1631 im Burgerlichen Gesetzbuch, ich zitiere: ,Die
korperliche Ziichtigung ist nicht schon als solche entwiirdigend, der Klaps auf die
Hand und selbst die wohl erwogene, nicht dem bloBen Affekt des Elternteils ent-
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springende (verdiente) Tracht Priigel bleiben nach der Gesetz gewordenen Fassung
der Bestimmung zuléssige ErziehungsmaBnahmen."

Dieser Kommentar macht deutlich, von welchem Geist die gesetzliche Auffassung
von Erziehung und dem Umgang von Erwachsenen mit Kinder bisher gepragt war.
Damit diese Auffassung der Vergangenheit angehért, haben wir seitens der Bundes-
regierung das Gesetz zur Achtung der Gewalt in der Erziehung initilert, das im
November vergangenen Jahres in Kraft getreten ist.

Das neue Gesetz macht unmissverstandlich klar: ,Kinder haben ein Recht auf
gewaltfreie Erziehung. Koérperliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und ande-
re entwiirdigende MaBnahmen sind unzuléssig®.

Aber wir wissen auch: Mit einer Gesetzesénderung alleine ist es jedoch noch nicht
getan. Wir brauchen ein verandertes Erziehungsklima in unserer Gesellschaft, ein
Klima, das auf Forderung, Fiirsorge und Respekt ausgerichtet ist und in dem
Gewalt, seelische Verletzungen und andere entwiirdigende MaBnahmen keinen
Platz haben.

Um dieses neue Erziehungsleitbild in der Gesellschaft zu verankern, haben wir im
September letzten Jahres die Kampagne ,Mehr Respekt vor Kindern“ gestartet.
Damit flankieren wir das neue Gesetz. Die Kampagne umfasst zum einen Plakate,
Anzeigen und Fernsehspots.

Zum anderen gibt es viele Einzelprojekte und Vor-Ort-Aktionen berall in Deutsch-
land, mit denen Eltern bei der Erziehung unterstiitzt werden sollen. Wir wollen Sen-
sibilitat erzeugen und Engagement férdern und zur Auseinandersetzung mit Erzie-
hungsfragen anregen.

Dabei ist mir eines besonders wichtig: Wir wollen Eltern nicht an den Pranger stellen.
Die wenigsten Eltern setzen vorsétzlich und planméBig Gewalt als Erziehungsmittel
ein. Eltern sind mit Problemen belastet, sie filhlen sich mitunter genervt, tiberfordert,
den Anliegen und Wiinschen ihrer Kindern angemessen gerecht zu werden.

Es geht um Hilfe und Unterstiitzung. Gewaltfreie Erziehung ist deshalb ein Anliegen,
das sich nicht nur an die Eltern richtet, sondern an die ganze Gesellschaft. Ich
mdchte aber Klar stellen: Gewaltfreie Erziehung heiBt nicht, dass die Eltern keine
Erziehungsgewalt mehr hétten. Im Gegenteil: Nach unserer Verfassung ist Erziehung
das Recht der Eltern und auch die zuerst ihnen obliegende Pflicht. Gewaltfreie Erzie-
hung heiBt nicht konfliktfreie Erziehung. Eltern missen in der Erziehung auch ganz
klare Grenzen setzen. Grenzen setzen heiBt Orientierung zu geben, Richtung zu wei-
sen. Und das kann schwierig sein, kann zu Auseinandersetzungen und Stress fiihren
und Eltern tiberfordern, hier miissen wir Hilfe und Unterstiitzung anbieten.

Es ist unser Ziel, Eltern in ihrer Erziehungskompetenz zu stérken, sie zu einem an

den Rechten und Bediirfnissen des Kindes orientierten Erziehungsverhalten zu moti-
vieren, ihnen Hilfe und Unterstiitzung in Erziehungsfragen anzubieten und ihnen
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Wege zur gewaltfreien Konfliktldsung aufzuzeigen. Deshalb haben wir mit dem
Gesetz zur Achtung der Gewalt in der Erziehung als flankierende MaBnahme eine
Ausweitung der Aufgaben der Familienférderung festgeschrieben.

Hilfe flur Eltern: Dieses Ziel wollen wir auch mit Vor-Ort-Aktionen und Informations-
materialen erreichen. Dahinter steht die Uberlegung, dass die unmittelbare Einbe-
ziehung der Eltern in einen aktiven Diskussionsprozess am besten geeignet ist, neue
Erziehungsformen zu entwickeln. Wir haben insgesamt 35 Standorte ausgewahilt, in
denen Vor-Ort-Aktionen unter dem Motto ,Mehr Respekt vor Kindern® stattfinden.
Darmstadt war dabei und lhnen muss ich eigentlich gar nicht mehr viel dazu
erklaren.

Nur soviel ganz kurz: Unser Ziel ist es, die verschiedenen mit Erziehung befassten
Institutionen - Familienberatung und -bildung, Jugendamter, Schulen, Kindergérten
- an einen Tisch zu bringen und die lokalen Beratungs- und Hilfsangebote zu ver-
netzen. Denn nicht {iberall funktioniert das so gut, wie hier in Darmstadt.

Auch die Elternarbeit kommunaler und freier Trager wird in die Vor-Ort-Aktionen ein-
gebunden und besondere Zielgruppen wie Ausldnder und Aussiedler werden z.B.
mit speziellen Elternbriefen gezielt angesprochen.

Es ist mir im Zusammenhang mit unserer Kampagne zur gewaltfreien Erziehung ein
besonders Anliegen, die Aktivitdten des Darmstadter Mutterzentrums zu wirdigen.
Das Zentrum ist bekanntlich einer der regionalen Standorte der Vor-Ort-Aktionen.
Was das Darmstadter Mitterzentrum an vielféltigen Initiativen und Aktivitaten zur
Erreichung zur Forderung einer gewaltfreien Erziehung zusammen mit anderen
ergriffen und umgesetzt hat, ist schon beeindruckend. Die Liste der hier in Darm-
stadt gestarteten MaBnahmen und Projekte unter Einbeziehung nahezu aller jugend-
und familienbezogenen Institutionen und Organisationen ist zu lang, um sie einzeln
hier vorzutragen.

Ich méchte den Mitarbeiterinnen des Darmstadter Mutterzentrums sowie allen, die
am Gelingen beteiligt waren, und vor allen Ihnen, Frau Orth, fur lhren Einsatz und
Ihre Miihe ganz herzlich danken. Darmstadt ist zweifellos ein herausragendes Bei-
spiel fiir eine gelungene und erfolgreiche Umsetzung der Vor-Ort-Aktionen unserer
Kampagne.

Fir ihre zukiinftige Arbeit wiinsche ich Ihnen weiterhin viel Erfolg.

Die Umsetzung des Rechts auf gewaltfreie Erziehung in der Praxis ist ein langjihri-
ger Prozess. Aber die vielen Aktivitdten wéhrend der Kampagne und bei den Vor-
Ort-Aktionen zeigen, dass wir einiges erreicht haben.

Damit es aber nicht nur bei Vermutungen bleibt, haben wir Professor Bussmann von
der Universitét Halle gebeten, mit einer sogenannten Evaluationsstudie die Effekte
und die Ergebnisse unserer Kampagne zu untersuchen. Erste Zwischenergebnisse
zeigen, dass Uber 90% der Multiplikatorinnen und Multiplikatoren die Kampagne
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sowie das neue Recht auf gewaltfreie Erziehung kennen. Aber die zentrale Botschaft
ist nicht nur bei den Multiplikatorinnen und Multiplikatoren eindeutig angekommen.
Fast 30% der Eltern gaben an, von der Werbekampagne und tber 30% von dem
neuen Gesetz zur Achtung der Gewalt in der Erziehung gehért zu haben. Uber die
Halfte der Befragten gaben an, durch regionale Aktionen auf die Kampagne auf-
merksam geworden zu sein.

Das Ziel, ein neues Leitbild gewaltfreier Erziehung zu vermitteln, halten ca. 85% der
befragten Eltern flr wichtig bzw. sehr wichtig.

Beinahe ebenso hoch liegt mit ca. 80% die Zustimmung zu einem gesellschaftlichen
Dialog Uiber gewaltfreie Erziehung.

Uber 85% der Eltern streben eine gewaltfreie Erziehung an und etwa ebenso viele
wollen in Zukunft auf Gewalt in der Erziehung verzichten.

SchlieBlich hat Prof. Bussmann auch untersucht, ob sich im Erziehungsverhalten
etwas gedndert hat. Das Ergebnis ist Uberaus erfreulich: Das Gewaltniveau in der
Erziehung ist im Vergleich zu Studien von 1994 und 1996 deutlich niedriger.

Beispielsweise strafen weniger Eltern ihre Kinder mit schweren Korperstrafen (kraf-
tig den Po versohlen); festzustellen ist ein Riickgang von ca. 33% im Jahr 1994 auf
25% in 2001.

Wir sehen daran, dass das neue Gesetz und seine Botschaft auf eine breite Akzep-
tanz in der Bevolkerung gestoBen sind. Man kann bereits anhand der ersten Daten
vermuten, dass durch Gesetzesreform und Kampagne der Trend in Richtung gewalt-
freier Erziehung bei vielen Eltern spurbar unterstiitzt wurde.

Das zeigt, wir kénnen ein anderes Erziehungsklima erreichen, wenn alle zusammen-
arbeiten, die mit der Erziehung von Kindern zu tun haben. Nur so kann es zukiinftig
noch besser gelingen, diesen Gedanken als selbstverstandliche Grundlage des
Umgangs von Erwachsenen mit Kindern in den Képfen und Herzen zu verankern.

Dass wir auf einem guten Weg sind, das haben auch die Veranstaltungen hier in
Darmstadt gezeigt. Wir alle kénnen weiter dazu beitragen, ein neues Erziehungsver-
sténdnis durchzusetzen.

In diesem Sinne wiinsche ich der Praventionsarbeit hier in Darmstadt weiterhin alles
Gute.
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Aktuelles aus dem KPRD
Dr. Wilma Mohr

Liebe verehrte Géste,

die 8. Praventionskonferenz des KPRD ist schon
etwas Besonderes,

* weil wir erstmals Géste von der Bundesebene
haben.

Ich begriiBe an dieser Stelle ganz herzlich die Bun-
desministerin flr Familie, Senioren, Frauen und
Dr. Wilma Mohr | Jugend Frau Dr. Christine Bergmann. Sie wird uns
| die Kampagne MEHR RESPEKT VOR KINDERN
vorstellen. Unser Hauptreferat wird Prof. Dr. Kai
Bussmann von der Martin-Luther-Universitat in
Halle-Wittenberg halten. Auch Sie mdéchte ich
schon an dieser Stelle begriiBen.

e Weil die diesjéhrige Konferenz erstmals ein Kooperationsprojekt ist. Wir haben
das Mitterzentrum Darmstadt als hessischen Modellstandort der Bundeskam-
pagne als Kooperationspartner und Mitveranstalterin. Frau Orth haben Sie schon
im Gesprach mit Herrn Oberblirgermeister Peter Benz kennengelernt. Ich begriiBe
auch Sie recht herzlich stellvertretend flir die Auftraggeber des KPRD und Herrn
Benz fur den Magistrat der Stadt Darmstadt.

e Da die Pravention von Gewalt eines der zentralen Anliegen des KPRD ist, lag es
fir uns nahe, unsere Praventionskonferenz mit dem Abschluss der Kampagne hier
in Darmstadt zu verbinden. Wir reden nicht nur von Vernetzung - wir arbeiten auch
vernetzt, auch wenn es oft mihselig ist. Eine weitere Bundeskampagne ist mit
Frau Sonja Student hier im Markt der Méglichkeiten vertreten: ,Kinder lernen
Demokratie®.

= Besonders ist die Konferenz auch, weil wir uns dieses Mal auch bei der Kultur
Unterstiitzung geholt haben. Das Thema ,,gewaltfrei erziehen“ ist ein sehr ernstes,
und da haben wir uns gedacht, wir holen uns den Humor als Lehrmeister ins Haus.
Wir freuen uns auf Kabbaratz, die uns auf ihre Weise ins Tagungsthema einfiihren
werden.

e Und besonders ist die Konferenz auch, weil wir vom tiblichen Schema von Kon-
ferenzen (Podiumsdiskussion - wenige reden zu lange und zu wenig auf die
Belange des Publikums bezogen) abweichen, und wir auch methodisch wieder
etwas Neues wagen mit einer etwas anderen Diskussionsrunde. Thema ist:
Gewaltfrei erziehen - geht das liberhaupt? Welche Unterstiitzung brauchen Fami-
lien? Wir wollen nicht um den Brei herumreden und moglichst konkret dikutie-
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ren.Ob es gelingt, hangt vor allem von lhnen, liebe Gaste ab. Wir haben eine gro-
Be Runde von Expertinnen und Experten, die uns mit Rat und Tat zur Seite stehen,
eingeladen. Herzlich willkommen!

Herzlich willkommen auch Annemarie Gerzer-Sass vom Deutschen Jugendinstitut
Miinchen, die unsere Diskussionsrunde moderieren wird. Mehr verrate ich jetzt
nicht. Ich hoffe nur, dass Sie bleiben und uns nicht schon in der Pause verlassen.

AbschlieBend werde ich Sie jetzt - wie in jedem Jahr - kurz (ber unsere Aktivitaten
des zu Ende gehenden Jahres informieren:

1. AK Suchthilfe - legale Drogen

Ein Schwerpunkt der Arbeit lag in der Darmstadter Kampagne gegen Sucht (15.03.
bis 19.05.2001). Diese wurde angeregt durch das vom Hessischen Rundfunk und
den Volkshochschulen durchgefiihrte Funkkolleg ,,Sucht und Sehnsucht”. Es haben
sich eine Vielzahl von Kooperationspartnern (Vertreter des KPRD, die Suchtstelle der
Caritas als Vertreterin des AK Suchthilfe-legale Drogen, die Industrie, vertreten
durch Merck KGaA sowie die Volkshochschule Darmstadt ) zusammengeschlossen
und eine Reihe von Veranstaltungen durchgefiihrt, um gemeinsam das Thema Sucht
im Rahmen der Kampagne in die Offentlichkeit zu bringen.

Die Federfiihrung zur Durchfiihrung der Kampagne lag bei der VHS. Besonderer
Dank an Herrn Steffen Wachter von der VHS, der mit groBem persénlichem Enga-
gement konzeptionell und organisatorisch zum Erfolg der Kampagne beitrug.

e Auftaktveranstaltung (15.03.01) : ,Jugend zwischen Sucht und Sehnsucht*.

e Zwei Tagesseminare in der Firma Merck (19.03. und 09.05 2001):
# Weiterbildungsveranstaltung : ,Umgang mit und Pravention von Suchtverhal-
ten bei Schillern und Auszubildenden am Modell PFIFF* fir Multiplikatorinnen
im Schul- und Ausbildungsbereich
# Weiterbildung fir Fiihrungskrafte in Betrieben und im &ffentlichen Bereich :
»Suchtpravention als Fihrungsaufgabe*

Resonanz bei Merck: Beide Veranstaltungen wurden sehr positiv bewertet
und haben Merck-intern Wiinsche nach weiteren Schulungen ausgel6st (z.B.
flr den Ausbildungsbereich)

* Infoabend (05.04.01) : ,Suchtverhalten in Familien und Partnerschaft” unter dem
Motto: Papa oder Mama trinkt - was tun? Ziel der sehr gut besuchten Veranstal-
tung: Dieses Problem mit Experten verstehen und Lésungsansatze erarbeiten.

e Aktionstag gegen Sucht (am 19.05. auf dem Marktplatz) : ,Es geht auch anders -
Darmstadt gegen Sucht”.
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An diesem Aktionstag prasentierten zahlreiche im Suchtbereich aktive Institutionen
und Organisationen ihre Arbeit und steliten moderne Mdglichkeiten der Sucht-
pravention vor. Geplant ist, einen solchen Aktionstag im Zweijahresrhythmus zu wie-
derholen.

Oberbiirgermeister Peter Benz und Herr Dr. Jan Sombroek von der Geschéftsleitung
der Merck KGaA hatten die Schirmherrschaft fiir die Kampagne tbernommen.

Besonderer Dank auch an Merck KGaA fiir die groBzligige finanzielle Unterstiitzung.

So konnte u.a. auch der ,Darmstadter Suchthilfefiihrer* von dem AK Suchthilfe -
legale Drogen konzipiert und vom KPRD herausgegeben werden, der - wie die
Riickmeldungen zeigen - fiir viele im Suchthilfebereich tétigen Personen hilfreich ist,
dem Ziel der optimalen Beratung und Unterstiitzung von Suchtmittelabhéngigen
noch naher zu kommen.

Unter www.darmstadt.de / Info Link: Politik und Soziales nun auch im Internet
abrufbar.

Dank der Finanzierung durch den Férderverein Drogenhilfe e.V. kann der Suchthil-
fefiihrer in einer zweiten aktualisierten Auflage erscheinen. Dadurch kann der Sucht-
hilfeftinrer bald einem groBeren Interessentenkreis (vor allem an Schulen und in der
Arzteschaft) zur Verfiigung gestelit werden.

Uber weitere Schwerpunktsetzungen fiir die weitere Arbeit wird sich das Plenum des
AK noch in diesem Jahr verstindigen. Bereits angedacht: Das von der AG Drogen-
hilfe erstellte Papier ,Drogenpolitik fiir Darmstadt” soll daraufhin Uberpriift werden,
ob es etwa um Leitlinien fiir den Bereich der legalen Drogen ergédnzt werden kann.

2. AG Drogenbhilfe - lllegale Drogen

Hier kénnen wir als Erfolg vermelden, dass in diesem Herbst die Notschlafplétze im
scentral - auch eine Forderung aus dem drogenpolitischen Konzept der Stadt Darm-
stadt, das von dieser AG wesentlich formuliert wurde - eingerichtet wurden. Wir sind
alle sehr froh, dass dieses noch vor Einbruch des Winters gelungen ist.

3. AG Gewalt gegen dltere Menschen

Ein neues Thema im KPRD, eine neue Arbeitsgruppe. Das Thema wurde im Sommer
2000 vom Caritasverband an uns herangetragen und das KPRD-Management hat
sich dafiir ausgesprochen, es zu einer neuen Arbeitsgruppe im Rahmen des KPRD
zu installieren. Wir wollen die bewéhrte Struktur unserer Arbeit und unser Netzwerk
nutzen und die 6ffentliche Aufmerksamkeit darauf lenken, dass Gewalt in der Regel
von Erwachsenen ausgeht und nicht in erster Linie von Jugendlichen.
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Die am 1. Marz 2001 gegriindete AG Gewalt gegen éltere Menschen will u.a. :

 Sensibilisieren fiir die vielfiltigen Erscheinungsformen von Gewalt

o Aufklaren (ber die Entstehungsbedingungen von Gewalt gegeniiber alteren
Menschen

* In Pflegesituationen: Enttabuisierung der Gefiihle von Ohnmacht, Hilflosigkeit und
Aggressionen (Stichworte: Uberforderung, Schuldgefiihle, Verlust von Zukunft,
Uberfiirsorge, Einsamkeit, fehlende Mobilitat)

s Auf keinen Fall wollen wir ,skandalisieren® im schlechten Sinne sondern vor allem

¢ Bestehende Hilfs- und Praventionsangebote fiir Pflegende und Angehorige trans-
parent machen, weil unsere These ist, dass Gewalt oft aus einer Uberforderungs-
situation heraus geschieht

Wer zu dem Thema etwas beitragen méchte, kann sich an die Mitglieder des KPRD-
Management wenden.

4. Stichworte zur Arbeit des Férdervereins Drogenbhilfe in 2001

Neben Auftraggebern, Management, Projekten, Arbeitsgruppen und Projekten ist
ein wichtiger Bestandteil unseres Netzwerkes der Forderverein Drogenhilfe e.V., der
unsere Praventionsarbeit auch in diesem Jahr wieder tatkraftig unterstitzt hat:

einmalige Projekte:

s Ausschreibung eines Praventionsprojektes mit Forderpreisen bis zu 4.000 DM

e Unterstiitzung von Préiventionsprojekten an der Morneweg- und Viktoriaschule

¢ Finanzielle Unterstiitzung der vom Polizeiprasidium Darmstadt initiierten Multime-
dia-CD Chill Out, 3.500 Exemplare mit 4.000 DM

e Finanzielle Unterstiitzung zur Herausgabe einer zweiten Auflage des Suchthilfe-
flhrers

¢ Erhebliche finanzielle Unterstiitzung bei der Einrichtung und Ausstattung der Not-
schlafplatze, das heiBt 45.000 DM fir die Anschaffung von Mébeln, Spinden und
WeiBwasche

laufende Projekte:

e Gewahrung geringfiigiger Unterstitzungsmittel fir das Klientel, sogenannte
Bewegungsgelder, fiir alle Abteilungen des scentral (Kontaktladen, Streetwork,
Substitution), jeweils bis zu 2.000 DM

e Unterstiitzung der Beschéftigungsprojekte im scentral, max. 6.000 DM

Ich finde das groBartig, was aus dieser Idee der beiden Griinder, dem Verleger Max

Bach und dem ehemaligen Polizeiprasident Peter Bernet geworden ist. Ihnen allen
unseren herzlichen Dank!

17



5. Dokumentation der Arbeit

Inzwischen haben wir eine beachtlich umfangreiche Liste von Veréffentlichungen.
Alle Publikationen kénnen Uber ausliegenden Bestellzettel kostenlos angefordert
werden. Auch die Dokumentation der letzten Konferenz liegt vor, erstellt im wesent-
lichen von unserem Geschéftsflihrer Karl-Heinz Schupp und finanziert, wie in den
Jahren davor, von Max Bach. Auch die diesjahrige Konferenz wird dokumentiert
werden, das versprechen wir.

6. Ausblick auf das Jahr 2002

Anlasslich des 10-jdhrigen Bestehens ist der KPRD Gastgeber des Treffens der ort-
lichen Praventionsgremien aus Hessen mit dem Landespraventionsrat (Teilnahme-
Zusage von Staatsminister Dr. Christean Wagner) am 23.05.2002 im Justus-Liebig-
Haus.

Zu diesem Anlass wird eine kleine Chronik der bisherigen KPRD-Téatigkeit erschei-
nen.

Nun méchte ich meinen Punkt Aktuelles abschlieBen und nicht versdumen auch
noch die anwesenden Stadtverordneten, Landtagsabgeordneten und den Bundes-

tagsabgeordneten in unseren Reihen zu begriiBen und winsche uns allen einen
interessanten Abend und iibergebe .....

»Unerwiinschte” Einfiihrung in das Tagungsthema

Evelyn Wendler und Peter-Jérg Hoffmann von Kabbaratz

PJ: Wenn ich an dieser Stelle kurz mal unterbrechen diirfte.
EW: Bitte, Herr Mopils, was soll das?

PJ: Es dauert keine fuinf Minuten.

EW: Das ist doch peinlich.

PJ: Das ist iberhaupt nicht peinlich.

EW: Aber unhoflich gegentiber Professor Bussmann.

PJ: Darauf kann ich keine Riicksicht nehmen. Noch so eine Ansprache ertrage ich
nicht. Das wére die vierte.

EW: Sie storen den Konferenzablauf.
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PJ: Ich stére nicht. Ich handle aus einer auditiven Notwehrsituation, stellvertretend
im Interesse aller hier Anwesenden. Frau Wendler, das ist doch Absicht. Sie glauben
doch nicht, wenn Professor Bussmann fertig ist, dass wir dann Pause machen, nein,
dann kommt noch eine Rede und noch eine: Diese Veranstaltung zielt auf die syste-
matische psychische und physische Zerrittung der hier Anwesenden. Das ist
Gehirnwasche.

EW: Das diirften die meisten, die hier sitzen, aber
anders sehen.

PJ: Dann hat die Gehirnwasche schon funktioniert.
Nehmen Sie doch nur mal das Kampagnemotto.

EW: Mehr Respekt vor Kindern, was ist daran aus-
zusetzen?

PJ: Das Motto hat doch nicht mal ein Fragezei-
chen. Wie soll man das ergebnisoffen diskutieren?

EW: Soll man nicht, und Sie schon gar nicht.
PJ: Wenn da von gegenseitigem Respekt und

Erzieshungspartnerschaft die Rede ist, dann heiBt
das auch Respekt vor Erwachsenen.

Daran fehit es in unserer Gesellschaft. Mehr Respekt vor Erwachsenen, jawohl. Ich
kenne beide Seiten: Ich war Kind und ich bin Erwachsener.

EW: Mindestens eines davon mdchte ich bezweifeln.

PJ: Ich kenne beide Seiten, deshalb bin ich logischerweise objektiver. Wenn ich nur
schon lese oder hore: Kinder brauchen Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen. Es
sind Kinder voller Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen, die ihre Eltern tyrannisie-
ren. Ich weiB von Familien, die am Essen sparen, damit der kleine Liebling in Mar-
kenklamotten durch die Pampa schnuddeln kann. Es sind Jugendliche, vollgetankt
mit Selbstwertgefiihl und Selbstvertrauen, die Samstagsnacht auf der LandstraBe...

EW: Bitte, Herr Mopils, das gehdrt doch nun wirklich nicht...

PJ: Ja, das will niemand von der berufsinfantilen Lobby hier héren. Ich arbeite als
Lehrer, wir haben direkt angrenzend eine Berufsschule, und ich kenne Kolleginnen
und Kollegen, die vorbildlich zu ihrer eigenen Unvollkommenheit stehen und sich in
der groBen Pause nicht tiber den Schulhof trauen. Ich will da nicht missverstanden
werden, Gewalt gegen Kinder ist durchaus auch ein Problem.

EW: Rund 1,3 Millionen Kinder in der Bundesrepublik werden regelméBig korperlich
misshandelt, das ist wissenschaftlich erwiesen.
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PJ: Kérperlich misshandelt, ich méchte nicht wissen, was Wissenschaftler unter kor-
perlicher Misshandlung verstehen. Haben Sie schon mal versucht, gewaltfrei einem
Dreijahrigen an der Supermarktkasse ein Uberraschungsei aus den Handen zu ent-
winden, eher kriegen Sie einen Junkie von der Nadel. Mir tut in dem Moment nicht
das Kind sondern die Mutter leid.

EW: Die hat vielleicht Beratungsbedarf.

PJ: Die hat liberhaupt keinen Beratungsbedarf. Kleiner Klaps auf die Hand oder den
Po wirkt da Wunder. Das ist keine Misshandlung, das ist eins splrbares Signal: Hier
ist eine Grenze berschritten.

EW: Allerdings, namlich die der erzieherischen Kompetenz.

PJ: Ein kleiner Klaps hat noch keinem geschadet. Man kann das Kind ja dabei
anlacheln, psychologisch geschickt, strafen und beruhigend dabei reden.

EW: Oder beim Prigeln Kinderlieder singen, das macht es den Opfern leichter.
Wahrscheinlich waren Sie ja selbst mal Opfer.

PJ: Ich war kein Opfer. Ich bin nie Opfer gewesen. Was soll das? Ich hatte eine voll-
kommen normale Kindheit. Normal gliicklich und normal ungliicklich. Dazu z&hlt,
dass ich nie genug Weihnachtsgeschenke bekommen habe. Na und? Und ich bin
nie geschlagen worden. Angedroht wurde es natdrlich...

EW: Natdrlich.

PJ: Du kriegst sie mit dem Teppichklopfer. Das war quasi ein gefliigeltes Wort in mei-
ner Familie. Teppichklopfer oder Kochloffel. Scheint beides aus der Mode gekom-
men zu sein. Und meine Mutter hat mich, wenn ich keine Hausaufgaben machen
wollte, auch um den Kiichentisch herum verfolgt.

EW: Haben die Drohungen denn gewirkt ?

PJ: Nattrlich nicht. Drohungen, die nicht eingehalten werden, sind unwirksam. Und
am wichtigsten in der Erziehung ist Konsequenz. Was gewirkt hat, war, wenn mein
Vater kam. Dann musste ich namlich in den Kohlenkeller. Zwei Stunden Kohlenkel-
ler, im Dunkeln, danach war ich wieder so was von zahm.

EW: Das war doch bestimmt ein Trauma?

PJ: Natirlich habe ich danach schlecht getrdumt. Aber ich hatte nie blaue Flecken.
Meine Eltern konnten mich mit Worten erziehen. Ich gehe bis heute nicht gerne in
den Keller, ich fahre ungern durch Tunnel und ich wiirde nie in eine Souterrainwoh-
nung ziehen, aber ich habe deshalb keine Persodnlichkeitsdefizite. Es hat mir nicht
geschadet. Und schauen Sie, was heute aus mir geworden ist.
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EW: Ein egozentrischer, intoleranter KlugscheiBer.

PJ: Jetzt werden Sie aber unsachlich. Ich versuche hier, aus meinem reichhaltigen
Wissens- und Erfahrungsschatz wertvolle Tipps fiir die erzieherische Praxis zu
geben...

EW: Jetzt lassen Sie doch endlich mal Professor Bussmann zu seinem Referat kom-
men.

PJ: Von wegen Kinder sind unschlagbar, die deutsche FuBballnationalmannschaft i_st
es nicht. Um in unserer Gesellschaft gliicklich und erfolgreich zu leben, miissen Sie
nicht Jean Piaget, sondern Charles Darwin gelesen haben.

EW: Sie haben doch iberhaupt keine Ahnung, woriiber Professor Bussmann spre-
chen wird.

PJ: Das muss ich auch nicht. Ich muss nicht Nationaltrainer sein, um die Leistungen
der Mannschaft beurteilen zu kénnen.

EW: Sie kénnen den hier Anwesenden wahrscheinlich auch einen guten Friseur
empfehlen.

PJ: Die einzig wirklich relevante Frage, die sich mir stellt, lautet: Wo ist hier der Aus-
gang?...

Kabbaratz KittlerstraBe 44 - 64289 Darmstadt - Fon/Fax: 06151 997389
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L Ausgangslage und das Korperstrafenverbot in Schweden
1. Historische Ausgangslage

Noch bis weit in das 19. Jahrhundert folgte die private wie dffentliche Erziehung der
Logik einer Priigelpddagogik. Ehrenstrafen und Ziichtigungen waren an der Tages-
ordnung und erreichten oft ein fur uns heute kaum begreifliches AusmaB korperli-
cher Gewalt. Erst im ausgehenden 20. Jahrhundert trat ein nachhaltiger Wandel in
den Erziehungsstilen ein.

Verantwortlich hierfiir waren ein ganzes Biindel von zivilisatorischen Entwicklungen.
Entscheidend waren insbesondere die zunehmend an Bedeutung gewinnende Auf-
klarung - die alles menschliche Handeln der Vernunft unterwarf -, die wissenschaft-
liche Weiterentwicklung der Pidagogik und das erstarkende gesellschaftliche
Gewalt-Tabu. Begleitet wurde diese Entwicklung durch die Entdeckung von Kindheit
als einer eigenstandigen Entwicklungsstufe.

Uberhaupt machte der Gedanke der Besserung von Menschen gleichzeitig in ver-
schiedenen gesellschaftlichen Bereichen Karriere. Auch die staatlichen Strafen wur-
den subtiler und richteten sich immer weniger auf den Koérper der Straftéter als auf
ihre psychische Beeinflussung und Besserung. Das Jugendstrafgesetz von 1923 ist
ein wichtiger Beleg fiir den sich ausbreitenden modernen Erziehungsgedanken, der
zunehmend seltener auf Repression und Abschreckung setzt. In einem derartigen
gesamtgesellschaftlichen Wandel fiigten sich korperliche Bestrafungen in die Erzie-
hung von Kindern immer weniger ein und wurden allméhlich durch zeitgemaBere, ge
waltfreie Erziehungsstile verdréngt.

Die folgende Tabelle offenbart eine deutliche Wanderungsbewegung von einer
Generation zur folgenden und zwar insbesondere von schweren Gewaltformen zu
leichten.

Intergenerationeller Wandel von Sanktionsmustern

Gruppe/ Sanktionsfrel Korp.strafenfrel  Konventionell Gewaltbelastet

Sanktionspraxis  (nahezuohne  (nahezu gewalt- (ohne schwere  (Tracht Priigel
Strafen) freie Erziehung) Korperstrafen)  und Ahnliches)

Erfahrene

Sanktionspraxis | 41% 7.0% 36,7% 52,2%

Erz.praxis heute

Bei sigenen 7,5% 10,8% 61.2% 20,6%

Kindern

Zur Gruppen der Gewaltbelasteten wurden Eltern gezahlt, wenn sie ihren Kindern
nicht nur in einer oder zwei Ausnahmesituationen eine ,,Tracht Priigel“ gegeben oder
ihren ,Po versohlt* haben. Hinter diesem Prozentsatz verbirgt sich wahrscheinlich
ein sehr hoher Anteil von Fallen auf dem Niveau von Misshandlungen. Hierflr

23




| - 1= 3

spricht, dass 13,5% aller Befragten schon einmal den Verdacht einer Misshandlung
in einer anderen Familie hatten.

Die Gruppe der ,gewaltbelasteten Eltern“ ist als Einzige etwa um die Halfte
geschrumpft. Bezieht man andere Studien mit in die Analyse ein, so kann es als
gesichert gelten, dass zumindest im Bereich der schweren Korperstrafen ein merk-
licher Riickgang erfolgt ist. Straus und Gelles berichten fiir den relativ kurzen Zeit-
raum von 1975 bis 1985 im Bereich schwerer Gewalt (wie ,Tracht Priigel”) Uber
einen Riuckgang von 47%.

Aber es solite noch sehr lange dauern, bis es in einer Gesellschaft zum ersten Mal
heiBen konnte: ,Man darf niemanden schlagen, es sei denn, es ist das eigene Kind."
Mit vielen Einwanden wurde ein absolutes Verbot der Gewalt in der Erziehung ver-
hindert. Lange fiirchtete man vor allem eine Untergrabung der Autoritat der Eltern
und (ibersah dabei die schweren Folgen, die eine gewalthaltige Erziehung fiir Kinder
und somit fiir die gesamte Gesellschaft bedeutet. Zahlreiche Studien haben in den
letzten 20 Jahren Indizien fiir die vielfaltigen und erheblichen negativen Folgen von
Kindesmisshandlungen erbracht:

= schwere psycho-soziale Auffalligkeiten

> erhohtes Risiko nachfolgender Delinquenz und Gewalttatigkeit
o> latente Gefahren einer Eskalation der Gewalt

> Entstehung von anti-sozialen Verhaltensweisen von Kindern.

Erst 1979 wurde zunachst in Schweden in das dortige Elternrecht (Kapitel 6 § 3 Abs.
2) eine Bestimmung eingefiigt, die Eltern eine kérperliche Bestrafung oder sonstige
krankende Behandlung ihrer Kinder untersagt. Mittlerweile sind andere skandinavi-
sche Lander, sowie 1989 Osterreich, dem schwedischen Beispiel gefolgt. In
Deutschland gilt nunmehr ebenfalls seit November 2000 ein Verbot korperlicher
Bestrafungen.

2. Gegenwidrtige Problemlage

Der insgesamt zu beobachtende Riickgang der Gewalt in der Erziehung ist sehr
erfreulich, aber es gibt keinen Grund fiir eine Entwarnung. Deshalb bedurfte es auch
bei uns eines absoluten Verbots. Denn die Gewalt hat sich in dem Gewand der
kleinen alltéglichen Gewalt maskiert. Dies ist die neue Gefahr, der es zu begeg-
nen gilt.

(1) Maskierung der Gewalt in kleinen und anderen ,Dosierungen”

Die Dominanz der kleinen Gewaltformen belegen sehr anschaulich die Ergebnisse
aus unserer reprasentativen Befragung von 2400 Jugendlichen und 3000 Erwach-
senen. Nach den Selbstreports der Jugendlichen stellt die Ohrfeige eine der am
starksten verbreiteten Sanktionen dar. Diese leichte Form der Zichtigung bildet
sogar die haufigste Form der h3uslichen Erziehungsstrafen (81,2%). Der Vergleich
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mit anderen Strafen wie Fernsehverbot (66,7 %), Ausgehverbot (64,2%), Niederbriil-
len (52%), Kiirzung des Taschengeldes (34,5%) und Schweigen (36,9%) zeigt die
herausgehobene Bedeutung der leichten Ziichtigung im familialen Alltag. Aber auch
schwerere Formen, wie deftige Ohrfeigen, haben nach den Selbstreports der
Jugendlichen immerhin 43,5% und eine Tracht Priigel 30,6% erfahren. Die Angaben
von Eltern bewegen sich in dhnlichen Gré8enordnungen.

Versucht man eine Gruppenbildung, so zeigt sich, etwa 20% der Familien mit Kin-
dern sind zu den gewaltbelasteten zu zdhlen. Ferner haben die Befragungen erge-
ben, 13,5% der Befragten haben schon einmal den Verdacht einer Misshandlung
in einer anderen Familie gehabt.

Beriicksichtigt man die nur sehr eingeschrinkten Beobachtungsmaéglichkeiten der
Erziehung in anderen Familien, so zeigen diese GréBenordnungen doch, dass sich
hinter unserer Gruppe der ,gewaltbelasteten Familien ein betrachtliches MaB an
Gewalt verbergen kann.

Nunmehr gilt der Blick den psychischen Gewaltformen und sog. Verbotssanktio-
nen (Fernsehverbot). Die Ergebnisse der Jugend- und Erwachsenenbefragung zei-
gen eindrucksvoll, dass in der gewaltbelasteten Familiengruppe nicht nur schwere-
re Zlchtigungen auftreten, sondern in dem gesamten abgefragten
Sanktionsspektrum ein deutlich héheres Sanktionsniveau im Vergleich zu den drei
anderen Gruppen erreicht wird, wie am Beispiel einer Form des Liebesentzugs
untersucht worden ist.

GroBe der Sanktionsgruppen

Sanktionsfrei 13,1
7.5
Kérperstrafenfrei 21,2
10,8
Konventionell 47,7
61

Gewaltbelastet 18,1
20,7

0 10 20 30 40 50 60 70%

Jugendliche N=2392 B Eten N-1288
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Gewalt in der Erziehung ist infolgedessen eher als Ausdruck eines repressiven und
punitiven Erziehungsstils anzusehen. Wer viel schldgt, sanktioniert auch sonst viel.
Die so genannte Ausweichthese, Katharsisthese, lieB sich in anderen Untersu-
chungen nicht bestatigen. Studien belegen insgesamt, dass bereits seit Generatio-
nen der Einsatz von Gewalt in der Familie mit psychischen und anderen Sanktionen
hochgradig korreliert. Gewalt ist somit nicht das priméare Problem, sondern sie ist die
Spitze des Eisbergs eines generellen, repressiven und hilflosen Erziehungsstils in
vielen Familien.

Nochmals kleiner Seitenblick: Dieses Ergebnis |dsst somit hoffen; eine Senkung des
Gewaltniveaus dirfte sich auf andere, nicht korperliche, Sanktionsformen ebenfalls
sehr positiv auswirken. Die familiale Gewalt gegen Kinder hat sich somit in ihrer
historischen Entwicklung maskiert - sie ist nicht verschwunden, sondern sie hat sich
verkrochen.

(2) Neben der Maskierung der Gewalt erfolgte bei den Eltern eine
gefahrliche Immunisierung gegen Kritik.

Die padagogische Aufklarung ist deshalb, -so meine These- an ihre Grenzen gera-
ten. Analysiert man die Einstellungen zu padagogischen Begriindungen, so wird
Gewalt in der Erziehung weniger gutgeheifien als abgelehnt. Insbesondere beflir-
worten die Befragten lberwiegend diskursive Erziehungsmuster. So waren 83,3%
der Eltern der Meinung, , Eltern sollten mehr mit ihren Kindern reden, als gleich eine
lockere Hand zu haben”. Dagegen waren nur 37,9% der Meinung, dass eine Ohrfei-
ge besser sei, als mit dem Kind nicht mehr zu sprechen.

Diese Ergebnisse sprechen eindeutig daflir, dass Eltern weniger aus einer erzieheri-
schen Uberzeugung ihre Kinder ziichtigen als vielmehr aufgrund erlernter Verhal-
tensmuster. Hierflir spricht auch, wenn es zu Handgreiflichkeiten gekommen ist,
dass diese starker auf emotionale und affektive Grinde zurlickgefiihrt werden als
auf erzieherische Notwendigkeiten. So stimmte der Begriindung, ,,wenn Eltern die
Hand ausrutscht, geschieht es oft aus Hilflosigkeit“, immerhin eine deutliche Mehr-
heit (60,2%) der Eltern zu.

Familiale Gewalt gegen Kinder erscheint heute mehr denn je den Beteiligten als
Unfall, als Ausdruck eigener Schwiche und Uberforderung. Alle - und zwar auch
die gewaltbelasteten Familien - haben die Suppe des Anti-Gewalt-Diskurses aus-
geldffelt und ziehen sich auf ein kaum noch rational angreifbares Rechtfertigungsni-
veau zurlick. Da bleibt die Gewalt vermutlich noch viele Jahrzehnte nahezu unver-
andert hocken, wenn wir nichts tun.

Die Problematik verscharft sich noch durch die spezifischen Ursachen von Gewalt
gegen Kinder. Insbesondere die Gruppe der gewaltbelasteten Eltern erweist sich in
dieser Hinsicht als Herausforderung. Es sind viele Hiirden zu nehmen wie erziehe-
rische Rechifertigungsmuster, der ,Kreislauf der Gewalt” sowie familiale Normen
und die allgemein verbreitete Vorstellung zur Privatheit der Familie.
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Aber was kann man tun?

Il Die Schwedische Strategie

1966 befanden sich die Schweden wahrscheinlich auf dem familialen Gewaltniveau,
das wir heute noch haben. Wie konnte ihnen ein Zuriickdrangen der Gewalt gegen
Kinder gelingen?

Das Fehlen eines expliziten rechtlichen Verbots wurde alsbald von der schwedi-
schen Regierung als Problem angesehen. Mit dem Ziel, Eltern eine eindeutige Ori-
entierung Uber die rechtlichen Grenzen erzieherischer MaBnahmen an die Hand zu
geben, wurde 1979 ein explizites gesetzliches Verbot von Kérperstrafen verab-
schiedet.

Es handelt sich somit um eine rechtliche Regelung, die den Interpretationsraum der
Rechtsrezipienten stark einschrankt und ihnen eine eindeutige rechtliche Unter-
scheidung zwischen rechtmiBigen und rechtswidrigen ErziehungsmaBnahmen in
die Hand gibt. Mit dieser Rechtsreform wurden interessanterweise gerade keine
punitiven Intentionen verfolgt, sondern ausschlieflich bewusstseinsbildende. Eine
strafrechtliche Verfolgung war nur in Féllen von Misshandlungen vorgesehen.

Es sollte somit eine Rechtsnorm nur behutsam gegen verbreitete soziale Normen in
der Bevélkerung durchgesetzt werden. Hierzu musste daher auch sichergestellt
sein, dass die neu eingefiihrte rechtliche Regelung in die gesellschaftlichen Kom-
munikationskreisldufe gelangte. Die schwedische Regierung l6ste dieses Problem
durch eine, in der schwedischen Geschichte beispiellose, groB angelegte Informa-
tionskampagne. So wurden Broschiiren an alle Haushalte verschickt und zusétzlich
wurde fiir zwei Monate auf jeder Milchtiite das rechtliche Verbot abgedruckt. Auf
diese Weise erreichte man jede schwedische Familie und erzielte eine auBerordent-
lich hohe Rechtskenntnis. In einer 1981 durchgefiihrten Studie waren 99% der
Schweden Uber das Ziichtigungsverbot informiert.

Dariiber hinaus wurde dieses Verbot in verschiedenen Fortbildungskursen fiir jun-
ge und angehende Eltern, die fast alle Eltern besuchten, fester Bestandteil im Lehr-
programm. Erfahrungsberichte kénnen auBerdem belegen, dass schwedische Kin-
der nicht nur ebenfalls (iber eine sehr hohe Rechtskenntnis verfiigen, sondern ihre
Eltern sofort an dieses rechtliche Ziichtigungsverbot erinnern wiirden, wenn es not-
wendig werden sollte.

Die Rechtsreform wurde deshalb innerhalb der schwedischen Gesellschaft nicht nur
selbstverstandlich, sondern sie wird auch im familialen Alltag praktiziert. Sie zirku-
liert in den relevanten gesellschaftlichen Diskursen. Aus kommunikationstheoreti-
scher Sicht scheint also in relativ kurzer Zeit ein optimaler Zustand erreicht worden
Zu sein.
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Die Erfolge des expliziten schwedischen Verbots - trotz seiner bewussten Symbolik
- kénnen sich sehen lassen. 1980, ein Jahr nach dem Verbot von Korperstrafen, fand
ein Vergleich mit der Situation in den USA statt. Er ergab einen deutlich geringeren
Gebrauch von Kérperstrafen mit etwa 50 % (51,3%) in Schweden gegeniiber knapp
80% (79,2%) in den USA. Am starksten ausgepragt waren die Unterschiede im
Bereich leichter Zlichtigungsformen und geringer bei schweren Kérperstrafen.

Anmerkung: Wir liegen heute etwa auf dem Niveau der US-Amerikaner, wenn wir
auf die Haufigkeit von Ohrfeigen abstellen (ca. 80%, siehe oben)!

Ergénzend kann auf die Statistik eines Stockholmer Krankenhauses verwiesen
werden, wonach die Zahl der Fille von Kindesmisshandlungen 1989 auf ein Sech-
stel des Niveaus von 1970 gesunken ist. AuBerdem, vergleicht man die schwedi-
sche Lage mit unserer bundesdeutschen Situation, sind die Unterschiede zwischen
beiden Landern erheblich. Zieht man die Einstellungen (!) zu ,leichten Ohrfeigen®
aus unserer zeitgleichen deutschen Untersuchung heran, so halten 40,7% der
befragten Erwachsenen diese fiir (eindeutig) ,in Ordnung”. In Schweden sind es
dagegen bei einer vergleichbaren Frage im gleichen Zeitraum nur 11%.

Verschiedene Studien kommen daher unter Abwagung aller Indikatoren zu der Ver-
mutung, dass die Rechtsreform, im Verbund mit der padagogischen Aufklarungsar-
beit, zumindest die intergenerationelle Weitergabe von gewaltférmigen Sanktions-
mustern erheblich gebremst hat. Wichtig war es, das Korperstrafenverbot an
andere Diskurse anzukoppeln und in deren Kontext einzufiihren. Im schwedischen
Fall hatte das explizite Verbot mit zu einer erhéhten Aufmerksamkeit sowohl in den
Massenmedien als auch in den (familien-)padagogischen Diskursen beigetragen.

1. Griinde fiir ein rechtliches Verbot
1. Differenzierter Gewaltbegriff

Aber warum konnten die Schweden nur diesen Weg eines absoluten Verbots gehen?
Die Antwort erhalt man, wenn man sich dariiber klar wird, wie die Zlichtigung der
Kinder heute trotz aller pAdagogischen Weisheit funktioniert. Die Antwort gleich vor-
weggenommen. Gewalt ist nicht gleich Gewalt, oder die Gewalt gegen die eige-
nen Kinder gilt haufig nicht als Gewalt. Die Definition von Gewalt und die damit ver-
bundene Stigmatisierung und Mobilisierung von AuBerer Hilfe ist abhéngig von den
jeweiligen normativen BewertungsmaBstaben. Die Entstehung eines Problembe-
wusstseins setzt liberhaupt voraus, dass Gewalt (!) gegen Kinder tatsachlich auch
als solche bewertet wird.

Wir haben Eltern danach gefragt, wie sie dieselbe gewaltférmige Handlung in ver-
schiedenen Situation und gegen verschiedene Personen bezeichnen wiirden.

Berticksichtigen Sie bitte in der folgenden Gegentiberstellung, dass sowohl die Ge-
walt zwischen Erwachsenen wie auch zwischen Lehrern und Schiilern verboten
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ist. Die korperliche Ziichtigung von Schiilerinnen und Schiilern ist seit den siebziger
Jahren durch Schulgesetze in den einzelnen Bundesléndern untersagt. Es besteht in
allen Bundeslandern ein absolutes Verbot von Kérperstrafen in der Schulerzie-
hung, das keine Ausnahmen kennt und keinen Auslegungsspielraum eréffnet.

Vergleicht man die rechtswidrigen Gewaltaustibungen miteinander, so zeigt sich,
dass selbst schweren Ziichtigungsformen in der Familie, wie der Tracht Priigel, ein
geringerer Gewaltgrad zugeschrieben wird als der Ohrfeige des Lehrers in der Schu-
le oder eines Vorgesetzten im Betrieb.

In welchem Umfang die Etikettierung von Handlungen von ihrer Legitimierbarkeit
abhangt, veranschaulicht auch ein innerfamilialer Vergleich zwischen erzieherisch
begriindeten und unbegriindeten Koérperstrafen. Eine Ohrfeige, die nur aufgrund
von Gereiztheit der Eltern erfolgt, wird deutlich stérker als Gewalt angesehen, als
wenn sie auf den Ungehorsam des Kindes zuriickzufithren ist. Der fehlende erzie-
herische Anlass fithrt sogar dazu, dass die leichte Korperstrafe einen noch stérke-
ren Gewaltgrad zugeschrieben bekommt als die gerechtfertigte Tracht Priigel. Uber
die Halfte (51,0%) sehen die Ohrfeige wegen der Gereiztheit der Eltern als Gewalt
an, dagegen nur 37,2% eine erzieherisch begriindete Tracht Priigel.

Wir erkennen bereits hieran, wie wichtig die Bewertung einer Handlung ist. Die Aus-
wirkungen der normativen Struktur einer Gesellschaft auf ihre Semantik zeigt sich
indes nicht nur im Vergleich zwischen verschiedenen Gewaltformen, sondern auch
in der Gegeniiberstellung verschiedener Sanktionsgruppen.

Allein bei der Definition der sexuellen Gewalt ist am ehesten ein Konsens zwischen
den vier Gruppen zu erkennen. In den Bereichen der korperlichen und psychischen

Definition von Gewalt und Korperverletzung

Kraftiger Klaps auf den Po
Ohrfeige unter Kindern
Ohrfeige wegen Ungehorsam
Tracht Prigel f

Ohrfeige wg. eigener Gereiztheit

5
1 2 3 4 5 6 7
keine Gewalt/ Gewalt/
keine Karperverl. Kérperverl.
. Gewalt D Kérperverletzung ‘
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Einwirkung ist dagegen eine deutliche Abweichung der gewaltbelasteten zu den
anderen Sanktionsgruppen erkennbar. Der signifikante Unterschied im Bereich der
psychischen Einwirkung korrespondiert wiederum mit dem in den obigen Untersu-
chungen festgestellten, héufigeren Einsatz psychischer Sanktionsformen in dieser
Sanktionsgruppe, wie Schweigen.

Der Vergleich aller drei Gewaltformen legt die Vermutung nahe, dass nur der Bereich
des rechtlich eindeutig unzulassigen sexuellen Missbrauchs von Kindern zu einem
einheitlichen Gewaltbegriff filhrt. Nur in diesem Bereich ist ein bei allen Gruppen
gleicher Sprachgebrauch und somit auch gleiche normative Orientierung erkennbar.
Die Abstinenz rechtlicher Unterscheidungen im Bereich psychischer und koérperli-
cher Sanktionen in der Familie spiegelt sich in relativ weit auseinander driftenden
Gewaltdefinitionen wider.

Geht man einen Schritt weiter und fragt danach, was als Misshandlung angesehen
wird, so werden die semantischen Diskrepanzen zwischen den Sanktionsgruppen
deutlich. So definieren 16,2% in der gewaltbelasteten Sanktionsgruppe diese
schwere kérperliche Ziichtigungsform nicht eindeutig als Misshandlung, sondern
ordnen sie im mittleren Bereich zwischen den Polen ,Misshandlung” und ,keine
Misshandlung* ein, wihrend es bei den anderen drei Gruppen nur etwa 3% sind.

Noch gravierender fallen die definitorischen Unterschiede bei den anderen Beispie-
len aus, die haufig Vorstufen zum obigen Schweregrad bilden. Schlage mit dem

Sanktionsgruppen und Definition von Gewalt
[

4,9 () N=1826 Eitern
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Koérperliche Gewalt

Psychische Gewalt

Sexuelle Gewalt

keine Gewalt Gewalt

= EH B i

Sanktionsfrei  Kérperstrafenfrei  Konventionell — Gewaltbelastet

* Signifikanter Unterschied gegentiber allen anderen Gruppen
(") Signifikanter Unterschied gegeniiber den beiden Gewalt einsetzenden Gruppen
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Stock erachten in der vierten Sanktionsgruppe nur 62,9% der Befragten als Mis-
shandlung, gegeniiber etwa 90% bei den anderen drei Gruppen. Bedenklich
erscheint auch das Ergebnis zum vierten Fallbeispiel, bei dem Eltern dem Kind hau-
figer eine Tracht Priigel aufgrund ihrer leichten Reizbarkeit geben. Nur 63,6%
bezeichnen eine Tracht Priigel in einer gereizten Situation noch als Misshand-
lung, wihrend der Anteil in den anderen Gruppen um mehr als 20 Prozentpunkte
hoher ist.

Misshandlungsdefinitionen in den Sanktionsgruppen

Angaben | Tracht Priigel Regelm. Stockschlige | Tracht Priigel
in % mit schallende wg. eigener
Reizbarkeit

Ohrfeige

keine

Sanktions-
gruppe

sanktions- 55 |-
frei

kdrper-
strafenfrei

konventio-
nell

gewalt-
belastet

Fazit: Die Wahrnehmung und Definition von Gewalt oder Misshandlung ist Spielball
schlagender Eltern. Von der ,Rechtsreform® der friheren Bundesregierung, dem
Misshandlungsverbot, werden typische Gewaltkonstellationen gerade nicht er-
fasst. Wie auch die Padagogik muss sich auch das Recht um einer klaren Sprache
bedienen, sonst sind alle Bemiihungen wertlos.

2, Pidagogische Aufkldarung (Selbstkontrolle)

Die gegenwartige Problematik kann somit nicht mehr allein mit padagogischer Auf-
klarung angegangen werden. Eltern schlagen mehr denn je ohne rechte Uberzeu-
gung, aber sie sehen haufig nicht, was sie tun. Dies unterscheidet unser Jahrhun-
dert von den vorhergegangenen deutlich. Und, sie kdnnen diesen Erziehungsstil
auch weiter beibehalten, weil sie nicht in einen Widerspruch zu dem von ihnen selbst
akzeptierten Gewaltverbot geraten. Ihre Gewalt gegen die eigenen Kinder ist fir die
meisten gar keine Gewalt.
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3. Stimulierung der sozialen Kontrolle (Fremdkontrolle)
a) Publizitat professioneller Ansprechpartner

Aber noch einmal zuriick zu den Schweden. Warum konnten sie nicht allein auf Auf-
klarung und auf ihr gut ausgebautes Netz an sozialen Hilfseinrichtungen bauen?

Man kénnte meinen, eine Stimulierung der informellen sozialen Kontrolle im Sinne
einer Fremdkontrolle kénnte helfen, also ganz im Sinne der Selbstregulierungskraf-
te von Eltern, Kindern, Nachbarn und so weiter. Dies stellt sich jedoch als eine nai-
ve Hoffnung heraus. In unserer Studie fragten wir unter anderem nach der Kenntnis
méglicher Hilfs- und Beratungszentren im Falle familialer Probleme (also nicht nur
bezogen auf Gewalt!).

Beginnen wir mit der Darstellung der Ergebnisse aus einer offenen Frage () zu
maglichen Beratungsstellen, die Kinder und Jugendliche ansprechen oder anrufen
kdnnen, wenn sie gréBere Probleme mit ihren Eltern haben. Als erstes féllt die man-
gelnde Publizitdt von professionellen Ansprechpartnern bei der Gruppe der
Jugendlichen auf. Zwei Drittel der Jugendlichen konnten keine Angaben
machen, wahrend dies bei den Erwachsenen nur bei der Hélfte der Fall war.
Jugendliche scheinen trotz ihrer besonderen Betroffenheit uninformierter und daher
hilfloser zu sein.

Kenntnis von Beratungsstellen/-personen (offene Frage)

Jugendamt/Sozialarbeiter
Schule/Lehrer
Kinderschutzorganisationen
Telefonberatungsstellen u.a.

Kirche/Pastor

Keine Kenntnis 51.4 MEE

0., 10 20 30 40 80 180 70 80%

B Jugendiiche (N=2392) 7] Erwachsene (N=3075)
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Interventionspriferenz und tatsachliches Verhalten
In einem Fall schwerer kérperlicher Ziichtigung in einer Familie

Polizei 1

17,8

Jugendamt

Kinderschutzeinr.

Kirchl. Beratungseinr.

Sorgentelefon

Eltern des Kindes

Betroffenes Kind

Nachbarn

Freunde

Verschweigen

6
6.9
0 05 20! .30 40 50 60 70%

Bl Tatsichiiches Verhalten (N=410 Erw) [T intervent.praferenz (N=3004 Erw.)

b) Bereitschaft und tatsachliches Interventionsverhalten

Aber wie steht es mit dem tatséchlichen Interventionsverhalten? Vergleicht man
bei den Befragten die eingeschatzten mdéglichen Verhaltensweisen mit den tatséch-
lichen Reaktion bei denjenigen, die Uber einen Fall von Misshandiung berichten
konnten, so zeigt der Vergleich zwischen Einstellungen und Verhalten interessanter-
weise, dass die geduBerten Interventionspréferenzen in Bezug auf die nicht-profes-
sionellen Ansprechpartnern ungefahr dem tatséchlichen Verhalten entsprechen.

Das wichtige Kernergebnis lautet - sient man alle gewdhlten Ansprechpartner
zusammen: Das AusmaB der tatsachlichen sozialen Reaktion ist zwar relativ stark
ausgepragt, aber sie erfolgt in einer eher familiaren Form! Die tatsdchliche sozia-
le Kontrolle ist primar eine zwischen Individuen, die eine institutionelle Einmischung
2u scheuen scheinen. Bemerkenswert ist auch, dass die Bedeutung von eher infor-
mellen Institutionen wie Sorgentelefon oder kirchlichen Beratungs- und Kinder-
schutzeinrichtungen genauso gering ist wie die einer repressiv ausgerichteten Insti-
tution, der Polizei! Die Griinde hierflir kénnen zwar unterschiedlich sein, aber man
kann auch hier vermuten, dass es einen gemeinsamen Grund gibt.

c) Die Privatheit der Familie und ihre Gewalt
So betonte Garbarino bereits 1977 die Notwendigkeit der Einbeziehung bestehen-
der kultureller Rechtfertigungsmuster und die Berlicksichtigung der sozialen Isolati-

on von Kindern und Eltern. Letzteren Aspekt fasste er in dem Satz zusammen,
,Child abuse ‘feeds’ on privacy*.
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Die These zur Privatheit der Familie wird durch verschiedene Ergebnisse unserer
Studie bestétigt. Hier konkret: Professionelle Institutionen erlangen nur in sehr sel-
tenen Féllen Kenntnis von begriindeten Verdachtsféllen. Geht man von einer These
der gesellschaftlich bedingten Privatheit der Familie aus, so wére zu vermuten, dass
nicht nur eine Hemmschwelle gegeniiber professionellen Einrichtungen besteht, weil
diese zu radikal intervenieren wiirden. Vielmehr ist auch eine Tendenz anzunehmen,
die Dinge unter sich zu besprechen, um mdglichst nichts nach drauBen dringen zu
lassen, weil die Privatsphére der Familie als unantastbar gilt.

Das Recht selbst ist durch den grundrechtlichen Schutz der Familie in Art. 6 GG
- besonders durch den, den Eltern im Familienrecht eingerdumten, weiten erzieheri-
schen Freiraum - flr die Tabuzone mitverantwortlich, die um die Familie, das heiBt
auch um ihre Erziehungspraktiken, gezogen wird. Beriicksichtigt man diese rechtli-
che Barriere, die die Familie insbesondere vor staatlichen Interventionen schiitzen
soll, so ist jegliche Intervention nicht nur eine Frage der Hoflichkeit oder Toleranz.

Vielmehr dréngt sich jedem, der von gewaltférmigen Ubergriffen von Eltern erfahrt,
ein Geflihl der Einmischung in innerfamiliale Angelegenheiten auf. Eng damit ver-
knipft ist das Risiko des Offentlichwerdens. Familiale Erziehungsmethoden kén-

nen zum Thema in der Nachbarschaft werden, und dies scheut man offenbar mehr .

als die Misshandlung von Kindern. Das gesellschaftliche Tabu wére durchbrochen,
was auch auf den Beobachter negativ zurlickschlagen kénnte und von ihm antizi-
piert wird.

Wir wissen, dass der Anteil derjenigen, die sich wahrscheinlich an eine Beratungs-
einrichtung wenden wiirden, nur etwa ein Drittel ausmacht. Nimmt man zudem das
tatsdchliche Verhalten im ,Ernstfall* als Bezugspunkt, so schrumpft dieser Anteil
beim Jugendamt auf ein Viertel und bei den anderen professionellen Ansprechpart-
nern sogar auf weniger als 10%. Die Griinde hierfiir werden aus der Frage nach den
Bedenken gegentiber einer Kontaktaufnahme deutlich.

Unter allen méglichen Griinden dominieren die Bedenken, die betreffende Familie
in ihrer Privatheit zu sttren. Sich nicht an eine Beratungseinrichtung wenden zu
wollen wird von der Befiirchtung dominiert, in die Privatsphére anderer Familien ein-
zudringen (41,8%) oder als Spitzel bzw. als zu neugierig zu gelten (34,7%). Bezieht
man den Anteil derjenigen ein, die zumindest teilweise diese Bedenken hegen, so
sieht sich die Mehrheit von bis zu fast 80% der Bevdlkerung in einem Dilemma zwi-
schen Helfen-Wollen und Schutz der Privatsphére anderer Familien.

Das Fazit lautet daher, dass die normalerweise hohe Bedeutung informeller sozialer
Kontrolle im Bereich familialer Gewalt nicht greifen kann. Die Familie operiert nahe-
zu ungestort von duBerer Kontrolle.

Wie kann dieser Schutzwall poréser werden? Wie kann man diese Mechanismen
durchbrechen?
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[\"A Recht als Kommunikationsmedium
1. Wirkungen eines Kérperstrafenverbots

Die Antwort lautet: Nur durch ein ausdriickliches rechtliches Verbot von Koérper-
strafen im Verbund mit sozialen und institutionellen Mulitplikatoren, wie Schulen,
Jugendamter, Amter fiir soziale Dienste und nicht staatlichen Hilfseinrichtungen,
Beratungszentren usw. Wir brauchen insbesondere ein modernes Marketing fir
soziale Hilfseinrichtungen. Es fehlt derzeit noch an einem positiven Image sowohl
entsprechender Institutionen als auch der Inanspruchnahme von Hilfen. Wenn wir
diese Voraussetzungen schaffen, dann erhdlt das Korperstrafenverbot einen enor-
men Schub.

Einem solchen Verbot kann nur eine symbolische Wirkung zukommen, da es nur
tiber einen geringen direkten Einfluss auf das Erziehungsverhalten von Eltern ver-
fligt. Damit ist gleichwohl mehr gewonnen, als man auf den ersten Blick meint. Der
Begriff der symbolischen Wirkung steht vielmehr fiir die sehr subtilen Beeinflus-
sungsméglichkeiten von Rechtsverboten, wie aus der folgenden Ubersicht entnom-
men werden kann.

Symbolische Wirkung eines Kérperstrafenverbots

I.  Verdnderung der Wahrnehmung von Realitat
1. Markieren von Verhaltensgrenzen
2. Definition von Gewalt und Sensibilisierung fiir Gewalt

Il.  Verinderung des Konfliktverlaufs
1. Thematisierung von Grenziiberschreitungen
2. Mobilisierung von sozialer Unterstiitzung

Neben der Sensibilisierung fiir gewalthaltige Erziehungsstile gewahrleistet ein recht-
liches Verbot auch eine Veranderung des Konfliktverlaufs. Die von uns in qualitati-
ven Interviews befragten Schiiler und Schiilerinnen (N = 69) erzéhlten sehr ein-
drucksvoll, wie sie sich ihr Konfliktverhalten in der Familie vorstellen, wenn das
Ziichtigungsrecht abgeschafft werden wiirde. Ein solches Verbot wiirde zum Thema
werden und die groBe Mehrheit meinte sogar, eine derartige rechtliche Veranderung
zu Hause bei gegebenem Anlass auch anzusprechen.

Obwoh! die Jugendlichen eigentlich nicht als Hoffnungstrager fiir erzieherische

Reformen gelten diirfen, weil sie im Wesentlichen die Erziehungsstile der Eltern bil-
ligen und diese spéater zumeist auch beibehalten (siehe Kreislauf der Gewalt), sind
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sie durch ein Referenzsystem wie Recht beeinflussbar. Ein gesetzliches Verbot
konnte deshalb das Vehikel sein, mit dem gewaltkritische Inhalte starker in die fami-
lialen Diskurse und ihre Erziehungsrationalitat eingeflihrt werden kénnen. Die hohe
Thematisierungsbereitschaft der Jugendlichen scheint jedenfalls hierfiir zu spre-
chen.

Alles sprach somit fiir ein radikales Verbot von Kérperstrafen in der Familie. Auf die
freiwillige Selbstbindung aus padagogischer Einsicht haben wir lange genug gehofft.
Unsere Gesellschaft musste nun verbindliche Grenzen ziehen, sagen, was Recht
und unrecht ist, und konnte nicht mehr alles Selbstregulierungskraften liberlassen.

Zudem, es werden Mechanismen der Thematisierung und informellen sozialen Kon-
trolle auf dem Boden eingerdumter Rechte umso stérker eintreten, je mehr alterna-
tive Hilfen (wie Kinderschutzzentren, Zufluchtshauser, Beratungszentren) zum Recht
verstérkt angeboten werden, wie wir aus rechtssoziologischen Studien zur Konflikt-
entwicklung und zum Konfliktverlauf wissen. Auf dieses Zusammenspiel von
Recht und Alternativen zum Recht kommt es an. Gerade wenn man den Staats-
anwalt nicht im Kinderzimmer haben will, muss das Recht die informellen Kontroll-
potentiale starken.

2. Rechtslage und rechtliche Konsequenzen

Aus diesen Griinden war eine Klarstellung und Prézisierung der gesetzlichen Rege-
lung erforderlich. Statt des zuvor noch geltenden Verbots kérperlicher und seeli-
scher Misshandlungen wird nunmehr jede Art von Gewalt in der Erziehung unter-
sagt: ,Kinder haben ein Recht auf gewaltfreie Erziehung.” (§ 1631 Abs. 2 Satz 1
BGB).

Dieses Recht umfasst nicht nur kérperliche, sondern auch psychische Formen von
Gewalt wie Liebesentzug oder &ffentliche BloBstellung des Kindes. Jegliche Sank-
tionierung, die nur dazu geeignet ist, das Kind in seinem Ehr- und Schamgefiihl zu
verletzen, stellt eine unzulédssige Form der Gewalt dar.

Sicherlich ist der Begriff der Gewalt immer mit einer gewissen Unbestimmtheit
behaftet. Aus diesen Griinden wird der Gewaltbegriff im neuen Recht durch einen
zweiten Satz konkretisiert: ,Kérperliche Bestrafung, seelische Verletzungen und
andere entwirdigende MaBnahmen sind unzuldssig.” (§ 1631 Abs. 2 Satz 2 BGB
n.F). Nunmehr ist jede Form der Gewalt zum Zwecke einer Bestrafung erkennbar
untersagt.

Dies bedeutet also nicht, dass Eltern ihr Kind nicht mehr unter Einsatz von Gewalt
vor unmittelbar drohenden Gefahren schiitzen dirfen, beispielsweise ihre Kinder am
Arm festhalten, wenn sie sich selbst im StraBenverkehr, am offenen Fenster oder auf
dem Spielplatz zu gefahrden drohen. Selbstverstandlich wurden durch das neue
Gesetz auch nicht die allgemein gultigen Regeln der Notwehr und Nothilfe (siehe §
32 StGB) auBer Kraft gesetzt.
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Allerdings gilt nunmehr jede kérperliche Bestrafung als rechtswidrig, auch wenn
sie von den Eltern noch so gut erzieherisch begriindet wird. Dies gilt fiir die Ohrfei-
ge ebenso wir flir den so genannten Klaps, denn oft blieb es nicht dabei.

Vor allem soll es in unserer Gesellschaft kiinftig nicht mehr heiBen: ,Man darf nie-
manden schlagen, es sei denn es ist das eigene Kind." Das allgemeine gesell-
schaftliche Gewalttabu soll nach dem neuen Recht fiir Eltern und Kindern nunmehr
gleichermaBen gelten.

Das neue Gesetz gewéhrt Kindern ein Recht auf gewaltfreie Erziehung. Aus die-
ser Formulierung folgt fir Kinder jedoch noch kein allgemeiner zivilrechtlicher Unter-
lassungsanspruch gegeniiber ihren Eltern, aber es soll hierdurch bei Eltern das
Bewusstsein gefordert werden, dass ihr Kind als Person nicht nur Pflichten hat,
sondern grundsétzlich auch Trager von Rechten ist.

Denn wir wissen aus der Familiengewaltforschung, je rechtloser Eltern ihre Kinder
ansehen, desto hadufiger neigen sie zum Gebrauch von Kérperstrafen und psychi-
schen Verletzungen. Der noch haufig zu hérende Satz ,,mein Kind gehért mir* oder
sich gehdre meinen Eltern" bringt Kinder in die gefahrliche Nahe eines elterlichen
Besitzstandes und steht deshalb in engem Zusammenhang mit einem gewaltférmi-
gen und repressiven Erziehungsstil. Dennoch gilt, der neue § 1631 Abs. 2 BGB gibt
Kindern zwar keinen direkten Rechtsanspruch, aber rechiliche Konsequenzen
ergeben sich gleichwohl aus der neuen Regelung, sowohl zivilrechtliche wie auch
strafrechtliche.

Zuerst gilt: Von nun an ist jede korperliche Bestrafung sowie seelische Verletzung
unzulassig. Eltern kénnen anderen gegeniiber nicht mehr erwidern, sie wiirden allei-
ne dariiber entscheiden, welche Erziehungsmethoden bei ihren Kindern angebracht
sind. Ihnen wird insoweit kein Interpretationsspielraum mehr eingeraumt.

Und: Alle Personen, die von derartigen Ubergriffen wissen, befinden sich, wenn sie
diese thematisieren, nunmehr im Recht. Hieraus erwéchst jedoch keine Pflicht zur
Anzeige gegeniiber Behorden wie Jugendamt oder Polizeil Eine Anzeigepflicht
besteht im deutschen Strafrecht nur fiir echte Verbrechen.

Familienrechtlich bedeutet die neue Bestimmung allerdings, dass den Gerichten
strengere Kriterien fiir die Bestimmung einer Kindeswohlgefdhrdung nach §§ 1666,
1666a BGB an die Hand gegeben werden. Dies kann sich vereinzelt auf Sorge-
rechtsentscheidungen auswirken. Eltern kénnen korperliche Bestrafungen und see-
lische Verletzungen ihres Kindes nicht mehr mit dem, ihnen ansonsten zustehenden,
Erziehungsermessen rechtfertigen. Allerdings wird durch das Erfordernis des Kin-
deswohls eine hdhere familienrechtliche Eingriffsschwelle sichergestellt, sodass ver-
einzelte leichtere VersttBe gegen § 1631 Abs. 2 BGB normalerweise keine familien-
gerichtlichen MaBnahmen zur Folge haben werden.

Die neue Vorschrift befindet sich zwar im Biirgerlichen Gesetzbuch, aber sie kann
auch strafrechtliche Konsequenzen ausldsen. Jede Form der Gewaltanwendung,
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die zur Bestrafung eingesetzt wird, gilt seit langem ohnehin als eine tatbestands-
méBige strafbare Kérperverletzung nach § 223 StGB. Aber es ergibt sich aus § 1631
Abs. 2 BGB kein Rechtfertigungsgrund fir Eltern mehr. Das seit Jahrhunderten gel-
tende so genannte Ziichtigungsrecht der Eltern ist mit dem seit 1998 geltenden Miss-
handlungsverbot entfallen und durch die neue Reform klargestellt worden.

Allerdings muss die kérperliche Einwirkung einen gewissen Grad an Intensitat
erreicht haben, der aber schon eindeutig bei einer Ohrfeige erreicht wird. Eltern
begehen somit eine strafbare Kérperverletzung nach § 223 StGB, wenn sie oberhalb
dieser so genannten Geringfiigigkeitsschwelle auf ihre Kinder mit Gewalt einwirken.
Insoweit gelten fiir Eltern auch in der Beziehung zu ihren Kindern nunmehr die glei-
chen Grenzen wie allgemein in der Gesellschaft.

Jeder kann deshalb eine Strafanzeige stellen. Allerdings besteht ebenfalls weder flr
Amtstrager in Jugenddmtern und Amtern fiir soziale Dienste noch fiir Mitarbeiter in
freien und kirchlichen Beratungs- sowie Hilfeeinrichtungen eine Strafanzeigenpflicht.
Eine Strafverfolgung wird ohnehin nur ausgelost, wenn ein Strafantrag des verletz-
ten Kindes oder eines gesetzlichen Vertreters (zumeist eines Elternteils) vorliegt oder
wenn die Staatsanwaltschaft dies wegen des besonderen &ffentlichen Interesses flr
geboten erachtet (§ 230 Abs. 1 StGB).

Ein besonderes &ffentliches Interesse an einer Strafverfolgung wird die Staatsan-
waltschaft auf Grund bundeseinheitlicher Richtlinien in der Regel jedoch nur im Fal-
le einer rohen Tat, erheblichen Misshandlung oder erheblichen Verletzung des Kin-
des bejahen (Nr. 235 RiStBV). Somit ist sichergestellt, dass in der Erziehung nicht
jede korperliche Bestrafung eine Strafverfolgung zulasten von Eitern ausldésen kann.

3. Mehr pddagogische und rechtliche Aufkldrung

Das seit letztem Jahr geltende Gesetz zur Achtung der Gewalt in der Erziehung
beabsichtigt somit keine Strafverschérfung oder -ausweitung, damit es wirkt, son-
dern seine Sanktionen sind zuvdrderst Thematisierungen. Auf mehr Strafen muss
und will dieses Gesetz nicht abstellen. Kiinftig kommt es allerdings darauf an, dass
das Recht auf eine gewaltfreie Erziehung méglichst schnell einen hohen Bekannt-
heitsgrad unter Eltern wie Kinder gleichermaBen erhalt. Hier sind wir alle gefragt.

Nur in diesem Verbund wird ein allmahlicher Bewusstseinswandel eintreten, dem
ein Absinken des familialen Gewaltniveaus innerhalb weniger Jahre folgen wird.
Ausgehend von den schwedischen Erfahrungen kann in bundesdeutschen Familien
innerhalb von fiinf Jahren - bei vorsichtiger Schatzung (!) - mit einem Rickgang
leichter Korperstrafen um ca. 30-50% und schwerer Ziichtigungen um etwa 10%
gerechnet werden, was in beiden Féllen einer Halbierung der familialen Gewalt
gleichkame. Erste deutliche Anzeichen eines Riickgangs missten sich hingegen
bereits 2 Jahre nach In-Kraft-Treten der Rechtsreform zeigen, vorausgesetzt, es
kommt zu der beabsichtigten umfassenden Aufklarungskampagne. Denn der Sinn
einer Achtung familialer Gewalt gegen Kinder muss von vielen Disziplinen und Orga-
nisationen in die Familien hinein kommuniziert werden; das Recht aber ist der auf-
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merksamkeitsausldsende ,Aufhanger*; es dient als normatives Vorbild und setzt die
fiir alle verbindlichen Grenzen.
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Miitterzentrum Darmstadt

Projektstandort fiir die Kampagne des Bundesfamilienministeriums
.Mehr Respekt vor Kindern - Gewaltfrei erziehen*

,Konflikte I6sen ohne Gewalt“ - im Mtterzentrum Darmstadt ein Thema, das in ver-
schiedenen Gruppen (Alleinerziehendentreff, Spielgruppen, Stillgruppe, Elternaben-
de, Seminare u.a.) fortlaufend bearbeitet wird.

Miitterzentren sind enorm wichtige Anlaufstellen im niedrigschwelligen Bereich der
Prévention. Einerseits bieten sie fiir Miitter mit ihren Kindern vertraute Atmosphére,
andererseits kénnen Frauen so anonym bleiben, wie sie es wiinschen. Es herrscht
ein akzeptierendes Klima, auch wenn nicht alles in Erziehung und Familie ,perfekt
lauft”. Unter diesen Bedingungen 6ffnen Mitter sich, lassen Dampf ab und bekom-
men auch den Mut und die Ermutigung zu eigenen, neuen Handlungsstrategien.
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Auch durch unsere miitterzentrumseigene Kindertagesstéatte bekommen wir Ein-
blicke in Familien mit privaten Krisen, wenden sich Eltern Hilfe suchend an uns. Es
entstanden sehr gute Kontakte zu Beratungsstellen, Kinderarzten und anderen Ein-
richtungen im Jugend- und Familienbereich.

Auf dem Hintergrund dieser langjéhrigen Beratungs- und Familienarbeit bewarben
wir uns erfolgreich als eine von 36 Stadten unter 485 Bewerbern als Projektstandort
fiir die Bundeskampagne ,,Mehr Respekt vor Kindern* flankierend zur Anderung des
§ 1631 Abs. 2 BGB: ,Kinder haben das Recht auf gewaltfreie Erziehung. Kor-
perliche Bestrafungen, seelische Verletzungen und andere entwiirdigende
MaBnahmen sind unzuléssig.”

In unserer laufenden Mutterzentrumsarbeit und im Rahmen dieser Kampagne fiihr-
ten wir als Mitterzentrum eigene Veranstaltungen durch und koordinierten zahirei-
che MaBnahmen und Veranstaltungen verschiedener &ffentlicher und freier Einrich-
tungen im Jugend- und Familienbereich. Um die gesammelten Veranstaltungen
Lbenutzerfreundlich” in Darmstadt anzubieten und bekannt zu machen, wurden sie
von den Mitterzentrumsfrauen in einem Flyer zusammengefasst.

Gemeinsames Wachsen im Miitterzentrum

Eigene Projekt s Mutterzentrums Darmstadt

* Thematisierung .Konflikte I6sen ohne Gewalt" in sédmtlichen Gruppen
des Miitterzentrums.

Auf dem Mutterzentrumstreffen, Plenum des Miitterzentrums, wurde von allen
Mitarbeiterinnen im Moitterzentrum beschlossen, das Thema in jeder einzelnen
Gruppe des Miitterzentrums (Stillgruppe, Krabbelgruppe, Miitterfriihstiick, inter-
nationales Café, Elternkreise) aufzugreifen. Angepasst an den Gesprachs- und
Austauschbedarf, der sich ja z.B. je nach Alter der Kinder oder Lebenssituation
der Familie unterscheidet, wurden verschiedene Methoden ausgewahlt oder
erarbeitet. (Impulsgesprache, Rollenspiele, Erarbeitung und Erprobung von Vor-
schlagen zur gewaltfreien Konfliktbewaltigung wie z.B. aktives Zuhéren, ,,Fami-
lienkonferenz* Kinder aus den natdrlichen Folgen lernen lassen usw.)

Als positive Folge flr das Mutterzentrum ergibt sich ein vertieftes gegenseitiges
Versténdnis der einzelnen Mutter fireinander und fir die jeweilige Lebenssitua-
tion. Das driickt sich auch in der gefundenen Methode aus, ,Vertrage" zwischen
einzelnen Muttern zu schlieBen. Diese Verirdge beinhalten, dass die eine Frau
einen gemeinsam herausgefundenen notwendigen ,ersten Schritt" zur Losung
inres spezifischen Problems tut und der anderen darliber zu einem gemeinsam
festgelegten Zeitpunkt Bericht erstatiet. Aufgabe der Partnerin ist es in erster
Linie, wertfrei zuzuhoren und als eine Art ,Patin des Projektes” zur Unterstuit-
zung bereit zu sein.
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e Gesprichsabende .Erziehung ist doch (klein Kinderspiel* im Mutterzentrum auf
der Basis der Elternselbsthilfe; Austausch tiber konkrete Problemstellungen und
Fragen, Erlernen funktionierender Strategien am Beispiel anderer Eltern, die ihre
+Erfolgsrezepte” mitteilen; diskursive und erprobende Auseinandersetzung mit
den Elternbriefen des Arbeitskreises ,Neue Erziehung® Berlin; Offenheit und
gegenseitige Ermutigung, falls erforderlich professionelle Hilfe in Anspruch zu
nehmen; Biicher zum Thema wurden angeschafft und in einer kleinen Bibliothek
Eltern zur Verfigung gestellt.

» Fortbildung fiir Erzieherinnen in Kooperation mit der Familien-Bildungsstatte.

Im Mitterzentrum treffen sich Erzieherinnen aus verschiedenen ffentlichen und
freien Einrichtungen; Reflektion ,Was ist Gewalt fiir mich?* anhand eines Frage-
bogens mit Beispielen (iber Gewalt in Familie und KITA; Supervision problema-
tischer Beziehungen zu Eltern, in deren Familie eine Gewaltproblematik vermu-
tet wird oder offensichtlich ist; Thematisierungsstrategien (z.B. soll die Erzieherin
den Eltern lediglich beobachtetes Verhalten des Kindes - etwa: ,,Es sitzt in letz-
ter Zeit haufig in der Ecke und nimmt keinen Blickkontakt auf“ mitteilen und
nicht werten oder interpretieren: ,Es wird zum AuBenseiter, weil es unter der
Ankunft Ihres zweiten Kindes leidet“. Damit méchte man das Gesprach fir die
Eltern 6ffnen, die dann Eigenes mitteilen kénnen und verantwortlich an der
Lésung beteiligt sind; regelméBige Elternsprechtage, um die Situation des Ein-
zelgespraches mit den Erzieherinnen zu entstigmatisieren), Konfliktlésungsstra-
tegien im Rollenspiel.

e Broschiire  Hier finden Eltern und Kinder Hilfe in Darmstadt*
herausgegeben und erarbeitet vom Mitterzentrum.

Auf 72 DIN A 5-Seiten wurden Hilfsangebote filr Darmstédter Eltern, Kinder und
Fachleute im gewaltpraventiven Bereich vom niedrigschwelligsten Angebot im
Bereich der Gruppen {ber Bildungsangebote, Hotlines, Ansprechpartner fir ver-
trauliche Gesprache, Selbsthilfegruppen, Beratungsstellen, Institutionen, Vor-
schldge zum Verhalten bei Krisenintervention und Méglichkeiten der Kinderbe-
treuung zusammengestellt. Die Herausgeberinnen vertreten den Ansatz, dass
gewaltsame Konfliktldsung viele Ursachen hat und Menschen Informationen
brauchen, wo sie eine fiir ihr spezielles Problem geeignete Hilfe finden konnen.
AuBerdem wird mit der Broschiire Akzeptanz signalisiert und vermittelt, dass es
von Stérke und Mut zeugt, sich Hilfe zu suchen und diese auch anzunehmen.
Die Entstehungsgeschichte dieser Broschiire ist eine klassische Mutterzen-
trumsgeschichte. Die Leiterin der Stillgruppe im Mutterzentrum erfuhr schnell,
dass Stillberatung weit tiber das ,richtige Anlegen* etc. hinausgehen muss, um
ein krisenhaftes Erleben der Elternschaft zu verarbeiten und spéterer Gewalt in
der Erziehung durch Uberforderung, Frustration oder Isolation vorzubeugen. So
entstand (iber einen Zeitraum von 5 Jahren im Miitterzentrum eine Sammiung
von Infoblattern, Zeitungsausschnitten und Broschiiren mit Informationen, die
fir Eltern in Darmstadt von Belang sein kénnten und die in einer Pappkiste auf-
bewahrt wurden.
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Die Bundeskampagne bot jetzt die groBe Chance, diese Informationen zu aktua-
lisieren und geordnet aufzubereiten. Auf Sponsoringbasis wurde die flir ein Mit-
terzentrum enorme Summe von 13.500,- DM fiir die Druckkosten zusammenge-
tragen. Sowohl die inhaltliche Arbeit als auch die Gestaltung, die
Geldbeschaffung und Teile der Verteilung wurde ehrenamtlich durch Miitterzen-
trumsfrauen (inzwischen tber 1000 Arbeitsstunden!) erbracht. Die Auflage von
12.000 Stiick konnte flr die Adressatinnen und Adressaten kostenlos und sehr
zielgerichtet verteilt werden. Dabei kam uns zugute, dass wir uns durch diese
Arbeit hohe inhaltliche Anerkennung zum Thema ,Konflikte I6sen ohne Gewalt”
erworben haben und uns dadurch ,amtliche” Verteiler kostenlos gedffnet wur-
den: alle Schulen (Schulamt), alle Kindertagesstatten (Jugendamt), ca. 100 Aus-
landervereine (Interkulturelles Biiro der Stadt Darmstadt), alle Sportvereine mit
Kinder- und Eltern-Kind-Abteilung (Sportamt), alle Krankenkassen, alle Haus-,
Kinder- und Frauenarztinnen und -arzte, alle Hebammen, alle Kinderkliniken und
geburtshilflichen Abteilungen, alle Beratungsstellen, alle Selbsthilfegruppen im
Eltern-Kind-Bereich, alle Amter der Stadt Darmstadt, alle Kirchengemeinden,
alle 56 Frauenbeauftragten in Darmstadt. Viele andere Stellen (z.B. Geschéfte
fir Kinderbedarf) wurden durch Selbstverteilung von Mitterzentrumsfrauen
erreicht. Das Mutterzentrum ging bei dieser Arbeit eine Kooperation mit der
Frauenbeauftragten der katholischen Kirche in Darmstadt ein, die als Teilneh-
merin an der Stillgruppe im Mitterzentrum zum Projekt kam, konzeptionell mit-
verantwortlich war, die kirchlichen Hilfsangebote in Darmstadt recherchierte und
Férdermittel der Kirchen beider Konfessionen beitrug.

Info fiir Eltern. Kinder und Fachberatungsstellen in Darmstadt
familien-willkommen“ im Internet.

Um unser gebiindeltes Wissen aus der Broschiire aktuell halten zu kénnen, sind
wir dabei, alle Inhalte als ,familien-willkommen® auf unsrer Mitterzentrums-
Homepage ins Internet zu stellen. (Anfdnge kdnnen besichtigt werden unter
www.muetterzentrum-darmstadt.de, Schaltflaiche ,familien-willkommen®) Das
Medium Internet eignet sich hervorragend fiir die Sensibilisierung, gezielte Infor-
mation und Diskussion zum Thema Gewalt und gewaltfreie Konfliktlosung, zur
Préavention und Intervention.

Eine breite Offentlichkeit wird erreicht; Darmstadt hat als ,,ausgezeichneter Wirt-
schaftsstandort” und ,heimliche Software-Hauptstadt Europas” (Oberbirger-
meister Peter Benz) ein Gberdurchschnittlich hohes Niveau der Internetnutzung.
(Gleichzeitig leben in Darmstadt aus genannten Griinden (berdurchschnittlich
viele Familien, die durch erhéhte Anforderungen an die berufliche Mobilitat und
den mit dem Umzug erzwungenen Verzicht auf das Netz von Verwandten und
Freunden, die einem die lieben Kleinen auch mal abnehmen, in krisenhafte
Situationen geraten)

Das Miitterzentrum bleibt mit seiner Homepage ,Heimat" des Internet-Projektes
»familien-willkommen® Darmstadt, pflegt und erweitert es. Das erfolgt im Rah-
men einer offenen Mitterzentrumsgruppe ,,Miitter-Net“. Dort bilden sich Miitter

und Vater zum Thema Internet fort. Der Lernrhythmus ist am Lebensrhythmus
von Menschen mit Kindern orientiert. Kinder gehoren selbstverstandlich dazu.
Mitter gestalten ihre Lebenserfahrung als blirgerschaftliches Engagement und
als Internetauftritt, inr Anschluss an die Entwicklungen der Berufswelt (Medien-
kompetenz!) bleibt erhalten.

Fachliche Redaktionsberatung erhalten wir, wie auch schon bei der Broschiire,
bei Bedarf von Kinderschutzbund, Kinderarzten, Polizei. Inhaltliche Kooperatio-
nen, die Gber den Inhalt unserer Broschiire hinausgehen und die aufbereitetes
Wissen integrieren sind uns bereits zugesagt (z.B. Gesundheitsamt Darmstadt
und Landkreis: stellt Datei mit allen Informationen des von ihm herausgegebe-
nen Sozialpsychiatrischen Wegweisers zur Verdffentlichung zur Verfligung).
Kooperation mit dem Internetprojekt fiir Senioren in Zusammenarbeit mit der
HE-Merck-Schule (Projekt Partnerschaft zwischen Jung und Alt u.v.a.).

Willkommens-Beratung fiir neu zugezogene Familien in Darmstadt.

Auf der Basis des gebiindelten Wissens aus Broschire und Internet-Auftritt
flihren wir im Mitterzentrum eine Willkommens-Beratung flr neu zugezogene
Eltern in Darmstadt durch. Dort werden bei einem Tasschen Kaffee in ent-
spannter Atmosphére wichtige Informationen vermittelt. Wir glauben, auf diese
Weise praventiv wirken zu kénnen, da schnelles Wurzeln schlagen den Druck
auf Familien vermindert und damit Gewaltpotentiale bannt. Wir planen als
Abrundung dieses Angebotes in groBen Darmstadter Firmen mit hoher Mobilitat
der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unsere Willkommensberatung vor Ort anzu-
bieten.

Zusammenarbeit mit Schulen.

Mutterzentrumsfrauen bieten Elternabende in verschiedenen Grundschulen zum
Thema ,Gewaltfrei erziehen” an. Lehrerkonferenzen und Schuleltern-sprecherin-
nenkonferenzen werden von Mitterzentrumsfrauen besucht und Giber die Geset-
zesanderung informiert. Wir regen an, diese zum Unterrichtsthema und zum
Thema auf Elternabenden zu machen. (Eine Stadtieilschule beteiligte sich mit
einem interkulturellen Projekt zum Thema ,Konflikie gewaltfrei I6sen” an einer
Informationsveranstaltung des Mutterzentrums in der Innenstadt.) Reflektion
des Themas am Einschulungstag exemplarisch durchgefiihrt an einer Grund-
schule: Eltern der eingeschulten Kinder erhielten durch Mutterzentrumsfrauen
eine ,gewaltfreie Schultiite” (Inhalt u.a. Knautschballe zum Kneten und Abrea-
gieren, Entspannungskassetten, Buttons mit dem heiBen Tipp ,Z&hl erst bis
zehn!“, Geduldsfaden etc.), in einer Ansprache der Rektorin wurde die Offenheit
der Eltern flr diesen neuen Lebensabschnitt genutzt und das Thema ,Gewalt in
der Erziehung”“ in Bezug zu Leistung gesetzt - Wachstum braucht Zeit...; das
,schwere® Thema Gewalt sollte auf eine Weise vermittelt werden, die Offenheit
und Annahme signalisiert.
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Zusammenarbeit mit dem Selbsthilfebiiro
im Deutschen Parittischen Wohlfahrtsverband.

Krankheit und besondere Probleme bringen Familien unter Druck und kénnen zu
Ursachen flr Gewalt werden. Das Miitterzentrum hat {iber das Selbsthilfebiiro
Zugang zu ca. 20 Selbsthilfegruppen im Eltern-Kind-Bereich, kann Hilfe suchen-
de Mutter entsprechend weitervermitteln und wird umgekehrt zu Tagungen und
Veranstaltungen des Selbsthilfebtiros eingeladen und ist dort mit seinem Wissen
prasent auch flr Familien, die z.B. durch Krankheit in gewaltsame Strategien der
Konfliktbewaltigung abgerutscht sind.

Zusammenarbeit mit der Sportberatung der Stadt Darmstadt.

Die Sportberatung ist u.a. eine wichtige Anlaufstelle fiir Familien mit motorisch
auffalligen Kindern. Eltern erhoffen sich oft, ein bisschen Sport werde das Pro-
blem I&sen, das ja auch fiir die Nerven der Eltern eine starke Herausforderung
darstellen kann. Nach einem Gesprach mit dem Sportberater werden sie héufig
offen flr weitervermittelnde Beratung. Wir als Miitterzentrum stehen im nieder-
schwelligen Bereich auf Empfehlung der Sportberatung hier zur Verfiigung, um
Familien zu ermutigen, die erforderliche Hilfe anzunehmen. Auf dem Spielfest im
Herrngarten flihrten die Mitterzentrumsfrauen eine eigene Spielstation durch.
Eltern konnten sich dort auch an einem Infostand (iber das Thema ,Gewaltfrei
erziehen® informieren.

Vernetzung Darmstédter Einrichtungen, die fiir Familien
in Krisensituationen arbeiten.

Unsere vielfdltigen Angebote im Mutterzentrum und unsere Arbeit in verschie-
denen kommunalen Ausschiissen haben uns als Anlaufstelle zum Thema ,Kon-
flikte I6sen ohne Gewalt" gut etabliert. Zusétzlich sind wir durch die Broschiire
und das Internet-Info-Projekt ,familien-willkommen* als Wissens-Pool bekannt.
Daraus ergibt sich, dass wir auf Anfragen anderer Institutionen Kontakte vermit-
teln und erfahren, dass unsere Vorschlage auf gute Akzeptanz stoBen.

Information (iber gewaltfreie Konfliktlésung
an ,unkonventionellen“ Orten im éffentlichen Raum.

Um eine mdglichst breite 6ffentliche Diskussion des Themas in Gang zu bringen,
wéhlten wir flr viele Veranstaltungen im Rahmen der Bundeskampagne (diese
auch als Kooperations-Aktivitdten mit den beteiligten Einrichtungen und Institu-
tionen) eher tiberraschende Orte im &ffentlichen Raum.

Mutterzentrumsfrauen veranlassten, dass in den StraBenbahnen 4 Wochen lang
die Motive und Slogans der Bundeskampagne plakatiert waren. Das Cinemaxx
und weitere Kinos in der Innenstadt konnten gewonnen werden, wihrend des
ganzen Sommers im Vorprogramm kostenlos Filmspots zum Thema ,Gewaltfrei
erziehen" zu senden.

Am Sonntag, den 11.3.2001 wurden im hessischen Landesmuseum und im Zoo
,Vivarium® Familien durch Mitarbeiterinnen des Miitterzentrums auf Konfliktlo-
sungsmaoglichkeiten ohne Gewalt angesprochen und mit Infomaterial versorgt.

Auch die Darmstadter Innenstadt ist ein wichtiger Aktionsbereich. Zwei groBe
Kaufhduser (Karstadt und Henschel&Ropertz) stellten dem Mitterzentrum in
ihren Raumen Platz fir Info-Tische zur Verfligung. Karstadt konnte sogar
gewonnen werden, seine Cafeteria mit Infoplakaten zu dekorieren und Tischauf-
steller mit ,Spriichen” zu platzieren. (,Kinder sind unschlagbar®, ,Nenne drei
Dinge, die Du heute an Deinem Kind noch loben wirst!*, ,10 Minuten fiir Dein
Kind: Entscheide jetzt, was Du heute in dieser Zeit mit Deinem Kind machen
wirstl“, ,Es gibt drei Wege, wie wir unseren Kindern etwas lernen (lehren) kén-
nen: 1. Durch gutes Beispiel. 2. Durch gutes Beispiel. 3. Durch gutes Beispiel.
Albert Schweitzer")

AuBerdem waren wir auf der gréBten stdhessischen Verbrauchermesse ,Hes-
senschau® mit einem Stand und Informationen tber unser Angebot zum Thema
.Gewaltfrei erziehen” prasent.

Durch diese Informations- und Aktionstage kénnen viele Personen einmal durch
Info-Material, aber auch durch viele Einzelgesprache mit Mitterzentrumsfrauen
erreicht werden. In einer katholischen Kirchengemeinde wurde unter Mitwirkung
von Miltterzentrumsfrauen ein Familiengottesdienst zum Thema ,Mehr Respekt
fur Kinder” abgehalten.

o Offentlichkeitsarbeit in den Medien.

Durch unseren Einsatz wurde das Thema ,Gewaltfrei erziehen“ mindestens eirl-
mal in jedem der lokalen Medien (Tageszeitungen, Werbeblé&tter, Programmzeit-
schriften, Lokalradio) prasentiert.

e Praventionskonferenz des Kommunalen Praventionsrates der Stadt Darmstadt.

Als Abschluss der Aktivititen veranstaltete das Mutterzentrum als Kooperati-
onspartner (erstmalig in der Geschichte des Praventionsrates) die Kommunale
Praventionskonferenz mit. Zielgruppe dieser Konferenz ist sowohl das Fachpu-
blikum als auch interessierte Laien. Neben Fachvortradgen wurde auch eine Dis-
kussionsrunde angeboten. Dort legte das Mutterzentrum groBen Wert darauf,
den Blick der Kommunalpolitik fiur strukturverbessernde MaBnahmen zu schér-
fen, die zu mehr Familienfreundlichkeit und damit auch zur Gewaltpréavention
fuhren kénnten.

Die Projekte des Miitterzentrums profitieren von der Arbeit fiir die Bundeskampa-
gne, da wir sehr gute personliche Kontakte zu allen anderen beteiligten Einrichtun-
gen gewonnen haben. Diese personlichen Kontakte bedeuten fiir jede unserer eige-
nen Angebote wiederum eine Vertiefung, hdhere Qualitdt und verbesserte
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Akzeptanz. Einige unserer Projekte im Miitterzentrum (besonders die Zusammenar-
beit mit den Schulen, die Broschire ,Hier finden Eltern und Kinder Hilfe in Darm-
stadt” und das virtuelle Info-Projekt ,familien-willkommen®) tragen wiederum riick-
wirkend zu einer effizienteren Arbeit der Beratungsstellen und sonstiger ,,Profis” im
Bereich der Gewaltpréavention bei.

Ko-Evolution und Integration auf der Ebene von Darmstadter
Einrichtungen untereinander und zum Miitterzentrum

Die an der Bundeskampagne in Darmstadt beteiligten Institutionen und Einrichtun-
gen konnten sich durch das offene Klima der Planungstreffen, die vom Mitterzen-
trum in Form ,Runder Tische" organisiert wurden, mit anderen Beratungsstellen
oder Einrichtungen gut austauschen und einander bekannt machen. Synergieeffek-
te wurden optimal genutzt. Der groBe Anteil ehrenamtlicher Tatigkeit seitens der
Mitterzentrumsfrauen, der anfangs durchaus misstrauisch ,bedugt" wurde, fand
durch die Inhaltlichkeit der Arbeit bald groBe Anerkennung und vermittelte auch hier
sicher einigen ,,Profis“ eine neue, positive Erfahrung.

AbschlieBend glauben wir sagen zu kénnen, dass unsere Arbeit das Klima dieser
Stadt, unter dem sowohl Profis als auch Betroffene sich mit dem Thema Gewalt-
pravention oder Konfliktldsung ohne Gewalt arbeitend und diskutierend auseinander
setzen, nachhaltig verbessert und offener macht.
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An der Kampagne in Darmstadt beteiligte Kooperationsparter:
Schirmherrschaft: Sozialdezernent Herr Gerd Griinewaldt

Familien-Bildungsstatte  Jugendamt Frauenbeauftragte der St. DA

Evangelisches Dekanat ~ Kath. Dekanat Kinderschutzbund
Gesundheitsamt Berufsverb. Kinderarzte  Deutscher Hausfrauen-Bund
Pro Familia Frauenhaus Erziehungsberatung
Interkulturelles Biiro KPRD Kreisverband Hebammen
Caritas Kath. Bildungszentrum  BDKJ

DRK Migrationsdienst Wildwasser Zentrum f. Erziehungshilfe

Stadtbibliothek Sportamt Polizei-Jugendkoordinator
Stadtteilschule Arheilgen Stédtischer Sozialdienst Auslanderbeirat

Wir danken allen Spenderinnen und Spendern, Sponsorinnen und Sponsoren,
die durch ihr Engagement zum Erfolg unserer Arbeit beigetragen haben:

Karstadt AG DMS Deutsche Auslanderbeirat DA
Merck KGaA Stéadte Medien HEAG Versorgungs-AG

Stidhessische Henschel & Ropertz H&M Hennes & Mauritz
Katholisches Dekanat  Sparkasse Darmstadt Konditorei Neuschaefer
Druckhaus Grossmann, CineArt Marketing GmbH Evangelisches Dekanat
Weiterstadt Katholische Gemeinden Gutenberg-Buchhandlung
DRK-Kreisverband Techniker Krankenkasse Software-AG-Stiftung
Darmstadt-Stadt Einhorn-Apotheke Dr. Wickop Frauenbiro Darmstadt
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Von Fall zu Fall

Die etwas andere Diskussionsrunde

Was brauchen Familien in Darmstadt, um
gewaltfrei erziehen zu kénnen?

Verantwortliche und Institutionen stellen
sich der offenen Diskussion und zeigen
anhand vorbereiteter Standardproblemla-
gen die jeweiligen Zustandigkeiten und
exemplarisch Lésungswege.

(Moderation: Annemarie Gerzer-Sass,
Deutsches Jugendinstitut)

Das KPRD-Management hatte eine Reihe Fragen, Sorgen und Noéte, mit denen Blir-
gerinnen und Blrger sich an die verschiedenen Institutionen wenden, beispielhaft zu
.Problempackchen“ zusammengefasst. Diese Methode sollte vor allem als ,,Offner*
fir die Diskussion gelten, falls sich das Publikum nicht ,trauen® wirde, heikle Falle
zu benennen. SchlieBlich war das Ziel dieses Teil des Abends, dass es um konkre-
te Probleme mit Gewalt gehen sollte.

Die Packchen wurden dann von der Moderatorin ausgepackt und vorgelesen. Von
der Expertenrunde sollten sich dann diejenigen melden, die einen Ratschlag geben
oder eine Ldsung anbieten konnten. Hierzu standen zur Verfigung: Anna-Dorothe
Bauer (Familien-Bildungsstéatte), Béarbel Benzel (Wildwasser), Edda Feess (Mutter-
zentrum), Annette Mulzer (Stadtischer Sozialdienst), Michael Hohmann (Deutscher
Kinderschutzbund), Uwe Hein-Hofmann (ADS), Dr. med. Markus Landzettel (Kinder-
und Jugendarzt), UIf Tesch (Erziehungsberatung der Stadt Darmstadt) und im Publi-
kum sitzend: Prof. Dr. Kai-D. Bussmann und Prof. Dr. Manfred Gerspach (Fach-
hochschule Darmstadt).

Ausgehend von einem ,Packchen“ wurden dann in offener Diskussion mit dem
Publikum weitere Themen erortert. Das hat so gut funktioniert, dass gar nicht alle
~Packchen” gedffnet werden mussten. Dennoch haben wir uns entschlossen, alle
»Packchen-Fragen” hier zu dokumentieren, damit auf diese Weise die Breite und
Differenziertheit des Gewaltthemas festgehalten wird.

In der Plenumsdiskussion ging es dann vor allem um folgende Fragen:

Mein Kind ist 7 1/2 Monate alt und schlaft immer noch nicht durch. Ich bin mit mei-
nen Kraften am Ende, was kann ich tun?
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In meiner Nachbarschaft hore ich immer wieder lautes Schreien und Streit in der
Familie nebenan. Ich vermute, dass das Kind geschlagen wird. Was kann ich tun?
An wen soll ich mich wenden?

Die 15-jahrige Schulerin hat bislang immer durchschnittliche Leistungen erbracht
und sich am Unterricht beteiligt. Seit ungefahr einem halben Jahr ist sie standig
abwesend und unkonzentriert, ihre schriftlichen und miindlichen Leistungen haben
stark nachgelassen. Ein kurzes Gespréch mit ihr lieB erahnen, dass sie starke fami-
ligre Probleme hat.

Meine Schwester trennte sich vor kurzem von ihrem Mann. Sie hat drei Kinder, mit
denen sie offensichtlich alleine nicht fertig wird. Der groBe Sohn (9 Jahre) ist sehr
aggressiv geworden und schlagt seine kleinen Geschwister, woraufhin meine
Schwester sich auch nur mit Schldgen glaubt durchsetzen zu kénnen. Ich kann das
nicht langer mit ansehen.

Ich bin alleinerziehende Mutter von zwei Kindern. Die gréBere Tochter geht in den
Kindergarten. Die Kleine hat keinen Krippenplatz und wird, wéhrend ich arbeiten
gehe, von meiner Mutter betreut. Ich bin auf diese Betreuung angewiesen, obwohl|
ich weiB, dass es meiner Tochter dort nicht gut geht. Meine Mutter bestraft die Klei-
ne mit Ignoranz und Liebesentzug, wenn sie nicht macht, was ihr gesagt wird. Aber
ich habe keine anderen Mdglichkeiten.

Mein Mann ist von der ,alten Schule* und erzieht unseren Sohn nach seinen kon-
servativen Vorstellungen. Er soll ein richtiger Junge sein, nicht weinen, nicht jam-
mern und rat ihm, immer die anderen Jungs mit Priigel unter Kontrolle zu halten. Ich
sehe, dass unser Sohn unter diesen Zwangen leidet, kann mich aber gegeniber
meinem Mann nicht durchsetzen. Was kann ich tun?

Ich wohne in einer Wohnung einer Baugesellschaft. Die Frau unter mir trommelt an
die Decke, wenn meine Kinder nachts zur Toilette gehen. Inzwischen hat sie erreicht,
dass der Hausmeister im Sommer um 20.00 Uhr im AuBenbereich unseres Hauses
die Kinder anschreit und ihnen verbietet, noch drauBen zu spielen. Meine Kinder
mussen sich einfach bewegen und ausdriicken kénnen; je mehr ich versuche, sie
ruhig zu halten, desto unruhiger werden sie. Ich traue mich schon nicht mehr durchs
Treppenhaus, aus Angst, wieder wegen meiner Kinder angegriffen zu werden.

Als ich neulich zum dritten Mal einen Horsturz hatte, musste ich mein 1 1/4 Jahre
altes Kind mit zum Ohrenarzt nehmen, da wir neu in Darmstadt sind und keine Oma
oder Opa einspringen kann. Obwohl ich fir 9.30 Uhr einbestellt war, kam ich bis um
11.30 Uhr nicht dran.

Inzwischen war mein kleiner Sohn miide und daher sehr unruhig. Leider musste ich
die Praxis ohne Untersuchung verlassen, da meine 3-jahrige Tochter um 12 Uhr vom
Kindergarten abgeholt werden muss. Als die Kinder auf dem Heimweg zu streiten
begannen, ist mir die Hand ausgerutscht.
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Kénnen Sie sich vorstellen, dass mein Sohn einfach nicht ruhig sitzen und sich auf
irgendetwas langer konzentrieren kann? Durch seine Rumtoberei in der Wohnung
hat er schon viele mir liebe Sachen kaputt gemacht. Wir bekommen regelmasig
Streit und klrzlich habe ich ihm eine Ohrfeige verpasst. Er lief raus und lieB sich den
ganzen Nachmittag nicht mehr blicken. Ich hatte ein sehr schlechtes Gewissen, aber
wie hétte ich sonst reagieren sollen?

Melanie geht jetzt das 2. Jahr zu mir in die Kindergruppe. Sie ist 4 1/2 Jahre alt und
hat sich, seit ich sie kenne, sehr verandert. Sie spricht kaum und ist auch sonst sehr
zurlickgezogen. Ihre Mutter hat erzahit, dass sie wieder einnésst und nachts haufig
wach wird und nach ihr ruft. Mir kommt die Entwicklung von Melanie seltsam vor,
mit wem koénnte ich mich darliber austauschen?

Kirzlich hat mir mein Sohn erzhlt, dass sein Freund nicht mehr nach Hause gehen
will und ob er mit zu uns kommen kénne. Ich kenne die Eltern nur fliichtig, auf den
Elternabend sind sie nicht anzutreffen. Ich kann auch nicht einfach dorthin gehen,
aber trotzdem belastet mich die Sache. An wen kénnte ich mich wenden, um dari-
ber zu sprechen?

Markt der Moglichkeiten

Der Kommunale Préaventionsrat bedankt sich bei allen Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer, die wéhrend der Tagung ihre Organisationen, Projekte und Initiativen préasen-
tierten, in vielen Fach- und Informationsgesprachen zur Verfliigung standen und
damit wesentlich zum Erfolg der Tagung beitrugen.

Wir bitten um Verstandnis, dass die Projekte nicht alle oder zum Teil nur verkiirzt
dokumentiert werden konnten, das lebendige Geschehen auf dem Markt der Mog-
lichkeiten ist leider auf Papier nicht ,einzufangen®.

50

Aufmerksamkeitsdefizitstérungen - Elterninitiative (ADS)

Kennen Sie Kinder wie Pippi Langstrumpf, Michel von Lénnebergar, Max und Moritz
oder Hans-guck-in-die-Luft?

Kinder, die auffdllig unruhig, zappelig, unkonzentriert, unaufmerksam, umtriebig,
aggressiv oder vertrdumt sind, aber auch kreativ, phantasievoll, ideenreich, hilfs-
bereit, stundenlang im Lego-Spiel versunken und immer ein bisschen anders als
andere Kinder sind. Dann kennen Sie vielleicht auch ein Kind mit ADS (Aufmerk-
samkeitsdefizitsyndrom mit/ohne Hyperaktivitat). Die Ursache ist eine Stoffwechsel-
stérung, die die Fahigkeit zur Aufmerksamkeit erheblich einschrankt und dadurch
Defizite im Bereich der Wahrnehmung, der Selbststeuerungsfahigkeit, des Sozial-
verhaltens und der Motorik bedingt.

Die Hauptsymptome sind:

e Aufmerksamkeitsschwéche
e |mpulsivitat

e Hyperaktivitat

Es gibt wirksame Behandlungsméglichkeiten, die den betroffenen Kindern helfen
und so auch die Familie entlasten.

Unser Ziel ist es, Eltern eine gute medizinische und therapeutische Betr?uung zu
erméglichen und vor allem eine Unterstlitzung und Austauschmdéglichkeit fiir Betrof-
fene zu bieten.

Kontaktmdglichkeiten:

Uwe Hein-Hofmann (Tel.: 06151 782820)
Marion Lohr-Boger (Tel.: 06151 44812)
Sabine Heidemann (Tel.: 06257 868206)

E-Mail: ADS-Selbsthilfegruppe@t-online.de

Caritasverband Darmstadt e.V.

»lch werde das Kind schon schaukeln® Allgemeine Lebensberatung

RegelmaBiger Treff Caritasverband Darmstadt e.V.
fiir schwangere Madchen und junge Mtter HeinrichstraBe 32 A
Caritasverband Darmstadt e.V. 64283 Darmstadt

Schwarzer Weg 14 a Tel.: 06151 999-110

64287 Darmstadt
Tel.: 06151 999-115 oder 06151 999-149
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Angebote (u.a.);

Einzel-, Paar- und Familienberatung

e wenn Sie personliche Probleme belasten

e wenn es in lhrer Ehe/Partnerschaft kriselt

® wenn Sie sich Sorgen um ihre Kinder machen
® wenn Sie sich oft iberlastet und krank fiihlen

Schwangerenberatung

Schwangerschaftskonfliktberatung

Beratung und Begleitung bei Miitterkuren, Mutter-Kind-Kuren

* wenn Sie sich erschépft filhlen und/oder oft krank sind

* wenn Sie schwer krank waren und/oder operiert worden sind
e wenn lhr Arzt eine Kur befiirwortet

Friihberatung fiir entwicklungsgefihrdete Kleinkinder und ihre Familien
Caritasverband Darmstadt e.V.

Schwarzer Weg 14 a

64287 Darmstadt

Tel.: 06151 669680

Fax: 06151 6696826

Was bedeutet Friihberatung?

® Angebote flir Familien mit Kindern im Vorschulalter, deren Entwicklung anders
verlauft als erwartet

* Unterstitzung durch Padagogik und Therapie bei vorhandenen oder drohenden
Entwicklungsbeeintrachtigungen

* Ermutigung, gemeinsam die Eigenkrafte des Kindes fiir neue Lernerfahrungen
zu entdecken

* Begleitung der Familie, ihr Leben mit einem entwicklungsverzégerten oder
behinderten Kind zu gestalten

» Offentlichkeitsarbeit fiir die Lebensrechte und die Lebensmaglichkeiten behin-
derter Menschen in unserer Gesellschaft

Angebote:

Einzel- und/oder Gruppenangebote fiir Kinder u.a. aus den Bereichen

* Ergotherapie

Heilpadagogik

Logopéadie

Psychomotorik

Einzel- und/oder Gruppenangebote fiir Eltern oder die gesamte Familie
Familienberatung

Heilpadagogische Kindergartenfachberatung

Beratung und Begleitung bei Integration entwicklungsverzogerter und behinder-
ter Kinder in den Kindergarten
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CD-ROM ,,Chill out*

Die Polizei steht heute immer mehr fiir Konflikimanagement und Beratung, nicht nur
fur Strafverfolgung. Wir wissen schon lange, dass alleine mit den Mitteln der Straf-
verfolgung die Probleme unserer Gesellschaft nicht zu I6sen sind. Gerade die Pha-
nomene Sucht und Drogenmissbrauch lassen sich nicht mit bloBer Erhdhung des
polizeilichen Verfolgungsdruckes regulieren. Verstehen Sie mich nicht falsch, eine
Vernachlassigung der gesetzlich vorgeschriebenen Verpflichtung zur Strafverfolgung
leite ich daraus nicht ab. Wir werden mit aller Kraft repressiv und préaventiv unseren
Auftrag erfillen.

Sie halten eine Multimediaanwendung in den Handen, mit der wir eindeutig préven-
tiv agieren. In fast zweijahriger Projektzeit wurde, u.a. mit Hilfe der Bundeszentrale
fiir gesundheitliche Aufklarung, Material zusammengetragen, bewertet und pro-
grammiert. Das Konzept ist mit dem padagogischen Institut Starkenburg, dem
schulpsychologischen Dienst des staatlichen Schulamtes Darmstadt und dem
Darmstadter Kinderarzt Herrn Dr. Landzettel abgestimmt. Viele Gesprache mit
Jugendlichen fanden statt. Mit selbst entworfenen, gezeichneten und animierten
Cartoons und kleinen rhythmischen Musikeinlagen wurde die Gratwanderung unter-
nommen, die CD nicht zu ,erwachsen®, aber auch nicht anbiedernd und dadurch
unglaubwiirdig erscheinen zu lassen. Der Férderverein Drogenhilfe e.V. Darmstadt
ermdglichte durch die Bereitstellung von Finanzmitteln eine Auflage von 5000 Exem-
plaren. Das Ergebnis der Bemiihungen unterschiedlichster Kooperationspartner liegt
lhnen nun vor.

Fur lhre wichtige Arbeit als Multiplikatorin oder Multiplikator, gleichgtiltig ob in Schu-
le, im Betrieb oder in anderen Arbeitsgebieten mit jungen Menschen, biete ich lhnen
diese CD-ROM als ein Hilfsmittel an. Uber die konkrete Nutzung in Ihrer Gruppe, ob
als Themeneinstieg in Kleingruppen, als Arbeitsgrundlage oder als zentrales Medi-
um lhrer Unterrichtseinheit, entscheiden Sie. Sie verfiigen frei, wie Sie an die Pro-
bleme Sucht und Drogen herangehen. Die Sucht- und Drogenpraventionsbeauftrag-
ten der Polizei werden Ihnen gerne mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Es ist eine herausfordernde Gemeinschaftsaufgabe, unsere Jugend fiir das Leben
vorzubereiten und damit auch auf ein Leben ohne Sucht und Drogenmissbrauch.

Lassen Sie uns die Herausforderung annehmen.

Rudolf Kilb
Polizeipréasident
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Weitere Informationen tiber:
Polizeiprasidium Siidhessen
Jugendkoordinator
Kriminalhauptkommissar Uwe Walzel

Klappacher StraBe 145
64285 Darmstadt

Tel.: 06151 9692420
Fax: 06151 9692415

Beratung und Information fiir Lehrerinnen und Lehrer, Ausbilderinnen und Ausbilder
und Erzieherinnen und Erzieher bei Fragen zur:
e Pravention * Pé&dagogische Intervention * Repression

Deutscher Kinderschutzbund

Bezirksverband Darmstadt e.V.

Wir sind fiir Kinder da - bei kleinen und groBen Sorgen in der Familie, im Alltag und
in der Schule. Aber auch Jugendliche und Eltern finden hier ein offenes Ohr oder
professionelle Beratung bei Erziehungsfragen, zur Gewaltpravention, bei Trennung
und Scheidung und anderen individuellen Problemen.

Angebote:

Einzel- und Familienberatung, Vortrage in Schulen und Kindergérten, Vortragsreihe
» Ireffpunkt Kinderschutz*

Beratungsstelle

GrafenstraBe 31 Tel.: 06151 21066
64283 Darmstadt Fax: 06151 21029
Sprechzeiten: Mo-Fr von 9.00 -12.00 Uhr, Do 14.00 - 16.00 Uhr

Weitere Angebote (u.a.):
Eltern-Stress-Telefon

Di 10.00 - 12.00 Uhr, Do 14.00 - 16.00
Ab Sommer 2001 iiber bundesweit einheitliche, kostenlose Nummer

Tel.: 06151 21066

Notruftelefon Tel.: 06151 21066 (ab 17.00 Uhr)

Babysitter-Vermittlungsdienst
Mi 15.00 - 18.00 Uhr

Tel.: 06151 295858

Kind im Krankenhaus Tel: 0172 6928310

Ehe- Familien- und Lebensberatung e.V. Darmstadt

Familienberatung, Trennungs- und Scheidungsberatung, Mediation, Trauerbeglei-
tung, Schwangerschaftskonfliktberatung, Gewahrung von Beihilfen aus der Bun-
desstiftung ,,Mutter und Kind - Schutz des ungeborenen Lebens*

DarmstraBe 2

64287 Darmstadt Tel.: 06151 425541

Sprechzeiten: Mo - Fr 9.00 - 12.00 Uhr, 16.00 - 19.00 Uhr

Kostenfrei, Spenden wenn méglich
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Kinderfreundliche Hausordnung

1. Kinderldarm gehoért zum Leben und ist Zukunftsmusik. Nur in Ausnahmeféllen
sollte in netter Form um Ricksichtsnahme gebeten werden.

2. Die Meinung der Kinder sollte bei Streitigkeiten gehért und berlicksichtigt wer-
den. Meinungsverschiedenheiten sind zwischen Erwachsenen auszutragen. Bei
Streitigkeiten diirfen die Erwachsenen die Kinder nicht unter Druck setzen.

3. Kinderwagen und Kinderfahrzeuge dirfen, wo der Durchgang nicht behindert
wird, im Treppenhaus stehen.

4. Kinder spielen gerne drauBen. Der Spielplatz ist nicht der einzige Ort, wo Kin-
der sich aufhalten diirfen. Auch Wiesen, Gehwege und andere Freiflachen rund
ums Haus sind ,Spielorte” fur Kinder. Die Spielplatze sind natiirlich auch fir
Freunde und Freundinnen zugénglich.

5. Auf den Wiesen und Hoéfen durfen Kinderzelte und Planschbecken aufgebaut
und Decken ausgebreitet werden.

6. Wasser zum Fllen von Planschbecken, zum Matschen oder fiir eine Garten-
dusche usw. kann aus der Waschkiiche entnommen werden.

7. Wiesen sind keine Hundeklos. Hundekot auf Wiesen und Gehwegen sowie
Katzenkot in Sandkésten stellen eine Gesundheitsgefahrdung flr Kinder dar.

8. Ballspielen ist erlaubt - auf jeden Fall mit Weichballen, die den Strauch- und
Baumbestand schonen. Bilische diirfen zum Verstecken spielen, Baume zum
Klettern genutzt werden.

9. Zum Fahren von Kinderfahrzeugen, zum Fahrrad-Uben und zum Rollerblade-
und Skateboard-Fahren kénnen vorhandene Asphaltflaichen genutzt werden.

10. Autos miissen Rucksicht auf die Kinder nehmen und dirfen Birgersteige und
Hofe nicht zuparken. Auf allen Grundstiicken des Vermieters gilt Schritttempo.

Entstanden als Projektergebnis des Deutschen Kinderschutzbundes
in Zusammenarbeit mit einer gemeinnitzigen Wohnungsbaugesellschaft.

Vielleicht auch fiir lhr Haus eine Diskussionsgrundlage?
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Erziehungsberatungsstelle der Wissenschaftsstadt Darmstadt
Beratungsstelle fiir Eltern, Kinder und Jugendliche
Jakob-Jung-StraBe 2
64291 Darmstadt-Arheilgen
Tel.: 06151 35060
Fax: 06151 350623

Wir sind da fiir:

e Eltern, Kinder und Jugendliche

* Familien, alleinerziehende Miitter/Vater mit ihren Kindern/Trennungs- und
Scheidungsfamilien/neu zusammengesetzte Familien/Stieffamilien

* junge Erwachsene mit ihren Bezugspersonen

* werdende Eltern mit persénlichen oder familidren Problemen, Krisen und Kon-
flikten. Aber auch, wenn es sich um allgemeine Fragen der Erziehung und der
Entwicklung junger Menschen handelt

* Einrichtungen, die beruflich mit Familien arbeiten, Kindertagesstatten, Schulen,
Jugendamt, Heimeinrichtungen/Internate, berufsférdernde Einrichtungen, Arzt-
praxen, Kinder- und Jugendpsychiatrie

Unsere Angebote:

¢ Familienberatung und Familientherapie

Therapie von Kindern und Jugendlichen (einzeln und in Gruppen)
Testdiagnostik und Verhaltensbeobachtung

Motodiagnostik (Bewegungsdiagnostik)

und Mototherapie (einzeln und in Gruppen)

Zusammenarbeit mit sozialen Diensten

Fachgesprache mit Erzieherinnen, Lehrerinnen und Arztinnen...
Supervision fiir soziale Einrichtungen
Informationsveranstaltungen

Das Team setzt sich zusammen aus:
Diplom-Psychologinnen/psychologischen Psychotherapeutinnen
¢ Diplom-Sozial-Padagoglnnen/Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeutinnen
¢ staatlich gepriifter Motopéadin/Mototherapeutin
¢ Verwaltungsangestellten

Therapieorientierung:

e Systemische Familienberatung/therapie

Klientenzentrierte Psychotherapie-nondirektive/direktive Kindertherapie
Verhaltenstherapie

Hypnotherapie

Mototherapie u.a.

Das Angebot der Beratungsstelle ist kostenlos.

56

Alle Mitarbeiterinnen unterliegen der Schweigepflicht.

Anmeldung Uber das Sekretariat
Mo.-Do.: 8.00 - 16.30 Uhr
Frs 8.00 - 15.30 Uhr

Offene Sprechstunde
Mo.: 16.00 - 18.00 Uhr

Telefonische Krisenberatung
Do.: 10.30 - 12.00 Uhr

Es besteht fiir Sie auch die Méglichkeit, jederzeit eine Nachricht auf dem Anrufbe-
antworter zu hinterlassen

Familien-Bildungsstitte der Wissenschaftsstadt Darmstadt

Frankfurter StraB3e 71

64293 Darmstadt

Telefon: 06151 132509

Fax: 06151 132815

Sprechzeiten (Anmeldung):

Mo-Fr 9.00 - 12.00 Uhr, Do 14.00 - 17.00 Uhr

Die Familien-Bildungsstatte der Wissenschaftsstadt Darmstadt ist dem Sozial- und
Jugenddezernat zugeordnet und damit in die Sozialverwaltung/Jugendamt einge-
gliedert. Sie ist die einzige kommunale Einrichtung der Familienbildung in Hessen,
und mit ihrer Griindung im Jahr 1930 ist sie eine der &ltesten Einrichtungen ihrer Art
in der Bundesrepublik Deutschland.

Familienbildung ist eine besondere Form der Erwachsenenbildung, da hier neben
den erwachsenbildnerischen Aspekten die Verankerung in der Jugendhilfe hinzu-
kommt. Familienbildung ist somit auch ein sozialpaddagogisches Aufgabenfeld.

FB orientiert sich an den Bediirfnissen von Familien, mit dem Focus der Ressourcen-
orientierung, weg von der Defizit- und Problemorientierung.

FB stellt sich den veranderten Familienformen und Lebensentwirfen von Familien
und dem damit verbundenen Bedeutungswandel des traditionellen Familienbilds.

FB setzt sich mit dem veranderten Frauenbild, den differenzierten Lebensentwirfen
von Frauen und den damit veranderten Frauenbiografien auseinander.

FB ist ein Ort des Austauschs fiir Erziehungsverantwortliche.
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FB bietet:

® Generationsiibergreifendes Lernen
® Partnerschaftliches Lernen

* Freiwilliges Lernen

e Selbstbestimmtes Lernen

FB arbeitet lebensphasen- und lebenslagenbezogen und méchte Selbstreflexions-
prozesse anstoBen.

FB sieht ihre Aufgabe in der Vermittlung von Alitagskompetenzen und Schliissel-
kompetenzen, dies tiber erfahrungs- und erlebnisorientiertes Arbeiten.

FB-Arbeit versteht sich praventiv, um Erziehungsfihigkeit zu starken und das
Zusammenleben von Eltern und Kinder zu férdern.

In der Konzeption der Einrichtung ist als Selbstverstandnis der Institution ausge-
flhrt:

* Anlaufstelle und Orientierungshilfe
Bildungsstatte

Begegnungszentrum

Integrations- und Kooperationsstelle

e & @

ﬁieﬁwill zur umfassenden Entwicklung der menschlichen Personlichkeit anleiten, das

eiBt:

* Erwachsene, insbesondere werdende und junge Eltern, im eigenen Prozess der
Selbstfindung in Bezug auf Elternschaft zu begleiten und zu unterstiitzen.

e Wissen zu vermitteln tiber Vorraussetzungen einer harmonischen und ganzheit-
lichen Entwicklung der Persénlichkeit des Kindes und dazu befahigen, dieses
Wissen in das eigene Sein zu integrieren und damit in die eigenen Lebenszu-
sammenhénge zu (bertragen.

!Z)ie Darmstédter Familien-Bildungsstétte hat sechs Fachbereiche, deren Angebote
in der Hauptstelle und den vier AuBenstellen (Wixhausen, Kranichstein, Arheilgen
und Eberstadt) stattfinden. Programm erhéltlich.

Hotline
Information fiir Schwangere und ,junge* Eltern

Telefonische Auskunft jeden Dienstag

von 9.00 bis 11.00 Uhr, Tel.: 06151 133032

zu folgenden Themen:

Angebote, Anlaufstellen, Adressen rund um die Geburt
Ernéhrung in der Schwangerschaft / Stillen
Séauglingserndhrung

Fragen rund um’s Baby

Die neue Lebensphase

Riickbildung
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FRAUENHAUS DARMSTADT

Haus fur Frauen und Kinder
Postfach 120 154

64238 Darmstadt

Telefon: 06151 376814

Das Frauenhaus bietet kérperlich und seelisch misshandelten Frauen und deren Kin-
dern Aufnahme, Schutz, Information, Begleitung und Aufarbeitung ihrer Misshand-
lungserfahrungen.

Aufgaben eines Frauenhauses:

e Zuflucht

e Jede Frau, die von ihrem Partner/Vater/Bruder seelisch oder kérperlich
misshandelt wird, wird im Frauenhaus aufgenommen

e Die Adresse des Frauenhauses ist anonym. Manner haben keinen Zutritt

e Niemand erfahrt, welche Frauen sich im Frauenhaus aufhalten

s Begleitung bei allen Amtergéngen. Beratung bei allen Schritten in ein

unabhangiges Leben. Therapeutische Beratung und Aufarbeitung der

Misshandlungserfahrungen

Unterstiitzung durch Kinderbetreuung

Das Frauenhaus ist kein Heim

Jede Frau sorgt fir sich und ihre Kinder selbst

Die Kontakte zu anderen Frauen férdern Mut, Durchsetzungsverméogen

und Selbstvertrauen

Nachgehende Beratung

Frauen, die aus dem Frauenhaus ausgezogen sind, erfahren auf Wunsch

frauenspezifische Beratung und Begleitung sowie regelmaBige Treffen

Das Frauenhaus wurde im Oktober 1980 eréffnet und befindet sich seit dieser Zeit
in der Tragerschaft des Deutschen Frauenrings e.V.

Hessisches Landesinstitut fiir Padagogik (HeLP)

Regionalstelle Darmstadt-Stadt/Darmstadt-Dieburg
Regionalstelle BergstraBe/Odenwald

Wir kénnen lhnen Unterstiitzung anbieten, indem wir gemeinsam mit Ihnen:
Ziele gewinnen und beschreiben

Leitbilder und Zukunftsvorstellungen fiir lhre Schule entwerfen
Arbeitsprozesse planen und Techniken der Selbststeuerung entwickeln
Qualitatskriterien fiir Unterricht und Schule entwickeln

Kriterien und Methoden zur Evaluation Ihres Erfolges erarbeiten
Unterschiedliche Unterrichtsmethoden entwickeln und erproben
Kooperative Arbeitsformen entwickeln und stéarken
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¢ Die Kontinuitdt der Schulprogrammentwicklung férdern
¢ Konferenzen und Padagogische Tage als Meilensteine
im Schulentwicklungsprozess gestalten

Unsere Rolle sehen wir als Prozessberater/-innen, als Moderator/-innen und als Ver-
mittler/-innen von Fachkraften fiir spezielle Themen.

Unsere Partner an den Schulen kénnen sein: Einzelne Kollegen/-innen, Gruppen und
Teams aus der Schulleitung und / oder dem Kollegium.

Die Formen der Zusammenarbeit sind:

e Moderation

* Léangerfristige Prozessbegleitung

¢ Einmalige Beratungs- oder Optimierungsgespriche

Ansprechpartnerinnen fir alle Fragen der Schulprogrammentwicklung sind:
Frau Rudolph Tel.: 06257 934643

Frau Schwan Tel.: 06257 934650

Fax: 06257 934632

Interkulturelles Biiro der Wissenschaftsstadt Darmstadt

Schulen, Kindergarten und Migranten-Communities éffnen sich

Integration ist die beste Pravention. Integration von Migrantinnen und Migranten
kann durch die wechselseitige Offnung sowohl der Institutionen der Mehrheitsge-
sellschaft wie Schulen und Kindergérten als auch der Migranten-Communities
erreicht werden.

»Mama lernt Deutsch®

ist n_"lehr als nur ein Sprachkurs, denn er bietet den Miittern die Moglichkeit,
® in einem vertrauten Umfeld Deutsch zu lernen

* mit Hilfe besserer Sprachkenntnisse Selbstsicherheit zu gewinnen

* die Schwellenéngste gegeniiber der Schule abzubauen
L]

den Kontakt zu den Lehrenden zu verbessern und somit ihre Kinder besser zu
unterstiitzen

»Mama lernt Deutsch* wird vormittags (mit Kinderbetreuung) an Schulen mit

hohem Migrantenanteil angeboten. Es ist ein Kooperationsprojekt des

* Interkulturellen Biiros, das den Kurs in der jeweiligen Schule initiiert und
mehrsprachige Informationsblétter verfasst

* der Volkshochschule und des Vereins , Freunde und Férderer der vhs Darmstadt
e.V, die das Projekt finanzieren

® und der Schulen, die die Miitter fiir das Projekt gewinnen
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nInterkulturelle Elternarbeit im Kontakt mit Kindergarten und Schulen® ist ein
Projekt, das Uiber Vermittlungsarbeit in Einzelfallen den Kontakt zwischen Kinder-
garten bzw. Grundschulen und Migranteneltern herstellt bzw. stérkt. Es ist ein
Kooperationsprojekt des Interkulturellen Biros mit dem Deutschen Roten
Kreuz/Migrationsdienst und wird anteilig vom Hessischen Sozialministerium gefor-
dert.

In ,,Gesprachskreisen mit Eltern an Schulen und Kindergéarten

e werden Eltern iiber Themen im Zusammenhang mit Kindererziehung und Bil-
dung informiert

e wird ein Dialog zwischen ihnen und den Fachkréften in Schulen und Kindergar-
ten Uiber Unterschiede in den Erziehungsvorstellungen gefiihrt

e und ein Erfahrungsaustausch in der Herkunftssprache unter den Migrantenel-
tern ermdglicht

dadurch soll

» die gemeinsame Verantwortung mit den Fachkraften fiur Bildung und Erziehung
der Kinder geférdert

* und die Stirkung des Selbstvertrauens von Migranteneltern und ihre aktivere
Teilnahme an Elternabenden sowie ihre stéarkere Einbeziehung in den Alltag des
Kindergartens und der Schule erreicht werden

Das Angebot findet nachmittags (mit Kinderbetreuung) statt. Es ist ein Koopera-
tionsprojekt des Interkulturellen Biros mit den entsprechenden Schulen und Kin-
dergérten und wird anteilig vom Hessischen Sozialministerium geférdert.

s~Aufsuchende Bildungsarbeit mit Migranteneltern® ist ein Projekt, das Mditter,
deren Kinder bereits im Kindergarten sind, im engen Kontakt mit den Einrichtungen
unterstiitzt. Es ist ein Kooperationsprojekt des Interkulturellen Biros mit dem Deut-
schen Roten Kreuz/Migrationsdienst und der Familien-Bildungsstétte und wird vom
Hessischen Sozialministerium anteilig geférdert. Die Bezugsperson (die Mutter)
bekommt individuell (zu Hause) und gemeinsam mit anderen Muttern (in der Grup-
pe) Anleitung und Hinweise fiir die Erziehungsarbeit mit dem Kind.

Ziele:

¢ (auf der Ebene der Kinder) Entwicklung von Fahigkeiten der Kinder

¢ (auf der Ebene der Bezugspersonen) Entwicklung der Erziehungskompetenz der
Mtter und Verbesserung der Deutschkenntnisse

e (auf der Ebene der Familie) Offnung und Einbeziehung der gesamten Familie in
die Erziehungsarbeit

Informationen (iber:

Interkulturelles Biiro der Wissenschaftsstadt Darmstadt
Frankfurter StraBe 71

64293 Darmstadt

Tel: 06151 13 35 81, -82

Fax: 06151 13 35 84
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Ein Koffer voller Kinderrechte
Medien und Materialien fiir Kinder und padagogische Fachkrafte

Zum 10. Jahrestag der UN-Kinderrechtskonvention hat das Bundesministerium fiir
Familie, Senioren, Frauen und Jugend einen Medienkoffer Kinderrechte herausge-
bracht.

Der Koffer wendet sich an Erwachsene in Verbanden sowie schulischen und auBer-
schulischen Institutionen, die mit Kindern im Alter von 8 bis 12 Jahren zum Thema
Kinderrechte arbeiten. Er enthalt umfangreiches Informationsmaterial flir Kinder und
Erwachsene, das von Fachleuten ausgewéhit wurde und in der Praxis bereits
erprobt ist. Bei der Auswahl der Materialien wurde auf inhaltliche Ausgewogenheit
und Medienvielfalt geachtet (Sachbroschiren, Kinderliteratur, Kinderzeitschriften,
Ton- und Videokassetten, Filme, Hérspiele, Spiel- und Aktionsanregungen). Hand-
lungsorientierte Praxisanregungen zum ,Koffer voller Kinderrechte* gibt der Leitfa-
den ,Wie Kinder zu Recht kommen®.

Wie ein Baukasten lasst sich der Medienkoffer mit regionalen oder speziellen Mate-
rialien der Verbande und Institutionen anreichern. Die Sammlung ist so angelegt,
dass sie erganzt und aktualisiert werden kann.

Der Wert der im Koffer enthaltenen Materialien liegt bei etwa 400 Euro. Durch die
Unterstltzung der beteiligten Verlage, Sender (Hessischer Rundfunk, Saarlandischer
Rundfunk, Westdeutscher Rundfunk, ZDF), Institutionen und Kinderrechtsorganisa-
tionen (National Coalition, Deutsches Kinderhilfswerk, Deutscher Kinderschutzbund,
Deutsches Rotes Kreuz, terre des hommes, UNICEF) ist es méglich, den Koffer zum
Vorzugspreis von etwa 220 Euro anzubieten.

KiKo - Biro fir Kinder und Kommunikation
Gerhard-Becker-Strae 21-23

63075 Offenbach

Fon: 069 95520681

Fax: 069 866873

E-Mail: info@kiko.de

Infos unter: www.kiko.de
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KOMM >l

Schule als Lebensort

Im Leben von Kindern und Jugendlichen spielt die Schule eine wichtige Rolle. Sie ist
der Ort, an dem sie mit Gleichaltrigen, aber auch mit Erwachsenen zusammenkom-
men, um zu lernen, sich zu erproben, zu streiten, gemeinsam zu lachen und vieles
mehr. Wenn schwierige Situationen entstehen, sei es innerhalb der Schule durch
schlechte Noten und Konflikte mit anderen Kindern oder Lehrkréften, sei es auBer-
halb der Schule durch Belastungen in der Familie oder im Freundeskreis, dann kann
dies dazu fiihren, dass die Schule vermieden oder der Frust im Unterricht ausgelebt
wird.

KOMM will erreichen, dass Kinder und Jugendliche ihre Schule als Lern- und Lebens-
ort annehmen und sich dort wohlfiihlen.

Die Mitarbeiter/innen von KOMM arbeiten in Darmstadt mit den 4. - 7. Klassen der
Wilhelm-Leuschner-Schule, der Friedrich-Ebert-Schule und der Heinrich-Heine-
Schule und sind auBerdem in einer Beratungsstelle im Stadtteil prasent. Sie bieten
Kindern, Jugendlichen, deren Eltern und Lehrkraften ihre Unterstilitzung an: durch
Situationskldrung, Beratung, Betreuung bzw. Vermittlung von Hilfen.

Alle Informationen werden vertraulich behandelt.

Angeboten werden u.a.:

» Pausentreff im KOMM-Raum

Informationen liber Freizeitangebote fiir Kinder in der Stadt Darmstadt
Hilfe bei schlechten Noten

Unterstiitzung bei Konflikten mit Mitschilerinnen/Mitschilern,
Lehrerinnen/Lehrern und anderen Personen

Ein offenes Ohr bei allen schwierigen Fragen oder Situationen im Leben
Spontaner Kontakt in der Beratungsstelle

Gruppenangebot in der Beratungsstelle

Spielangebot in den 4. Klassen

KOMM in der Schule KOMM im Stadtteil
Wilhelm-Leuschner-Schule Beratungsstelle
Bessunger StraBe 195 Bessunger StraBe 77
64285 Darmstadt 64285 Darmstadt
Tel.: 06151 13 09 36 Tel.: 06151 66 03 38
Mo, Di, Do, 9.00 - 13.00 Uhr Fax: 06151 66 06 32
Mo, Di,Do 14.00 — 16.30 Uhr

KOMM wird geférdert von der Gemeinniitzigen Hertie-Stiftung und der Stadt
Darmstadt, getragen vom Christlichen Jugenddorfwerk Deutschlands e.V. (CJD)
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Lebenshilfe
Ortsverein Darmstadt e.\.
MauerstraBe 7

64289 Darmstadt
Tel: 06151 74234

FED
Familienentlastender Dienst

Eltern und Geschwister von Kindern mit verschiedenartigen Behinderungen leben
mit vielen Belastungen und Einschrinkungen. Mit dem FED versucht die LEBENS-
HILFE diese Situation ein wenig zu erleichtern.

Das Angebot des FED umfasst verschiedene Gruppen:
Spiel

Theater

Sport

Schwimmen

Samstagsbetreuung

Rhythmik

Einzelbetreuung nach Absprache
* Beratung in finanziellen und rechtlichen Fragen

Integrative Kindertagesstitte
»Kita Kunterbunt®
Mauerstrae 5-7 und Arheilger StraBe 61

Fir 90 Kinder, behinderte und nicht behinderte, bietet die LEBENSHILFE Betreuung
und Férderung in kleinen berschaubaren Gruppen an. Gemeinsam erleben die Kin-
der den Kindergartenalltag und lernen, dass Andersartigkeit normal ist. Die Kinder
werden in ihren Entwicklungsméglichkeiten vielfaltig unterstiitzt und zu aktivem Ler-
nen angeregt.

Notwe_ndige technische und therapeutische Hilfen werden fiir behinderte Kinder in
Intensivraumen (wie z.B. Psychomotorikraum und Matschraum) in vielfaltiger Weise
angeboten.

Neben der heilpddagogischen Betreuung und Férderung in den Gruppen gibt es je
nach Bedarf:

* Krankengymnastik

e Sprachtherapie

* Heilpddagogisches Reiten

Opferhilfe Siidhessen e.V

Nikoleyweg 7

64349 Reinheim

Telefon: 06162 912 100 oder

06151 9692403 (Pressestelle des Polizeiprasidiums Stdhessen)

Hilfe und Unterstiitzung fur

e Opfer von Straftaten

e Opfer von Verkehrsunféllen

e Opfer von Ungliicksféllen

e Opfer in besonderen Lebenslagen

Pravention
» Unterstiitzung von Behorden, Kommunen, Institutionen, Vereinen
und Verbénden auf dem Gebiet der allgemeinen Pravention
e FErforschung und Erprobung praventiver MaBnahmen
e Aufklarung und Beratung tiber Ursachen und Gefahren
von Kriminalitat und Gewalt sowie Moglichkeiten ihnen zu begegnen
e Unterstiitzung und Beratung bei Bildung von ,,Kommunalen Praventiven Raten*
e Erforschung und Erprobung geeigneter Methoden
im Rahmen des Tater-Opfer-Ausgleichs

Wildwasser Darmstadt e.V.

Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt fiir Madchen, Frauen
und sie unterstlitzende Personen

Wildwasser Darmstadt e.V. wurde 1985 gegriindet. Die Fachberatungsstelle, die als
Trager der freien Jugendhilfe anerkannt ist, bietet Madchen, die sexueller Gewalt
ausgesetzt waren und sind, parteiliche Hilfe und Unterstiitzung. Ziel der Arbeit ist es,
Médchen vor weiterer sexueller Gewalt zu schiitzen, Sekundérschédigungen zu
minimieren, den Madchen die Aufarbeitung widerfahrener sexueller Gewalt zu
ermoglichen, zur Privention von sexualisierter Gewalt beizutragen und Médchen
eine altersgemaBe Entwicklung und Entfaltung zu ermdglichen. Die Arbeit der Bera-
tungsstelle umfasst

im Bereich Madchenarbeit, Arbeit mit jungen Frauen :
¢ Einzelberatungsgesprache fiir betroffene Madchen ab 12 Jahren
Die Beratung wird kostenlos und zeitlich unbegrenzt angeboten
e Begleitung bei der Hilfebegleitung und -Umsetzung
mit anderen Institutionen der Jugendhilfe
Begleitung bei der Anzeigenerstattung und in Verfahren der Justizbehérden
s  Angeleitete Gruppen fiir Madchen in und vor Strafverfahren
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e eine angeleitete wéchentliche Gruppe fiir Madchen ab 10 Jahren zur Selbstbe-
hauptung und Starkung

e Information und Beratung von Eltern, Vertrauten und pédagogischen Fachkraf-
ten, die vermuten, dass ein M&dchen oder ein Junge von sexualisierter Gewalt
betroffen ist

* Aufbau und Begleitung von Selbsthilfegruppen fiir Frauen zu ihrer eigenen
Betroffenheit oder auch zu speziellen Aspekten

im Bereich der Pravention :

* Informationsveranstaltungen fiir Eltern zu Fragen des sexuellen Missbrauchs,
Informationen zu einer préventiven und unterstiitzenden Haltung gegentiber
Kindern

® Aus- und Fortbildung von ehren- und hauptamtlich tétigen Personen in der Kin-
der- und Jugendarbeit, wie beispielsweise mit Studentinnen und Studenten an
der Fachhochschule der Sozialpadagogik, mit Erzieherinnen und Erziehern und
Lehrerinnen und Lehrern

* Vortrdge zum Thema Familiendynamik, Tater und préventive Haltungen

* \Veranstaltungen, personliche Informationsgesprache mit Madchen und Jungen
zum Thema Pravention, Teilnahme an Projektwochen in Schulen

Wildwasser Darmstadt e.V.
SaalbaustraBe 13-15

64283 Darmstadt

Telefon: 06151 28871

Fax: 06151 28835

E-Mail: wildwasser-darmstadt@w4w.net

Kinder sind unschlagbar
Jahreskonferenz des Kommunalen Praventionsrats

Auch wenn ein Gesetz, namlich das iiber die gewaltfreie Kindererziehung, keinen
strafrechtlichen Rang, sondern nur symbolische Wirkung hat, ist es niitzlich. Diese
Auffassung vertrat der Strafrechtler Kai Bussmann von der Universitit Halle-Witten-
berg bei der Jahreskonferenz des Kommunalen Praventionsrates , die unter dem
Thema ,Gewaltfrei erziehen - Kinder sind unschlagbar* stand. Bundesfamilienmini-
sterin Christine Bergmann (SPD) erlauterte, das Gesetz sei deshalb so wichtig und
notwendig, weil Kinder vom Umgang mit Konflikten in ihrem eigenen Verhalten fiir
ihr ganzes Leben gepragt wiirden.

Gewaltvorbeugung - eine Aufgabe, die sich der 1992 gegriindete Préventionsrat als
erster in Hessen gestellt hat - sei nicht nur ein Thema der Polizei, sondern eine Auf-
gabe der Zivilgesellschaft, sagte die Ministerin. ,Man kann die Verantwortung fiir
Kinder nicht auf die Eltern beschrénken, es gibt auch eine gesellschaftliche Verant-
wortung fir Kinder”, sagte sie. Das Recht auf gewaltfreie Erziehung, das vor einem
Jahr vom Bundestag beschlossen worden ist, sei ein nationales Recht, das von der
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Kampagne der Bundesregierung ,Mehr Respekt fiir Kinder* gesellschaftlich beglei-
tet wird.

Trotz diese Gesetzes gebe es keinen AnlaBzur Entwarnung, sagte Bussmann. Zwar
werde heute weniger gepriigelt in den Familien, doch die Ohrfeige gehdre in 61 Pro-
zent der Familien noch zum Erziehungsalltag, in 20 Prozent wiirden regelrecht Pri-
gel verabreicht. Noch vor dreiBig Jahren war die Priigelstrafe in der Halfte der Fami-
lien gang und gébe.

Die meisten Ziichtigungen geschahen aufgrund selbst erfahrener und erlernter Ver-
haltensmuster, zugleich sei Gewalt gegen Kinder in der Regel auf emotionale und
affektive Griinde zuriickzufiihren. Hinzu komme, dass viele Menschen meinten, kein
Recht zu haben, bei Gewalt gegen Kinder einzugreifen. Gewalt gegen Kinder werde
vielfach immer noch nicht als Gewalt verstanden.

DaB ein Gesetz mit symbolischer Wirkung dennoch sinnvoll sei, begriindete er
damit, daB Eltern nun kein Rechtfertigungsrecht mehr fiir Priigel auf ihrer Seite hét-
ten. Dies sei zwar strafrechtlich nicht relevant, kénne wohl aber in Scheidungsfallen
wichtig sein. Das neue Gesetz zur gewaltfreien Erziehung betreffe im Gbrigen nicht
nur handgreifliche Gewalt, sondern auch psychische Strafen wie Liebesentzug oder
Demiitigungen eines Kindes.

Viel Anerkennung erhielt bei der Konferenz das Darmstadter Mitterzentrum, das als
einer von 36 Standorten in der Bundesrepublik das Aktionsprogramm ,Mehr
Respekt fiir Kinder* unterstiitzt. Oberbiirgermeister Peter Benz (SPD) und die Leite-
rin des Mitterzentrums, Eva Orth, stellten zu Beginn der Konferenz die Arbeit des
Miitterzentrums in einem Dialog vor. Benz lobte es als Einrichtung, ,die mit wenig
Geld sehr kreativ und effektiv arbeitet".

FAZ vom 17.11.2001
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Respekt vor Kindern
Konferenz des Praventionsrates mit Familienministerin Bergmann

Eine Bundesministerin, ein Fachvortrag, mehrere BegriiBungsreden, Bissiges von
der Kabarettgruppe Kabbaratz (,Ein Klaps hat noch keinem geschadet - man kann
das Kind ja psychologisch geschickt dabei anlacheln®) und ,die etwas andere Dis-
kussionsrunde” zum Schluss ergaben in der Summe monumentale funf Stunden
Kommunale Préventionskonferenz. Das war sogar fiir das hauptsachlich aus Fach-
kréften bestehende Publikum ein bisschen lang. Die Stuhireihen in der Orangerie
leerten sich am Mittwochabend mit fortriickender Stunde schleichend.

~Gewaltfrei erziehen - Kinder sind unschlagbar® hie8 das Thema der achten Jah-
reskonferenz des Kommunalen Praventionsrates Darmstadt. Es war gleichzeitig der
Abschluss der Bundeskampagne ,Mehr Respekt vor Kindern®, fiir die das Miitter-
zentrum in der EmilstraBe als einer von bundesweit 36 Modellstandorten ausgewzhit
worden war. Deswegen kam auch Bundesministerin Christine Bergmann (SPD).

Fallzahlen belegen: Die Gewalt in der Gesellschaft nimmt zu - Ausdruck fehlender
Toleranz und fehlenden Respekts, Ausdruck von Hilfslosigkeit und auch dem Unver-
mdgen, mit Konflikten umzugehen. ,Wir wollten eine Sensiblitat fiir diese Thema
erreichen®, sagte Bergmann. ,Gewalt ist immer eine &ffentliche Angelegenheit -
auch wenn sie in den eigenen vier Wanden stattfindet.” Denn diese Diskussion diir-
fe nicht auf die Eltern beschrankt werden - hier sei die Zivilgesellschaft gefragt, von
der so gern geredet wiirde. Vorbeugung gegen Gewalt diirfe zweitens nicht nur Insti-
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tutionen (iberlassen werden - und wenn, miisse man sie in die Lage versetzen, die-
se Anforderung zu erfiillen. Kinderpolitik sei der dritte Baustein - die Ausstattung der
Kinder mit eigenen Rechten.

Dies ist mit der Anderung des Paragrafen 1631, Absatz 2 im Blrgerlichen Gesetz-
buch geschehen. Darin heiBt es jetzt:

_Kinder haben das Recht auf gewaltfreie Erziehung. Korperliche Bestrafung, seeli-
sche Verletzung und andere entwiirdigende MaBnahmen sind unzuléssig.” Die sechs
Millionen Mark teure ,Respekt‘-Kampagne sollte diesen Gesetzestext unters Volk
bringen. Dies sei auch dank der zahlreichen Aktionen des Darmstadter Mutterzen-
trums gelungen, resiimierte Bergmann. Inzwischen hielten 80 Prozent der Eitern
gewaltfreie Erziehung fur richtig.

Zwischen Theorie und Praxis klafft allerdings eine Liicke - falls man den Fachvortrag
von Professor Kai Bussmann so richtig interpretiert. ,Korperstrafen sind das domi-
nante Erziehungsmittel in deutschen Familien“, sagte er. Seiner Statistik zufolge sind
20 Prozent der Familien ,,gewaltbelastet", 60 Prozent erziehen ihre Kinder ,konven-
tionell“ mit Ohrfeigen, nur 10 Prozent gelten als ,korperstrafenfrei, die restlichen 10
Prozent sanktionieren gar nicht - auch nicht mit Fernsehverbot oder Hausarrest.

Darmstadter Echo vom 16.11.2001

Forderverein Drogenhilfe e.V.

Der Férderverein Drogenhilfe unterstiitzt zahlreiche Projekte im Hahmep der Préaven-
tion. Sein Ziel ist es, Hilfen zur sozialen Integration von Drogenabhéngigen un.d Drc_:-
gengefahrdeten zu leisten. Er méchte die Lebensbedingungen von Siichtigen in
Darmstadt und Umgebung verbessern.

Schwerpunkte der Arbeit des Fordervereins im Jahr 2001

einmalige Projekte: ;

4 Ausgchreibjung eines Praventionsprojektes mit Forderpreisen bis zu 4.900 DM

e Unterstiitzung von Praventionsprojekten an der Morneweg- unc_i y?‘ktorsaschui)e

e Finanzielle Unterstiitzung der vom Polizeiprésidium Darmstadt initiierten Multi-
media-CD Chill Out, 3.500 Exemplare mit 4.000 DM )

e  Finanzielle Unterstiitzung zur Herausgabe einer zweiten Auflage des Darmstad-
ter Suchthilfefiihrers

. Eerhebliche finanzielle Unterstiitzung bei der Einrichtung und A}_Jsstattun:q der
Notschlafplatze, das heiBt 45.000 DM fir die Anschaffung von Mdbeln, Spinden

und WeiBwasche
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laufende Projekte:

® Gewahrung geringfiigiger Unterstiitzungsmittel fiir das Klientel, sogenannte
Bewegungsgelder, fiir alle Abteilungen des scentral (Kontaktladen, Streetwork,
Substitution), jeweils bis zu 2.000 DM

Unterstiitzung der Beschéftigungsprojekte im scentral, max. 6.000 DM

L ]
»Spenden willkommen®

Diese Aufgaben tiberfordern das Budget des Vereins, so dass - so Dr. Ropertz -
»Selbst die kleinste Spende“ sehr willkommen ist.

(Sparkasse Darmstadt, BLZ 508 501 50, Konto-Nr. 647 888)

Privatpersonen zahlen als Vereinsmitglied 30,- €
Institutionen und Vereine 100,- € im Jahr.

Foérderverein Drogenhilfe e.V.
Geschéftsstelle

Neues Rathaus am Luisenplatz 5 A
Zimmer 324

64283 Darmstadt

Tel.: 06151 132311 und 132312
Fax: 06151 133454
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Gewaltfrei erziehen - Kinder sind unschlagbar

Unser Beitrag zu diesem Thema:

Neben vielen Einzeltiteln fur Kinder und Erwachsene zu diesem Thema bieten wir fiir
Kindergérten und Schulen einen besonderen Service an:

Wir haben vier Themenkisten zusammengestellt, die flir jeweils vier Wochen kom-
plett entliehen werden kénnen.

Die Themen sind:

Streit / Versdéhnen (fur 3-6 Jahre)
Streit / Verséhnen (fur 6-9 Jahre)
Gewalt (fir 10-12 Jahre)

Gewalt (ab 13 Jahre)

Die Titellisten senden wir lhnen gern zu.
Die Ausleihe ist kostenlos. Vorbestellungen sind méglich.

Wir freuen uns, wenn Sie diese Informationen weitergeben und bedanken uns im
Voraus!

Wenn Sie Anregungen, Fragen und/oder Ideen fiir die Zusammenarbeit haben, spre-
chen Sie uns bitte an.

Kontakt: Kinder- und Jugendabteilung der Stadtbibliothek
im Justus-Liebig-Haus. Tel. 13-2997.
E-Mail: stadtbibliothek@stadt.darmstadt.de

Brigitte Nauhaus-Hofschen
(Direktorin der Stadtbibliothek)

Die Hauptstelle im Justus-Liebig-Haus hat folgende Offnungszeiten:

Dienstag: 10.00 - 19.00 Uhr
Mittwoch: 12.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag: 10.00 - 19.00 Uhr
Freitag: 12.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 15.00 Uhr
Montag: geschlossen
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Kommunaler Praventionsrat Darmstadt (KPRD)

Der KPRD wurde im Mai 1992 auf Initiative des jetzigen Oberblirgermeisters Peter
Benz und die des damaligen Polizeiprasidenten Peter C. Bernet ins Leben gerufen.
Ziel des KPRD soll sein, Ursachen der Gewalt aufzuzeigen und zu deren Bekamp-
fung Losungen anzubieten. Der Gewalt in der Gesellschaft und somit auch in unse-
rer Stadt etwas entgegenzusetzen, und zwar durchaus mit persénlichem Einsatz,
nicht nur immer mit Blick auf Andere, die bitte etwas tun sollen, ist die Absicht.

In der konstituierenden Sitzung erfolgte bewusst die Namensgebung ,Kommunaler
Praventionsrat” und nicht ,Kriminaler Préaventionsrat®, wie es andere Stadte spater
formulierten. Das Wort kommunal soll eine breite gesellschaftliche Verantwortung
verdeutlichen.

Die Themen von Fachtagen und Konferenzen, die der KPRD veranstaltete, driicken
die weitgehende Zielsetzung aus:

e Fir ein lebendiges Darmstadt ohne Gewalt (1993)

e |ebensrdume &ffnen - Freirdume schaffen (1995)

e Praventionskonferenz - Streetworker (1996)

e Drogenpolitik zwischen Abstinenz und Akzeptanz (1997)
L]

Zwischen Wegschauen und WegschlieBen (1998)
Pravention und Sport (1999)

Gewalt und Zivilcourage (2000)

e Gewaltfrei erziehen (2001)

Um Préavention in konkrete MaBnahmen umzusetzen, ist eine Vernetzung und
Kooperation auf lokaler Ebene notwendig.

Die Funktion des KPRD besteht darin, tiber die Einzelkontakte hinaus die unter-
schiedlichen Handlungsstrategien zusammenzufilhren, im freiwilligen Austausch
weiter zu entwickeln und durch inhaltliche Perspektiven zu beeinflussen.

Ein wichtiges Ziel ist die Schaffung eines Praventionsnetzwerkes, das langfristig
zum wesentlichen Trager praventiver Bemihungen wird.

Die AG Drogenhilfe (1994 gegriindet) des KPRD hatte sich zun&chst die Einrichtung
eines Drogenkontaktladens zum Ziel gesetzt. Nachdem dies erreicht wurde, konn-
ten als nachste Schritte die Einstellung von , Streetworkern®, die Einrichtung Metha-
donvergabe und schlieBlich eine Erweiterung der Offnungszeiten des ,scentral®
erreicht werden.

Der AK Suchthilfe-Legale Drogen (1998 gegriindet) des KPRD erarbeitete einen Fra-
gebogen in der Absicht, flir Darmstadt einen Uberblick tiber das Beratungs- und Lei-
stungsangebot im Bereich der sogenannten legalen Drogen zu erhalten. Die Ergeb-
nisse der Umfrage wurden verdffentlicht. Im Frihjahr 2001 wurde der ,Darmstédter
Suchthilfefiihrer* herausgegeben.

Seit Anfang des Jahres 2001 besteht die AG ,,Gewalt gegen &ltere Menschen®.
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KOMMUNALER PRAVENTIONSRAT DARMSTADT

Oberbiirgermeister Peter Benz
Polizeiprasident Rudolf Kilb
Sozial-/Jugenddezernentin Cornelia Diekmann
Birgermeister Horst Knechtel
Schuldezernentin Daniela Wagner

Praventionskonferenz

Unterstiitzung Koordination Forum
Sponsoren Leitung: Netzwerk
Dr. Wilma Mohr
= % Leiterin der Sozialverwaltung .. ;
Forderverein Karl-Heinz Schupp * Présentation
enhilfe e.V. KPRD Geschiiftsstelle
i Sprecher: * Reflexion
e gffentlich Volker Weyel
Fachstelle filir Suchtpravention » Austausch
; ; Pressearbeit:
ot Frank P. Schroder « Planung
Sportkreisjugenden
= strukturell Mitglieder:
Barbara Akdeniz von
Frauenbliro
Ausschreibung des Nicola Benn-Wesp = Konzepten
Wettbewerbs Ev. l;)ekanéli Darmstadt-Stadt A
Suchtpréavention fﬁamer aus = Projekten
ugendamt
Maria-Antonia Estol o Institutionen
und Migrationsdienst/
Caritasverband
Verleihung des Heiner Jerofsky
Darmstéadter Polizeiprasidium Sidhessen
Préaventionspreises Jurgen WeBling
Staatliches Schulamt

Projekte und Arbeitsgruppen

Forderung: AG AK AG Forderung:
Projekt Projekt
Streitschlichter- Drogenhilfe Suchthilfe Gewalt gegen G‘ewal_t-
modelle lilegale Drogen | | Legale Drogen altere préavention
in der Schule Menschen in der Schule
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